Boule, ndvgrot och flask 230718

En av vara traditioner inom Edabygden &r att varje sommar spela
boule pa Folketshusparkeringen i Hammar och sedan festa pa navgrot
med flask vid Eda Hembygdsgard. Denna sedvanja som gick av stapeln
18 juli hade lockat 27 spelare samt tva askadare i form av Signe och
Signe nar sommarsolen lyste éver nejden och Bysjons glittrande boljor
speglade sig mot oss.

Parkeringen ar kanske inte den mest idealiska boulodromen med
hansyn till markytans beskaffenhet i form av ojamnheter, grovt grus,
sand, smasten och en och annan liten grastuva. Kloten gar ju inte alltid
som man tankt sig, ofta snett och vint ibland hit och ibland dit men
vad gor det nar det ar lika for alla och slumpens skoérdar ibland stjalper
men lika ofta hjalper. Detta ger upphov till manga glada skratt fran
savadl medspelare som motspelare och Arne, Gunilla, Kent och Torill
tycktes inte heller ha ndgon fordel av att vara pa hemmaplan.

Efter fyra avklarade matcher med kaffepaus daremellan borjade
hungern efter den genuint varmlandska specialrdatten navgrot med flask
att suga i tarmen, sa vi for da upp till hembygdsgarden. Lunchen
motsvarade till fullo allas forvantningar. Perfekt konsistens pa groten,
tillrackligt fett flask sa att vi fick rikligt med flott pa gréten och dartill
rarorda lingon.

Vi fick lara oss att navgrot gors pa skradmjol som
ar ett fullkornsmjol som mals av rostade
havrekdrnor. Genom rostningen bevaras
naringsamnena langre och havren kan samtidigt
forvaras lange utan att mogla eller harskna. Grotratten harstammar
sannolikt fran Savolax och kom da hit i samband med skogsfinnarnas
kolonisering pa 1500- och 1600-talet och kallas darfér aven for motti.

Vi fick ocksa lara oss att Eda Hembygdsgard Hagen ligger i hemmanet
Sjogerval som betyder “svedjefallet vid sjon”. Huvudbyggnaden
uppfordes under 1830-talet utan att ha
forandrats in i vara dagar. Garden
forvarvades 1938 da hembygdsforeningen
bildades. Kopeskillingen som var 800 kr
skanktes till foreningen av Amotfors
Pappersbruk. Pa gardstunet kunde vi i
bakgrunden skdnja Bysjons blaa vatten samt
beskada och studera ett stort antal
ekonomibyggnader fran 1600-, 1700- och
1800-talet som till stérsta delen ar
ditflyttade.




Bukstinna med flask och grot i magen avnjots kaffe med hembakta kakor i
solskenet. Har fick vi samtidigt tillfalle att kopa lotter av
hembygdsforeningen. De flesta lyckosamma lottképarna som kammade
hem vinster skankte med gladje sina vinstalster vidare till vart eget
kommande lotteri vid Skillingmarks vaffelcafé 29 juli — 4 augusti.

Dagen resulterade ocksa i att vi kunde hélsa tva nya medlemmar till var
forening namligen May och Hans Thyberg.

Bild och text Anders, bild och layout Karin




