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| féreningens stadgar § 2 framgar hur verksamheten skall bedrivas.
Styrelsen for SPF Seniorerna Dalbybygden vill med denna verksamhetsplan uppfylla detta och
verka for att medlemmarna kdanner gemenskap, trivsel, trygghet och noéje i var forening.

Nio manadsmoten, arsmotet inrdknat, berdknar vi halla under aret.

Underhallning férekommer i form av foredrag, musik, kaserier och filmforevisning.
Varfest respektive hostfest ar inplanerat.

For planering sammantrader styrelsen en gang i manaden januari — juni och
september - december.

| samband med manadsmoten anordnas lotterier.

Utflykter, studiebesok, samt var- och hostutfarder, trivselkvallar och olika kulturarrangemang
anordnas.

Traff anordnas for nya medlemmar som valkomst- och introduktionsmaote.

Foreningen ska delta i SPF Lundakretsen for att kunna paverka beslut av kommun och andra
samhallsorgan samt informera medlemmarna om dessa verksamheter. Boende och sarskilt
boende for aldre, lunchmaijligheter i Dalby for pensionarer och hemtjanst bor sarskilt
uppmarksammas. Foreningen skall verka for battre anpassning till dldres villkor nar det galler
trafikmiljo och kommunikationer m.m.

Foreningen skall verka for att motverka ofrivillig ensamhet.

Ovriga aktiviteter som pagar och planeras i féreningens regi ar:

- kulturaktiviteter, bokcirklar, klassisk jazz, biljard, bridge, boule, canasta, golf, hjarnkoll,

- mattcurling, cykelturer, bangolf, vegetarisk matlagning

- vantjanst med regelbundna besok pa Bjérkbacken

- medlemmarna ar behjalpliga med kaffekokning och dukning till manadsmoten

- studiecirklar planeras av studieombudet

- medlemmarna uppvaktas pa hogtidsdagar med gratulationskort innebarande en gava pa 40 kr
till en valgoérenhetsorganisation, vid dodsfall med minnesadresser till anhoriga och en gava pa
200 kr till valgérenhetsorganisation.

- meddelande med program sands ut tva ganger per ar, i juni och december och da med kallelse
till arsmote.

-mail infér manadsmote och ovrig information skickas.

Styrelsen hoppas pa livligt deltagande i féreningens olika aktiviteter under aret.
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