SVERIGES PENSIONARSFORBUND

CLUB SKOGA

ARSMOTESHANDLINGAR
Verksamhetsaret 2024



Arsmétesprogram Club Skoga, den 20 februari 2025
1 Arsmétets éppnande
11 Parentation

111 Métets Oppnande

1. Val av ordférande och sekreterare for férhandlingarna.
2. Val av protokolljusterare tillika réstraknare.

< Provning av att motet kallats 1 behdrig ordning.

4. Faststdllande av dagordning.

53 Verksamhetsberéttelse for det gangna verksamhetsaret.
0. Faststallande av balans- och resultatrakning.

7. Revisionsberéttelse for det gangna verksamhetsaret.

8. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

9. Faststéllande av arvode till styrelse och revisorer.

10. Faststéllande av arsavgift for 2026.

11. Faststéllande av antalet styrelseledaméter och mandatperiodernas langd.
12, Val av ordférande.

i3 Val av styrelse.

14. Val av revisorer och ersattare.

15, Val av ombud och ersattare till distriktsstAmman.

16. Val av ledaméter till KPR, kommunala pensionérsradet.
17. Beslut om antal ledaméter och erséttare i valberedningen.
18. Val av valberedningens.

19. Uppfdljning av foregaende ars beslut.

20. Behandling av eventuella motioner.

21. Information och forslag fran styrelsen.

22. Ovriga fragor. (ej beslutande)

23. Forhandlingarna avslutas.

IV Avtackning, kaffe och smoérgas.



Verksamhetsberéttelse SPF Seniorerna, Club Skoga

Arsmétet 2024 genomfordes den 22 februari i Férsamlingshemmet. 25 medlemmar deltog.
Juristen Mathias Mbller informerade om framtidsfullmakter efter arsmotetes-

forhandlingrna.

Férutom foreningens ordinarie intdkter och kostnader har foéreningen erhallit kommunalt
bidrag pa 8 000 kr. Dessutom har féreningen erhéllit 5 000 fran Handelsbanken som
bidrag till verksamheten vid genomférandet av Senior-kollot. Foéreningens ekonomi
redovisas nedan och i balans- och resultatrdkning.

Styrelsen har under aret hallit 11 protokollférda sammantraden.

En positiv utveckling och framtida férhoppningar

Aret som gatt har varit ett spdnnande och framgangsrikt ar fér var férening. Vi har kunnat
se en 6kning bade av medlemsantal och aktiviteter.

Vi 4r glada 6ver att ha fatt flera nya medlemmar under aret och hoppas att manga fler ska
hitta till oss under kommande ar. Fler medlemmar har ocksa inneburit att vi fatt méjlighet
att utdka vart utbud av aktiviteter och evenemang.

Vid arsskiftet uppgick medlemsantalet till 120 personer.

Foreningen har dels startat upp egna nya aktiviteter, dels medverkat tillsammans med
ovriga féreningar for dldre i olika aktiviteter. Ett exempel ar vart nya bouleinitiativ, som vi
hoppas ska utvecklas till en mer omfattande verksamhet. Boule ar en aktivitet som framjar
bade fysisk aktivitet och social samvaro, och vi ser fram emot att se hur denna del av var
verksamhet kommer att vdaxa och utvecklas.

Vi har genomfért en omfattande och uppskattad studiecirkel inom projektet Passion hela
livet. Vi hoppas kunna genomféra fler cirklar eller cafétraffar med ambitionen att 6ka bade
kunskap och social samvaro.

I arbetet att bekdmpa ofrivillig ensamhet har vi i samarbete med PRO och kommunen
genomfort ett sommarkollo férlagt till dagtid pa Bryggeriomradet. Mycket uppskattat och
vi hoppas kunna fortsitta med den verksamheten, samt &nnu fler spdnnande och
engagerande aktiviteter for vdra medlemmar. Vi ser ocksd fram emot att vélkomna nya
medlemmar och fortsitta att bygga en stark och inkluderande gemenskap.

I verksamheten "Antligen mandag” har vi varit en aktiv part och ansvarat for ett antal
mandagar med programverksamhet.

Vara manadsmoéten har fortsatt att vara en central punkt i var verksamhet. De har varit
valbesbdkta och har fungerat som en viktig plattform f6r medlemmarna att traffas, utbyta
idéer och diskutera féreningens framtid. Aven om vi 4r n6jda med deltagandet, finns det



alltid utrymme for forbéttring, och vi hoppas kunna locka dnnu fler medlemmar till dessa
méten under det kommande aret.

I mars hade Stig Theodorsson en genomgang av digital teknik i férsta hand mobiltelefon.

Asa Andersson, leg sjukgymnast vid USO forelaste om hur man kan férebygga fallolyckor
vid manadsméotet i april.

I maj hade vi besék av Carl Backman Kunkel, kantor i Nora kyrka och berédttade om att
vara kyrkomusiker och kantor i Nora. Han spelade en del stycken som smakprov.
Medverkade gjorde #ven Kyrkoherde Tomas Radehed.

Traditionsenligt genomférde vi sésongsavslutning hos "Nora Anna” vid Fasjén déar vi
serverades kaffe, smérgas och tarta.

Héstsdsongen startade vi den 6 augusti med en bussresa till Ljusfallshammar med ett
besék pa ett av Sveriges stdrsta lantbruksmuseum. Under hemresan gjorde vi ett stopp i
Hjortkvarn och kdépte glass.

I september gjorde vi ett besék vid Jarle Station. Ture Osterberg beridttade om Jarles
historia, darefter blev det fika innan hemresan.

Calle Eriksson berittade om USO:s Nyckelfond (USO:s insamlingsfond) vid manadsmétet
i oktober.

Den 5 november informerade Apotekare Eva Wallén om ldkemedel, framst for éldre.

Arets avslutades den 3 december med var traditionella jultallrik med tillbehor.

Na&r vi tittar framat har vi flera mal och férhoppningar f6r det kommande aret. Vi vill
fortsatta att vaxa och utvecklas som férening, och vi hoppas kunna erbjuda dnnu fler
spannande och engagerande aktiviteter fér vara medlemmar. Vi ser ocksa fram emot att
valkomna nya medlemmar och fortsitta att bygga en stark och inkluderande gemenskap.

Sammanfattningsvis har det gangna aret varit framgéangsrikt for var férening. Vi har vuxit
bade i antal och i verksamhet, och vi ser positivt pa framtiden. Tack till alla medlemmar
som har bidragit till att géra detta ar s& minnesvart och framgéangsrikt. Vi ser fram emot
ett nytt ar fyllt av méjligheter och gemenskap.

Styrelsen tackar alla medlemmar och andra samarbetspartner for det gangna
verksamhetsaret och ser fram mot ett givande 2025.
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Styrelsen:
Ordférande
Vice ordférande
Sekreterare
KassoOr
Ledamot

Ledamot

Revisor

Valberedningen

Birgitta Borg

Gunnel Andersson

Inger Ahlinder Bergkvist
Stig Theodorsson

Britt Alderholm

Ture Osterberg

Birgitta Persson
Mona Magnusson

Gunilla Osterberg



BALANSRAKNING

SPF Seniorerna
Club Skoga 2024 Arets borjan  Arets slut

Tillgangar

Omsattningstillgangar

Bankkonto 6 519,88 kr

Summa tillgdngar

Eget kapital o skulder

Lget kapital

Balanserad resultat

Arets reultat

Summa skulder
och eget kapital

6 519,88 kr

37 961,45 kr
-34 662,31 kr
3 220,74 kr

6 519,88 kr

5 999,74 kr

5 999,74 kr

37 961,45 kr
-31 441,57 kr
920,14 kr

5 599,74 kr



RESULTATRAKNING

SPF Seniorerna,

Club Skoga
Intikter

Medlemsavgifter
Lotterier

Egenavgifter arrangemang
Oresugimning
Spponsorintikter
Kommunala bidrag
Summa intikter

Kostnader

Ink6p manadsmote
Arsméte

Styrelsemote
Arrangemang
Kostnader distriktet
Lokalhyra
Forbrukningsinventarier
Forbrukningsmaterial
Trycksaker
Telefonkostnader
Portokostnader
Bankkostnanadet
Ovriga externa ganster
Tidningar tdskrifter
Ovriga externa kostnader
Uppvaktningar mm

Oresutji,mning
Summa kostnader

Resultat

2024

7 320,00 kr

1 256,50 kr
19 700,00 kr
-0,50 kr

5 000,00 kr
8 000,00 kr
41 276,00 kr

2 170,40 kr
982,50 kr

1 230,00 kr
18 199,00 kr
0,00 kr

2 150,00 kr
385,00 kr
371,00 kr

2 076,00 kr
336,74 kr

7 876,00 kr
253,00 kr

1 000,00 kr
398,00 kr
629,50 kr
4.139,00 kr
-0,50 kr

42 195,64 kr

919,64 kr

2023

8 340,00 kr
570,00 kr

13 370,00 kr
-0,30 kr

1 500,00 kr
7 000,00 kr
30 779,70 kr

14 917,38 kr
434,00 kr
227,00 kr

0,00 kr
250,00 kr

4 000,00 kr
0,00 kr
0,00 kr

1 290,00 kr
287,88 kr

2 759,00 kr
262,00 kr
0,00 kr
398,00 kr
-200,00 kr
2 933,00 kr
0,70 kr

27 558,96 kr

3 220,74 kr

Budget

8 000,00 kr
0,00 kr
20 000,00 kr
0,00 kr
0,00 kr
9 000,00 kr
37 000,00 kr

2 500,00 kr
2 000,00 kr
1 000,00 kr
18 000,00 kr
0,00 kr
1 500,00 kr
0,00 kr
500,00 kr
3 000,00 kr
0,00 kr
5 000,00 kr
250,00 kr
0,00 kr
400,00 kr
400,00 kr
2 000,00 kr
0,00 kr

36 550,00 kr

450,00 kr




SPF CLUB SKOGA

Valberedningens forslag till styrelse for 2025

Valberedningen foreslér att antal ledaméter i styretsen skall var 6 personer.
Inga suppleanter.

Ordforande:

Birgitta Borg 1 &r omval
Ledaméter:

Inger Ahlinder 2 &r omval
Britt Alderholm 2 &romval
Gunnel Andersson 1 &r kvar
Stig Teodorsson 1 &r kvar
Ture Osterberg 1 &r kvar
Revisor:

Birgitta Persson 1 &r omval

Valberedning:
Mona Magnusson 1 &r omval

Gunilla Osterberg 1 &r omval



