sevortena ClUD 75
\)I Kavlinge

Minnesanteckningar fran manadsmote med SPF Seniorernai
Kavlinge, Club 75, den 9 mars 2023 pa Kullagar-

den.
1. Marie Lundgren halsade valkommen till de 98 medlemmar, som
kommit till dagens mote.
2. Kvartetten Osth & Vast underholl med musik och sang.
3. Kaffe med kaka serverades.
4. Marie informerade om
- Beethoven-festival i Lund, nu i helgen 10-12/3, dar seniorer far
rabatt.
- ett féredrag pa biblioteket den 3 april med information om att
spara enerqi.

- om en koststudie i Lund, Scan-Berry, dar man forskar om béars
effekter pa halsa och kognition. De soker deltagare och intresse-
rade kunde ta telefonnummer och anmaéla sig.

- om att det var Britt-Marie Persson, som vann lunchen pa Kulla-
garden, nar hon pa forra manadsmotet fick chokladbiten, som
fanns gomd i en av fastlagsbullarna.

- om att Terese Andersson fran Kavlinge kommun och Henrik Vi-
degren kommer pa manadsmaotena i april resp. maj. Till det sena-
re kravs foranmalan pa grund av att vi bara far vara 130 personer
pa Kullagarden. Anmaélan gors pa lista idag eller via mail till Moni-
ca.

Eva Tdérnblom informerade om Halsoframjande enheten och deras

aktiviteter for 60+.

- vaffeldag pa Norrehed den 14/3 och

- om den 28/3 — en dag med fem olika forelasningar om halsa.
Foranmalan kravs och eventuell lunch maste forbestallas samt

- om att SPF — Gillhég och Club 75 — férbereder gemensamma
aktiviteter for Folkhélsoveckan den 8 — 12/5.

Marianne Videsson informerade

- om att besoken pa Turning Torso och Botaniska tradgarden
samt vinprovningen ar fulltecknade men

- att platser fortfarande finns kvar pa resan till Eriksberg den 26/4,
samt

- lite om planerna infor hosten.

5. Motet avslutades med att Kristina och Monica forrattade dagens
lotteri.
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