Verksamhetsplan 2018 — SPF Seniorerna Bromma

Landets pensionarsforeningar star infor en stor utmaning under de kommande
aren! Medlemsantalet sjunker och sarskilt svart ar att locka yngre personer att
ansluta sig till en forening bestaende av enbart pensionarer. Manga yngre
personer vill inte delta i foreningsliv pa samma satt som aldre gjort forut. SPF
Seniorerna hade kongress i somras da denna fraga var en av de viktigaste
fragestallningarna pa dagordningen. Fragan kan stallas pa sin spets. Ska vi lagga
ner pensionarsforeningarna? Stockholmsdistriktet kommer under varen 2018
att genomfora en ordférandekonferens med temat Hur ska vi behalla och
rekrytera nya medlemmar till forbundet? Samma fraga galler SPF Seniorerna
Bromma vars medlemstal forra aret sjonk med 1,2 procent. Hur ska vi i var
forening gora verksamheten sa attraktiv att fler vill bli medlemmar och sa att vi
inte tappar de som redan ar med?

Vi kommer att lagga kraft pa att undersdka vad vara medlemmar i olika
aldersspann dnskar men ocksa forsoka ta reda pa vad som attraherar
ickemedlemmar att bli medlemmar. Vi ser fram mot mojligheten att fa delta i
de konferenser som ordnas av forbund och distrikt men kommer ocksa att fora
egna diskussioner i var egen styrelse och med de andra foreningar som vi
traffar i olika sammanhang till exempel i Nordvastgruppen .

Ytterligare en fraga , men av mer praktisk karaktar, ar att hitta en
ersattningslokal for Angbysalen d& Angbykyrkan ska renoveras frdn och med
hosten 2018. Vi kommer att fortsatta att anordna manadsmaoten tva ganger i
manaden under 2018. Antalet besékare vid motena i Angbysalen dr avsevért
lagre an i Brommasalen och vi maste infor 2019 ta stallning till om vi har rad att
erbjuda manadsmoten tva ganger per manad.

En annan viktig fraga for oss ar hur vi ska na alla vara medlemmar. Var egen
medlemstidning utkommer med fyra nummer om aret och ar det enda sattet
att nd samtliga medlemmar. Dessemellan skickar vi Nyhetsbrev till de som har
en e-postadress vilket i dagslaget ar ca 680 av 1535 medlemmar. Foreningen
har ocksa en hemsida dar vi lagger ut aktuella uppgifter. Vi arbetar vidare med
att forsoka fa alla som har en e-postadress eller pa annat satt kan fa
information genom anhdriga/barn/barnbarn att meddela oss det.

Redaktionsgruppen fortsatter arbetet med att tillverka en tidning som ska halla
en hog kvalité utan annonser. Onskemalet ir att fler i medlemskaren ldmnar
bidrag till innehallet.



Programgruppen som ansvarar for manadsmotena satsar —inom
budgetramarna — pa foreldasningar, musik och annat som drar en stérre publik
framfor allt i Angbysalen.

Programgruppen som ansvarar for studiebesék med mera satsar framfor allt pa
besok dar man vanligtvis inte kommer in utan att tillhdra en grupp. Konst, udda
muséer, utflykter lockar manga varfor vi anstranger oss annu mer att hitta bra
alternativ. Vi planerar ocksa att anordna en-eller tvadagarsresor i samarbete
med andra foreningar. Sommaraktiviteterna har varit mycket uppskattade
varfor vi planerar att genomfora an fler till sommaren.

Lasecirklarna har varit populdra och utokas under detta ar med ytterligare en
cirkel, alla med gratis lokal pa Mélarbackens vard-och omsorgsboende.
Skrivarcirkeln fortsatter som féregaende ar.

Visningarna av filmer av mycket hog kvalité fortsatter liksom de populéra
lunchtraffarna i Gustafs matsal.

Pubtraffarna pa Scandic hotell i Alvik fortsatter under varen men kommer
sannolikt att upphora fran och med hosten da intresset verkar vara svalt.

Eventuellt planerar vi att istdllet ordna traffar med musikunderhallning i nagon
av vara moteslokaler, utover vara ordinarie manadsmoten, inte minst for att
locka yngre pensionarer. Vi har ocksa for avsikt att bjuda in vara nytillkomna
medlemmar nagot oftare an hittills.

Intresset for att paverka politiker och tjansteman angaende
aldreomsorgsfragor ar fortsatt mycket stort. Ledamoterna i stadsdelsnamndens
pensiondrsrad, gruppen Aldrefronten och Hemtjanstgruppen kommer att
fortsatta sitt engagerade arbete att undersodka olika omraden som ror adldres
levnadsvillkor i Bromma. Boende och hemtjanstinsatser ar de fragor som vi
framfor allt lagger fokus pa under 2018 (som ju dessutom ar ett valar) for att
kunna ge information till féreningens medlemmar.

Den grupp som ansvarar for sakerhetsfragor (brott mot aldre) och
trafiksituationen for dldre kommer att fornya kontakten med polisen och
intensifiera arbetet med att ge information om SL till vara medlemmar. Ett
annat aktuellt omrade ar risken for fallskador som bade forbund och distrikt
kommer att ordna konferenser kring och dar vi sjalvklart kommer att delta. Vi
behover ocksa ombud for féreningen bade betraffande horsel och syn.



