
            


                       SPF Seniorerna Bromma


      PROGRAM HÖSTEN 2025


             SEPTEMBER 
  1  Föreläsning kl 14.00 i Abrahamsbergskyrkan: Hur arbetar 
Stockholms Stad med civil beredskap i syfte att skydda stadens seniore                     


 

  2  Höstpromenad kl 13.00 i Äppelviken med Christian Reimers


              

  3  Prova - på boule på Tranebergsängen kl 13.30        

  3  Prova - på gympa i Åkeshovsparken  kl 13.00         

  4  Rockkonsert med AllTimer Band på biograf Kaskad i Blackeberg 
kl  18.00             

  

  9  Kaféträff kl 14.00 Höglandets fikarum på Höglandstorget 3


15   Månadsträff kl 13.00 Göran Cars - Projekt Kiruna 

25   PUB - kväll från kl 17.00 på Scandic Hotel




25   Besök på museum Olle Olsson Hagalund


26   Fredagslunch kl 13.00 på Melanders i Alvik


30   Utflykt till Blacksta vingård


    
                  OKTOBER 
 6   Föreläsning kl 14.00 i Abrahamsbergskyrkan Claes Tjäder 
föreläser om välfärdsteknik 

  7   Kaféträff kl 14.00 Höglandets fikarum Höglandstorget 3


16   Besök Postmuseum


20   Månadsträff kl 13.00 Jonas och Katja Karling bjuder in till en 
stämningsfull stund fylld av musik och ord 

22   Utflykt Flygvapenmuseet i Linköping


24   Fredagsluch kl 13.00 på Melanders i Alvik


30   PUB - kväll från kl 17.00 på Scandic Hotel i Alvik

               

                     

                        

                   




                      NOVEMBER 
 4   Kaféträff kl 14.00 på Höglandets fikarum på Höglandstorget 3  


10  Månadsträff kl 13.00 Familjejuridik 

21  Fredagslunch kl 13.00 på Melanders i Alvik


27  PUB - kväll från kl 17.00 på Scandic Hotel i Alvik


                    


                               DECEMBER 
 1  Föreläsning kl 14.00 i Abrahamsbergskyrkan Vad är AI 
egentligen? 

  2  Kaféträff kl 14.00 på Höglandets fikarum på Höglandstorget 3


15  Månadsträff kl 13.00 Julstämning         


                    
             
Fler detaljer finns att läsa under flikarna aktiviteter och nyheter på 
hemsidan. Där hittar du mer information om ovanstående träffar och 
även om alla våra övriga stående aktiviteter


