
 

Protokoll från  

SPF Bråvikens styrelsemöte 2025-10-08 

 
Fört av Marie-Louise Westerberg  Lokal: Sjövikskyrkans annex 

Deltagare Signatur Närvaro 

Annmari Johansson AJ X 

Gunnel Viberg GV X 

Marie-Louise Westerberg MLW X 

Mats Winell MW X 

Per Adler PA X 

Agneta Söderman AG X 

Birgitta Enzell BZ X 

Bilagor: 
• Resultat- och Balansräkning daterad 2025-10-06; se bilaga 1 respektive 2. 

§ Innehåll. Ansv 

åtg 

1 Mötets öppnande 

• Ordförande Per Adler (PA) hälsade alla välkomna och förklarade mötet öppnat. 
 

2 Val av sekreterare 
• MLW valdes som sekreterare. 

 

3 Föredragningslista 

• Tillägg 

* Webb-utbildning - digitala coacher 

* Berit Adlers deltagande i referensgrupp för framtidens träffpunkter 

* Behov av en 3:dje bokcirkel 

* Nytt från pensionärsråden 

* Sammanställning av styrelser och övriga funktionärer genom åren 

• Föreslagen dagordning godkändes. 

 

4 Föregående protokoll 
• Föregående styrelseprotokoll, 2025-09-03 godkänt och publicerat på hemsidan. 

 

 

5 Förändringar i medlemsregistret 
• Aktuellt medlemsantal: 267 st plus 6 nyanmälda medlemmar1 jämfört med 

föregående styrelsemöte (265 st). 

 

 

 

6 Födelsedagar under nästa månad 
Jubilarer, som uppmärksammas i november månad 2025 

* 85 år – en medlem; * 70 år – en medlem. 

 

 

 

7 Intern information 
Besök på webben 

• 418 besök jämfört med 312 vid föregående mätning 

Inköp av högtalare till Linedancen – på begäran om korrigering av beslut i 

styrelseprotokoll 

◦ Protokolljustering enligt följande: 

 

 

 

 

 

 

 

1 Ett fullvärdigt medlemskap erhålles först när medlemsavgiften erlagts. 



 

▪ Den nyinköpta högtalaren till Linedancen är Lena Nicanders. Skulle 

eventuella behov uppkomma, vid enstaka SPF evenemang såsom 

Folkhälsodagen, kan den lånas ut 

Träff med aktivitetsansvariga den 26 november 

◦ AG har bokat lokal: Valhalla. 

◦ PA har gjort en lista över samtliga aktivitetsansvariga, som ska bjudas in. 

Listan granskas av samtliga i styrelsen. 

◦ Inbjudan till aktivitetsansvariga skickas ut den 3 november (AJ) 

Uppföljning av månadsmötet den 15 september 

◦ Väl genomfört, uppskattad underhållning 

Rapport från begravningen den 26 september av Kent Andersson 

◦ Några medlemmar i SPF:s styrelse deltog i begravningen 

Rapport från vandring den 7 oktober 

◦ Dessa vandringar värderas högt av deltagarna 

Rapport från HLR-kurserna 

◦ Mycket bra pedagogisk genomgång 

◦ Ytterligare två kurstillfällen kommer att anordnas. PA kontaktar 

kursledaren Olle Classon 

Inköp av gåvor i stället för blommor till våra gäster vid månadsmöten mm 

◦ Beslut: BZ beställer 10 st karaffer, 6 st ljusstakar och 4 st potatisstickor 

Avstämning inför månadsmötet den 13 oktober 

◦ 77 st medlemmar är anmälda. MLW stämmer av med föreläsare 

Intresseanmälningar till oktoberfesten den 24 oktoberfesten 

◦ 47 st medlemmar är anmälda. Viktigt att uppmärksamma deltagarna på att 

tiden är ändrad till kl. 17:00. PA informerar på kommande månadsmöte 

Vinprovning våren 2026 

◦ Planer finns på att göra en omstart av vinprovningen till våren enligt 

liknande koncept 

◦ PA kontaktar presumtiv sommelier 

◦ Administrationen av evenemangen omhändertas av GV och MLW 

 

 

 

 

 

Alla 

AJ 

 

 

 

 

 

 

 

 

PA 

 

 

BZ 

 

MLW 

 

 

PA 

 

 

 

PA 

8 Ekonomisk rapport 

Ekonomisk rapport 

• GV redovisade vår ekonomi, se bilagor Resultat bil.1 och Balans bil.2 

• GV på pekade att vi kommer att gå mot ett negativt årsresultat med tanke på 

kommande utgifter, trots att månadens redovisning pekar på annat. 

 

9 Extern information 

Protokoll nr 8-2025 från Distriktsstyrelsen 

• Till handlingarna 

Seniorbladet nr 8 2025 

• Till handlingarna 

Minnesanteckningar från mötet med Kretsen den 5 september med ordförandena 

och KPR-representanter 

• Denna grupp inom Norrköpings kommun träffas vid några tillfällen dels höst 

dels vår 

Föreningsforum den 9 september 

• PA deltog 

SPF, SV Östergötland hösten 2025 Föreningsakademi och IT-inspiration 

• Uppstart för olika kurser: Digitala coacher, valberedningsutbildning, digital 

säkerhet mm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Seniorfestivalen den 30 oktober kl. 13-16 på Träffpunkten Norralundsgatan 7 – 

riks city 

• Inbjudan har inkommit till styrelsen. Den skickas ut till medlemmarna 

(AJ). 

 

 

AJ 

10 Programgrupp 

Höstens program 

BZ och AG redovisade: 

• Månadsmöte och oktoberfest – alla förutsättningar klara 

• Planeringen inför julavslutningen är klar. Det kommer att bli luciatåg, en 

kall jultallrik samt glögg till en kostnad av 200 kr/person 

• Planeringen av vårens månadsmöten pågår. 

 

 

 

 

 

 

11 Övrigt 

•  Webb-utbildning digitala coacher - Webbinarium 

◦ Förbundet har tagit fram en digitaliseringsstrategi. Målsättningen är att 

etablera digitala coacher inom respektive förening. MW deltar 

• Berit Adlers deltagande i referensgruppen för Framtidens träffpunkter 

◦ Framtidens träffpunkter – en första sittning med referensgruppen har 

ägt rum. Syftet med utredningen är att kartlägga vilka behov som finns 

för träffpunkter enligt Vision 2035 

• Behov av en 3:dje bokcirkel 

◦ GV, MLW och AJ lämnar sina platser 

• Polen-resan 

◦ En eloge till programgruppen som ordnat en mycket uppskattad resa 

• Nytt från pensionärsråden 

◦ Till handlingarna 

• Sammanställning av styrelser och övriga funktionärer genom åren 

◦ Listan är inte uppdaterad sedan 2019. MLW härleder uppgifter och 

uppdaterar. 

 

 

 

MW 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MLW 

13 Styrelsemöten våren 2025 

◦ Nästa möte: 

Datum Fikaansvarig 

12 november kl 15:00 AJ 

  3 december kl 15:00 GV 

Lokal: Annexet (vid Sjövikskyrkan). MW ansvarar för bokning av lokal. 

 

 

 

 

 

14 Avslutning 

• Ordföranden tackade samtliga för visat intresse. Mötet avslutades. 
 

 

 

 

 
 ……………………………………..                   ………………………………………………….… 

Per Adler (ordförande)                    Marie-Louise Westerberg (sekreterare) 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Bilaga  1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

Bilaga 2 

 


