
Protokoll från 
SPF Bråvikens styrelsemöte 2025-02-04
Fört av Marie-Louise Westerberg                     Lokal: Sjövikskyrkans annex

Deltagare Signatur Närvaro

Annmari Johansson AJ X

Britt-Marie Ullstrand BMU X

Eva Svensson ES X

Gunnel Viberg GV X

Marie-Louise Westerberg MLW X

Mats Winell MW X

Per Adler PA X

Agneta Söderman AG X

Birgitta Enzell BZ X

Bilagor: 
 Resultat- och Balansräkning daterad 2025-02-03; se bilaga 1 respektive 2.

§ Innehåll. Ansv 
åtg

1
  

Mötets öppnande
 Ordförande Per Adler (PA) hälsade alla välkomna och förklarade mötet öppnat. 

2 Val av sekreterare
 MLW valdes som sekreterare.

3 Föredragningslista
 Tillägg

 Inbjudan från Restaurang Bistro Bubbel i Åby 
 Äldres hälsa och gemenskap, seminarium den 27/2
 Seniorbladet nr 1 2025
 Nytt från pensionärsråden jan-2025
 Uppdatering av medlemsregistret
 Distriktsstyrelsens protokoll nr 1-2025
 Information om Fritidsmiljonären den 26 mars 2025
 Möte om konsumentfrågor och konsumentstöd
 Enkät om organisation och kommunikation inom SPF Seniorernas förening
 Rapport från Kretsenmötet den 3/2

 Föreslagen dagordning godkändes.

4 Föregående protokoll
 Föregående styrelseprotokoll, 2025-01-08 godkänt och publicerat på hemsidan.

5 Förändringar i medlemsregistret
 Aktuellt medlemsantal: 263 st.

6 Födelsedagar under nästa månad
Jubilarer, som uppmärksammas i mars månad 2025
*  80 år - en medlem.

7 Intern information
Besök på webben
 Aktuell: information 436 besök senaste månaden jämfört med 456 föregående 

  



Uppföljning av månadsmötet den 13 januari 2025 
 63 medlemmar deltog i månadsmötet där föredragshållare Fredrik Blomberg 

från Östgöta begravningsbyrå informerade på ett mycket klargörande sätt om 
framtidsfullmakt, arv och testamente 

Redovisning av mötet den 16 januari 2025 angående ”Har vi behov av ett Lokalt 
Föreningsråd i Kolmården”
 Ett 20-tal intressenter deltog i mötet, där det bl.a. diskuterades om en framtida 

bilpool, kommande byggnation i Krokek (som nu ligger i startgroparna). Den 
27/2 (kl 9:30-12:00) i samband med KPR:s öppna seminarium  på ”Äldres 
hälsa och gemenskap (se hemsidan) kommer mer att redovisas angående 
byggnationen. Där kommer det dessutom att finnas möjlighet att anmäla sitt 
intresse för bostad

Rapport från digitalt möte med SV den 15 januari där AJ deltog  
 Den 16 januari initierade AJ ett Zoom-möte med SV. Vid mötet framkom att 

anslagen för kulturevenemang kommer att bli mindre och mindre från deras 
sida. På deras inrådan kommer vinkunskap och vandringar att flyttas till 
”Annan fortbildning” istället för kulturevenemang

Förslag på ny aktivitet i vår förening
 Önskemål om att starta en målarkurs. BZ har vidtalat presumtiva kursledare 

som accepterat. Beslut: Ligger helt i linje med vår Verksamhetsplan därmed 
OK för start. AG och BZ kallar ledarna till ett första möte för att diskutera 
kursens upplägg. Tänkbar start är fredag den 7 mars. AJ kontaktar SV om att 
aktiviteten startar och då med ett ”prova på”-tillfälle

Regler för bidrag och övrigt stöd till civilsamhället och andra aktörer
 Under perioden 15/8-1/11 – ska underlag för kommunbidrag skickas in (GV)

Planering av årsmötet den 10 februari 2025
 82 medlemmar är anmälda till mötet
 20 ex av agenda, ekomoni, VB kopieras inför mötet (MLW)
 Vid mötet kommer Olle Rosen, Programgruppen, avgående styrelseledamöter 

samt Annika (körledare) att avtackas.

AG,
BZ, AJ

GV

MLW

8 Ekonomisk rapport 
Ekonomisk rapport
 GV redovisade vår ekonomi, se bilagor Resultat bil.1 och Balans bil.2.

9 Extern information
Inbjudan till SPF Seniorernas Framtidskonferens 2030 som äger rum i 
Stockholm 26 mars 2025

 Senast 20 februari ska anmälan vara inlämnad
Kallelse till Distriktsstämman den 9 april 2025. Ombud skall utses.

 Antalet ombud är nästan halverat till 94 st totalt jämfört med tidigare år. 
Angående ombud kommer PA att meddela vårt förslag till 
distriktsstyrelse

 Våra representanter på Distriktsstämman blir PA, Berit Adler och Bibbi 
Winell 

10 Programgrupp 
Vårens program
AG och BZ (nya programgruppen) redovisade följande:

 Folkhälsodagen den 14/5 kommer att genomföras på Serveringsberget 
 Endagsresan blir den 27/5 till Medevibrunn, Brunneby, Cloetta, Pris 730:- 
 Ölprovning hos Potum Bryggeri i Strömsfors planeras till 24/4 



 Sommarkaféer:
◦ 29 juni - Jägmästargården med underhållning av Haga 49ers
◦ 14 augusti - Kärlekens trädgård med lunch på skärgårdskaféet

 Avgående programgrupp överlämnade en värdefull sammanställning över 
innehållet i samtliga våra tidigare månadsmöten, pubaftnar, endagsresor 
etc till efterträdarna

 Mars månadsmöte -  inväntar svar från tillfrågad föreläsare.

11 Övrigt
 Inbjudan från Restaurang Bistro Bubbel i Åby 

◦ Erbjuder medlemmar (en grupp) från SPF att äta för 195 kr (mat + 
vin/öl) eftermiddagar efter kl. 16. Förslagsvis tisdagar. Ingen 
förbeställning krävs

 ”Äldres hälsa och gemenskap – Vägar till ett aktivt liv”, seminarium den 
27/2

◦ Det öppna seminariet äger rum på Rosen kl. 09:30-12. Arrangör KPR
 Seniorbladet nr 1 2025

◦ Till handlingarna
 Nytt från pensionärsråden jan-2025

◦ Till handlingarna
 Uppdatering av medlemsregistret

◦ MW uppdaterar medlemsregistret avseende ansvariga för funktioner 
och aktiviteter

 Distriktsstyrelsens protokoll nr 1-2025
◦ Till handlingarna

 Information om Fritidsmiljonären den 26 mars 2025
◦ Ska äga rum på Galleria Linden där pensionärsorganisationerna 

informerar om sina aktiviteter
 Möte om konsumentfrågor och konsumentstöd

◦ Kretsen är intresserad eftersom Norrköpings kommun saknar ombud 
i dessa frågor

 Enkät om organisation och kommunikation inom SPF Seniorernas förening
◦ MW och PA svarar på enkäten

 Rapport från Kretsenmötet den 3/2 bl.a.
◦ Nya ordföranden i Bråbo respektive Vikbolandet. 
◦ Tips om att auktionsverket i Norrköping tar emot grupper.

MW

12 Styrelsemöten våren 2025
◦ Nästa möte:

Datum Fikaansvarig
5 mars kl 15:00 GV
2 april kl 15:00 MW
7 maj kl 15:00      MLW
11 juni kl 15:00 PA

Lokal: Annexet (vid Sjövikskyrkan). MW ansvarar för bokning av lokal.

13 Avslutning
 Ordföranden tackade samtliga för visat intresse. Mötet avslutades.

 ……………………………………..                   ………………………………………………….…
Per Adler (ordförande)                   Marie-Louise Westerberg (sekreterare)



Bilaga 1



Bilaga 2


