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Manadsmote den 13 januari 2025

Vi var 64 medlemmar som samlats i Orrekullagarden. Ordféranden Per Adler halsade oss
valkomna. Vart medlemsantal har 6kat och vi ar nu 260 medlemmar.

Aldres hilsa och gemenskap -
Véagar till ett aktivt liv

Vilkommen till ett Sppet seminarium med kommunala
pensiondrsradet (KPR)

KPR representant Berit Adler informerade om ett 6ppet seminarium i Norrkoping.
Amnet ar: Aldres halsa och gemenskap — Vagar till ett aktivt liv.

Berit tog upp amnet Hemtjanst index. Dar har Norrkdpings kommun forbattrat sin
plats i listan sedan féregaende ar.






Efter kaffet var det dagens féredragshallare Fredrik Blomberg fran Ostgéta
begravningsbyra.
Vi fick ta del av en detaljrik information om framtidsfullmakt, arv och testamente.

S —————EE
Viktiga dokument och koder
* Livsarkiv digitalt eller i pPappersformat
* Vilka forsakringar har vi?
* Vilka banker?
o . o . Fastighetsbetéckningar

Att halla reda pa viktiga dokument . - képehandiingar pa hus o bostadsratter
¢ Gavobrev
¢ Testamenten

« Akten
* Fram ?

Socialamedier
* Efterlevande kontaktperson
Utse kontaktperson for sociala
medier.




Varfor testamente?

Halla kontakt med sina banker.

Framtidsfullmakt.

Bouppteckning




Per tackade Fredrik for den fina forelasningen som vi fick ta del av. En blombukett
overlamnades.

Bouppteckning

* Vad missas?
* Att kanna till sina rattigheter.
@acrafkunskap

Motet avslutades med lottdragning och utdelning av fina vinster till de lyckliga
vinnarna.

Per avslutade motet med att tacka alla medverkande och halsade alla valkomna
till vart Arsmote den 10 februari.



