
 
 
Vandring den 6 maj 2025 
Det var 18 st SPF-are som träffades vid Stavsjö gamla värdshus inför en drygt 6 km 
vandring i varierande terräng. 

 
 
Vi gick upp till Skiren och gick motsols, leden gick över ett berg och följde sedan 
sjön. Vi lyssnade efter fåglar som vi kände igen, vi hörde bland andra en lom med 
det nästan klagande lätet. 
Vi fikade efter ungefär halva turen, det var lite blåsigt men vi hade fin utsikt över 
sjön. 

 
 
När vi vandrat nästan runt hela sjön vek vi av vid skylt Nunnebanan. Vi gick utmed 
en grusväg, lite asfalt och sedan in på den fina Nunnebanan.  

 



Här berättar Inger Heinemark om historien bakom Nunnebanan; En järnväg började 
byggas i slutet av 1800-talet för att rädda skogen mot barrskogsnunnans framfart, 
många träd måste snabbt avverkas och föras ut ur skogen. Järnvägen var 18 km 
lång och trafikerades med ånglok mellan 1901 och 1939.  
Det var en mycket fin del av Nunnebanan vi sedan gick. 

 
 
Vi passerade Stafsjö bruks stationshus innan vi återvände till våra bilar. 
 
Detta var den sista planerade vandringen för terminen.  
Den nya vandringsgruppen, bestående av Anne-Mari Johansson, Britt Birgersdotter 
och Inger Heinemark har sedan förra hösten genomfört 6 vandringar i samarbete 
med Vuxenskolan och 2 vandringar under vintern med avslutande lunch på L:a Gula. 
Det har i snitt varit 17 st deltagare på dessa vandringar, högst anslutning då det 
efter vandringen varit lunch på L:a Gula. 
 

Styrelsen tackar för det fina engagemanget som vandringsgruppen 
bjudit på, trevliga turer och intressanta teman!                                 
 
 
 
 

Vid tangenterna Annmari Johansson 


