
Protokoll från 
SPF Bråvikens styrelsemöte 2023-09-05
Fört av Marie-Louise Westerberg                     Lokal: Sjövikskyrkans annex

Deltagare Signatur Närvaro

Annmari Johansson AJ X

Britt-Marie Ullstrand BMU X

Eva Svensson ES X

Gunnel Viberg GV X

Marie-Louise Westerberg MLW X

Mats Winell MW X

Per Adler PA X

Bilagor:  
 Resultatrapport och Balansrapport, daterad 2023-09-04

§ Innehåll Ansv 
åtg

1. Mötets öppnande
 Ordförande Per Adler (PA) förklarade mötet öppnat. 

2. Val av sekreterare
 MLW valdes som sekreterare.

3. Föredragningslista
 Tillägg: 

 Vandringen den 12/9
 Tackbrev från Anita Lindström 
 Zoom möte med distriktet 
 Medlemsavgifter 

 Föreslagen dagordning godkändes.

4. Föregående protokoll
 Föregående styrelseprotokoll, 2023-06-13, godkänt och publicerat på 

hemsidan.

5. Förändringar i medlemsregistret 
 Aktuellt medlemsantal: 227 st

6. Födelsedagar under nästa månad
 Jubilarer, som uppmärksammas i oktober månad 2023 

◦ 75 år - två medlemmar 
◦ 80 år - två medlemmar. 

7. Intern information
Besök på webben

 Aktuell information: 230 medlemmar har besökt hemsidan under den senaste 
månaden

Vår nya lokal, avstämning
 Upplevs som en mycket positiv möjlighet att vi får hyra Sjövikskyrkans 

annex. Lokalen täcker till fullo våra behov. Den nyttjas även av kyrkans 
kreativa grupp under udda veckor. MW ansvarar för samordningen av 
bokningskalendern.  



Rapport från folkhälsogruppen inför våra folkhälsodagar 7-8/9
 Folkhälsogruppen hade sin slutliga avstämning i augusti. Informationsbordet 

vid Coop den 1/9 var välbesökt. Inför kommande Folkhälsodagar flaggade 
nuvarande grupp för att nya krafter måste ta vid. PA initierar rekryteringen av 
nya deltagare till gruppen.

Avstämning inför månadsmötet den 11/9
 Allt under kontroll. 59 medlemmar har anmält sitt deltagande

Rapporter till SV för höstens verksamhet. Höstens program, planerade 
studiecirklar, planerade kulturprogram veckoschema
 AJ har skickat in allt underlag.  Vår förening får mycket beröm från SV tack 

vare AJ:s insatser. 

8. Ekonomisk rapport 
Ekonomiska läget och transaktioner sedan förra styrelsemöte 

 GV redogjorde för det ekonomisk läget, se bilaga 1 och 2
Resultatet ligger på  – minus ca 7.500 kr.

9. Extern information
Distriktsstyrelsens styrelsemöte den 25/8  

 Ny broschyr - "Gemenskap för ett rikare seniorliv"- har tagits fram. PA  
hämtar våra exemplar

 MiRiam kommer att försvinna och ersätts av ett nytt system våren 2024. 
Viktigt se över att våra funktioner är rätt i systemet inför bytet ( ex.vis 
Folkhälsoombud är Lena Nicander.

 Betaltjänster. En enkätundersökning kommer att göras för att följa upp i 
vilken utsträckning utsatta grupper, som äldre och funktionsnedsatta har 
tillgång till dessa tjänster.  

 MW håller kurs för distriktet om IP-serverhantering
  Den 26-27/10 äger ordförandekonferens rum i Vårdsnäs - tema 

kommunikation 
Sommarvistelse 14-18 augusti

 24 medlemmar deltog vid Vårdsnäs. Lena o Agneta ledde Linedance-
aktiviteten. Utvärdering kommer att göras. 

Medlemsresan den 22 september på Fontänen Linköping
 Föreningsutbildning, hur man jobbar i föreningsstyrelser. För och nackdelar; 

framgångsfaktorer; folkhälsa. Två deltagare per förening. PA uppmanar 
styrelseledamoter att delta 

Seniorgalan i Norrköping den 13 mars 2024
 Uppmaning till samtliga: Notera datumet

S:t Olofsbladet (ev cirkulation)
 Bra medlemstidning som kan läsas på deras hemsida: S:t Olofsbladet

Utmaningar och Lösningar. Träff i Linköping den 11/9 med ansvariga från 
Vuxenskolan bla om vad som styr våra kostnadsersättningar

 Datumet kolliderar med vårt månadsmöte. Endast 9 föreningar av 28 är 
anmälda till SV:s informationsdag. AJ kollar med SV vad vi missar 

Webbinarium 26/9 från förbundet om säkerhet på nätet
 Zoom-möte. MW kontaktar Lars Burman för att se om han har möjlighet att

delta
Ny broschyr om SPF Östergötland
 Broschyren, "Gemenskap för ett rikare seniorliv" enligt ovan, kommer att 

tillhandahållas på bibliotek, vårdcentraler, apotek – allmänna lokaler

PA

PA

AJ

MW

https://www.spfseniorerna.se/globalassets/foreningar/st-olof-norrkoping/2023/bladet-2-23slutversion_komp-2.pdf


10. Programgrupp 
Program våren och sommaren 2023

 Månadsmötena i oktober och november är klara. Något kvarstår beträffande 
julfesten i december. Möjliga datum i december är den 4:e eller 11:e. BMU 
följer upp datumen med Orrekulla .   

 Pubafton kommer att anordnas i november.

BMU

     11. Övrigt
◦ Vandring den 12/9. GV och MLW har provgått en sträcka i närheten av 

Östgötaleden och Drömgruvevägen. Den visade sig olämplig på grund av 
vattenfyllda djupa spår efter skogsmaskiner. Valet blir därför en 
upprepning från tidigare vandringar: Skiren runt i Stavsjö. Tiden 
bestämdes till kl. 14 då många andra aktiviteter pågår under förmiddagen. 
MLW skickar kallelse.

◦ Tackkort har mottagits från Anita Lindström 
◦ Ett Zoom-möte med distriktet har ägt rum. Där framgick att protokollet 

från kongressen inte är klart  
◦ Medlemsavgifter – förbundet flaggar för en höjning av avgiften, vilket 

innebär att vi måste säkerställa motsvarande höjning. Beslut tas vid nästa 
årsstämma. Från och med nu skrivs nya medlemmar in först efter 1 okt.

◦ Nytt hemtjänstindex kommer att tas fram februari 2024. 

MLW

12. Styrelsemöten hösten 2023
◦ Planerade möten inför våren 2023:

Datum  Fikaansvarig
Onsdagen  den 11/10 kl 15:00 GV

Måndagen den  2/10 kl 16:00 -18:00. 
Resegruppsmöte; plats: hemma hos GV. 
ES o BMU tar fram underlag.

GV fixar 
smörgåstårta

Måndagen den  6/11  kl. 15:00 ES
Tisdagen   den 28/11 kl. 14:00 MW

. MW bokar lokal: Sjövikskyrkans annex.

13. Avslutning
 Ordföranden tackade för visat intresse samt avslutade mötet.    

 ……………………………………..                   ………………………………………………….…
Per Adler (ordförande)                   Marie-Louise Westerberg (sekreterare)



Bilaga 1



Bilaga 2


