GEMENSKAP OCH SOCIALA MOTEN
| ALDRE MANNISKORS VARDAG

24 APRIL 2023 KL.13.00-16.30 p& Thapperska,
Gamla Ovégen 23, Norrképing

Arrangdr: Ndtverket liv hela livet

Program:

Valkommen och inledning. Annsofie Mahrs Traff

Sang & musik med The Tigers

Forfattaren Gerda Antti med sin nya bok ”Alla mina dagar”
Norrkoépings stadsbibliotek

Fika

Sang & musik med The Tigers

Region Ostergétlands insatser inom omradet kultur for ildre
Anne Hederén, strateg

Musikterapi - ett satt att forbattra valbefinnande och halsa
Annika Hansson, musikterapeut och diakon i Norrkoping

ABF informerar om aktiviteter for aldre, Mikael Leonardsson

Avslutning
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