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Program varen 2024

| var inbjuder vi bl.a. till;

. Oster Malma jaktslott

. Vinprovning

. Portvandring

. Resa i det Bla

. Konstrunda i Soderkoping

bg 5897-5988
swish 123 135 13 29

hemsida: www.spfseniorerna.se/brabo
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Manadsmoten Attetorpskyrkan Pelarsalen ki 14.00

15 jan

12 febr

11 mars

15 april

13 maj

10 juni

Kostnad 70 kr - Anmal alltid ev. allergier.
OBS! Fr.o.m. 2024, anmalan enligt nedan.
till Lasse Asklof via sms eller mail, max 85 pers.
Lotteri: 5 lotter for 20 kr. OBS! Inga mynt.

"Vikten av att rora pa sig”

Distriktets Folkhalsoombud, Eva Aronsson.
Anmalan 2-8 jan

Arsmote (se kallelse).

Musikquiz, Solweig Toorell & Anders johansson.
Anmalan 29 jan-5 febr

Missing People

Lotta Klang-Bergrstrom.
Anmalan 26 febr-4 mars

"Musik for sjéalen” (i kyrksalen)

Anders Dahlstedt, slagverkare.
Anmalan 2-8 apr

"Visor med touch av musikal”
Pia Widlund.

Anmalan 29 apr-6 maj

Musik pa Kroktorpet.

Mikael Leonardsson. Medtag egen kaffekorg och ev egen stol.

KALLELSE TILL SPF Seniorerna Bribos ARSMOTE

den 12 febr 2024 i Pelarsalen, Attetorpskyrkan kl 14.00 - 15.00
Motion till arsmétet ska vara styrelsen tillhanda senast 15 jan.

Alla medlemmar ar valkomnal!

Vi bjuder pa kaffe. Anmélan till Lasse Asklof 29 jan - 5 febr.
OBS! Aktuella handlingar samt dagordning finns pa hemsidan den 29 jan 2024.

To 1 febr
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Ovriga aktiviteter

Studiebesok i de nya lagenheterna i Torshag.
Samling kI 14 utanfér Torshagshuset. 20 kr / pers betalas pa plats.
Anmalan 22-28 jan till Lasse Asklof via sms 070 - 954 57 08.

To 29 febr Vinprovning pa Bistro Bubbel, Aby kI 18.30.

Ti 19 mars

On 22 maj

Vi provar tva vita och tva réda viner, s.k. Basicprovning.

Pris 395 kr. | priset ingar, vinerna med tilltugg.

Somelier Niclas Hasselgren. Vill man ata varmratt efterat erbjuds vi
ett subventionerat pris pa 150 kr.

Bindande anmalan till Krister Norblad via sms och betalning via bg
senast 15 febr. Max 30 pers.

Konstvandring o lunch pa Lilla Bona (119 kr/pers) i S6derkdping

Vi vandrar tillsammans och tittar pa "Elskapskonst”.

Samling kI 12.00 pa Kanalparkeringen i Sdderkdping. Lunch kI 14.00.
Anmalan till llona Swartz 070 - 889 77 12, 4-10 mars. Max 30 pers.
Ange kottt eller fisk vid anmalan. Betalning pa plats.

Portvandring kring Strémmen.

Samling hérnet Drottninggatan/Saltangsgatan (Danske Bank)

kl 10.00. Vi tittar pa de vackra portarna langs Saltdngsgatan och
Fleminggatan.

Méjlighet till gemensam lunch pa Rernstrdmmen eller Hemgarden.

OoBS!

Hall utkik pa Hemsidan och under rubriken Féreningar i NT.

Har finner Du ev forandringar och nyheter fran foreningen.




Ti 23 april

Ti 28 maj

Resor:

Vi aker med Hallesta Buss till Oster Malma jaktslott, Nykoping.
Guidning och lunchbuffé, 480 kr (inkl bussresa). Max 50 pers.
Sarskilt programblad finns tillgangligt pa manadsmétet den 15 jan
samt pa Hemsidan.

Bindande anmalan och betalning den 2 - 9 april.

Anmalan till Krister Norblad via sms 070 - 204 51 85.

Betalning bg 5897 - 5988.

"Resa i det BIa". Hallesta Buss tar med oss pa en spannande dag
med blandning av kulturhistoria, shopping, gofika och en kulinarisk
upplevelse.

Avresa ki 08.30 fran Aby Arena, 08.45 fran Norrkdpings RC.
Hemkomst c:a 18.00.

Pris vid minst 45 betalande 700 kr. Max 50 pers.

Bindande anmalan till Krister Norblad pa sms 070 - 204 51 85

och betalning via bg 5897 - 5988 senast 8 maj.

Oster Malma
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Aktiviteter:

+ Canasta Ansvarig Bjorn Aldenmark 073 - 571 10 67.

Kulturvandring  Onsdagar kl. 09.30, Attetorpskyrkans parkering.
Ansvarig Jens Stenbom 070 - 331 23 57

* Boule Torsdagar kl.14.00 pa banorna vid Attetorps kyrka.
Kontaktpersoner K-G Bask 070 - 380 81 73 och Arne
Pettersson 073 - 079 89 65

Studiecirklar:

+ Bokcirkel 1 Studielgdare Kerstin Borg 070 - 556 95 62.
"Lasgladje” Lokal: Aby bibliotek.

+ Bokcirkel 2 Studieledare Ingrid Sonesson 070 - 836 97 77.
"Lexis” Lokal: Attetorpskyrkans bibliotek.

Studiecirklar inom SPF Brabo i samarbete med | — ]
Studieférbundet Vuxenskolan v

Studicforbunded
Vurenskolan
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Funktionarer
(ombud/ansvariga)

Boule

Canasta

Seniorbio

Folkhélsa och friskvard
Hérsel och syn

Lotteri

Lakemedel

Webredaktor

Medlemsregister

Portar i Norrkdping

K-G Bask
Arne Pettersson

Bjorn Aldenmark

Oda Flarup
Kesrtin Olsson
Ingrid Schlyter

llona Swartz
Anita Kagevik

Kerstin Millner

Frans Schlyter

frans.schlyter@gmail.com

Hans Dahlin

070-3808173
073 - 079 89 65

073-571 1067
076 - 8551345
070 - 66573 48
076 - 886 61 88

070 - 889 7712
070 - 686 59 82

073 - 029 56 03

070-81938 18

070 - 824 27 13
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Medlemsrekrytering Lars-Erik Asklof 070 - 954 57 08
Program Lars-Erik Asklof 070 - 954 57 08
Reseansvarig Agneta Johansson 073 - 250 66 53
Utbildning Ingrid Schlyter 076 - 886 61 88
Trafik Jens Stenbom 070 - 331 23 57

Som medlem i SPF Seniorerna kan Du ocksa deltaga
i arrangemang anordnade av andra SPF-féreningar.

Medlemstidningen
Senioren kommer
direkt i brevladan!

Sitterord =5
pa alderism

OoBS!

Hall utkik pa hemsidan och under rubriken Féreningar i NT.
Har finner Du ev férandringar och nyheter fran foreningen.
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Styrelse:
Ordférande  Agneta Norblad

Vice ordf. Krister Norblad

Sekreterare  Ingrid Schlyter

Kassor Barbro Olsson
Ledaméter  Lars-Erik AskIof
Bitten Lindell
Mérit Hagelin
Valberedning:

Krister Norblad (sammankallande)

Press:
Bitten Lindell

Hemsidan:
Frans Schlyter

KPR-repr:

Hans Dahlin

__Brébo

070 - 743 28 84
agneta.norblad@gmail.com

070 - 204 51 85
krister.norblad@gmail.com

076 - 886 61 88
ingrid.schlyter@gmail.com

072-200 04 19
barbro.g.olsson@gmail.com

070 - 954 57 08
lasseasklof@gmail.com

070-574 42 82
bitten.lindell@gmail.com

073-993 48 48
marit.n.hagelin@gmail.com

070 - 204 51 85
krister.norblad@gmail.com

070-57442 82
bitten.lindell@gmail.com

070-8193818
frans.schlyter@gmail.com

070 - 82427 13
hans.dahlin@gmail.com



