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Verksamhetsberattelse 2022 — SPF Seniorerna Bribo

Medlemsantalet var vid arsskiftet 236.
Styrelse sju ordinarie ledamoter. Styrelsen har haft tretton protokollférda sammantriiden.

Aret inleddes tyvarr med fortsatta corona restriktioner, med begransning av antalet
personer som fick samlas vid méten. Trots detta genomforde vi varens férsta manadstraff i
Aby Folkets Hus enligt programmet. Utéver métet i februari som stilldes in hélls ovriga
moten programenligt, dock med betydligt farre antal deltagare an fore coronapandemin.
For att fd svar pa varfor intresset fér manadsmétena sjunkit gjordes en enkdtundersdkning
bland medlemmarna. Svaren visade ett starkt &nskemal fér att vi skulle flytta tillbaka
verksamheten till Attetorpskyrkan, vilket ocksa skedde under hosten. Resultatet bley ett
betydligt 6kat deltagande i manadsmétena. Folkhilsoveckan som skulle ha hallits den 17-21
maj genomférdes istdllet under hésten den 5-9 september i samarbete med Aby PRO.
Ovriga planerade aktiviteter Promenader, Boule, Canasta, Bokcirklar och IT fér Seniorer
genomfordes enligt programmet. Sommaravslutningen hélls pa Skogsvallen i Simonstorp
under beteckningen "Traffa en alpacka™ dar medlemmarna fick ta med eget kaffe men
foreningen bjod pa brod.

HoOstens uppstartstraff med underhallning av trubaduren Ola Palmkvist holls pa Kroktorpet.
De planerade manadstraffarna under hosten holls i Pelarsalen i Attetorpskyrkan och nu
med betydligt flera medlemmar nirvarande.

Underhallningen vid manadstréaffarna har bestatt av féredrag och musik. | mars kaserade
Marianne Wik Gver dmnet “En maste fa skratte”, i april informerade Aby Foreningsarkivom
sin verksamhet, i maj berattade Kjerstin Bask om ”Provence” och i september var Goran
Farm hos oss och berdttade om "Profiler i Norrképing”. Vid &rets férsta méte underhsll
Tigers med 60-tals musik. Roland Engdahl med tva unga talanger spelade och sjiong i
oktober och i november musicerade vér prast Roger Fremred. Vid julavslutningen som hélls
i Kyrksalen, framférde klarinettisten Dan Larsson programmet ”Jul i ord och ton”. Den 5
mars hélls en auktion i Aby Folkets hus p& objekt som skankts av vara medlemmar och den
21 oktober arrangerades en festkvill med storbandet Haga 49:ers i Attetorp.

For att halla medlemmarna informerade om vad som hint och ska hinda i féreningen, har
ordféranden fortsatt att skicka ut m&nadsbrev till medlemmarna under bade varen och
hosten.



Arsmétet holls den 14 februari och genomférdes pa grund av corona restriktionerna per
korrespondens (per capsulam). Tyvarr godkinde inte Swedbank detta forfarande, da vi
ansékte om konto i banken, utan vi blev tvungna att ha ett extra arsmote, som holls den 9
maj i Aby Folkets hus.

Resor, 8 april gjorde vien "Resa i det bla” en heldagsresa med Hallesta Buss.

25-26 augusti akte vi till Varmland och till teaterladan i Sunne.

12 november var det en teaterresa till Stockholm och musikalen “"Tootsie” pa
Oscarsteatern. Den planerade resan till Granna -Visingso blev installd pa grund av for daligt

intresse.
studiebesok, har gjorts pa Galleri NP 33 den 28 april, pa trddgarden Naset den 6 maj och pa
Stahls Collection den 27september.

Ovriga aktiviteter, 26 april Elviskvill under ledning av Ingvar Sjogerud, 22 mars Lunch pa
Fridhem och 23 november Middag pa Bistro Bubbel i Aby.

I KPR (Kommunala pensiondrsrédet) har var representant, Jan Nystrém, deltagit pa
sammantriden och féreldsningar fran vilka han redogjort via mail till styrelsen,
informationen finns dven pa hemsidan.

Studiecirklar:

Bokcirkel 1, 9 méten med 8 deltagare/gang
Ledare: Kerstin Borg

Bokcirkel 2, 11 moten med 8 deltagare/gang
Ledare: Ingrid Sonesson

Natur & Kultur, 4 moten med 7 deltagare/gang
Ledare Monica Nystrom

IT fér seniorer, 6 moten med 11 deltagare
Ledare Ulf Hilding

Ovriga aktiviteter:
Boule: 16 gdnger med i genomsnitt 7 deltagare/ gang
Promenader: 45 gadnger med i genomsnitt 13 deltagare/ gang

Canasta: En gang per vecka med ca 20 deltagare/gang



Samarbete med Traffpunkten: Agneta Norblad har besdkt “Knuten” och triffat
forestandaren som visade runt och informerade om deras verksamhet. Alla ir vilkomna till
"Knuten” och det finns dven méjlighet for oss att ha viss verksamhet dr.

Utbildningar och Informationer anordnade av distriktet i samarbete med SV (Statens
Vuxenskola). Lisbeth Holmqvist Arbrandt har deltagit i digitala kurserna "Tryggare ekonomi
pa aldre dar" 1 och 2 samt Zoom-utbildning. Hon har ocks3 deltagit i Kass6rskurser/
erfarenhetsutbyten och i Inspirationsdagar.

Bitten Lindell deltog under tiden 26-27 oktober i en visningsresa till kulturstaden Uppsala.
Resan gjordes pa inbjudan av Destination Uppsala, som inbjudit flera SPF féreningar, att
komma och fa information om de aktiviteter som kan passa foér vara medlemmar.

Distriktsstamman den 6 april fran oss deltog Agneta Norblad, Lisbeth Holmqvist Arbrandt
och Anita Kagevik.

Ordférandekonferensen den 29 oktober hélls pa Stiftsgarden Vardnis i Brokind, Agneta
Norblad representerade féreningen.

Styrelsen tackar alla som bidragit till en trivsam gemenskap och ett bra verksamhetsar.
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Agﬁeta Norblad, ordforande GOsta Persson, sekreterare
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Lena Simlund, ledamot






