SCHEMA for Folkhalsovecka 5/9 — 9/9

SPF Brabo

MANDAG 5/9 TISDAG 6/9 ONSDAG 7/9 TORSDAG 8/9 FREDAG 9/9
Tid 10.00 Tid 10.00 Tid: 09.30 Tid: 10-00
Plats: Plats: ”’Folkets Hus Plats: Plats: Folkets Hus
Attetorpskyrkan Attetorpskyrkans
Ordforande Linedance parkermg.. Yog a provapa
Agneta prova pa for Vandl‘lng i Aby | for nyborjare
Norblad inleder nyboérjare med fikapaus vid
veckan Kroktorpet. Ledare: Charlotta
Linedance ar en Wandahl
stéll fragor om din utmarkt traningsform. | Ledare: Jens ’
Stenbom
Smartphone,
Padda. dator Ledare: Ta med eget fika
> N Lotta Svedberg
Bjorn Malmstrém,
Senior-net
VAR HALSA I FOKUS
Tid 13.30 Tid 14.00 Tid: 14.00 Tid: 12.30
Samling for Plats: Plats: Hultdal Plats:
samakning Attetorpskyrkan skolans banor vid  Attetorpskyrkans
Attetorpskyrkans PROs lokal parkering. Samling
parkering Forsok inte | g)ll;\l,)lﬂlfﬁrd mot
Tid 14.00 lura mig! Boule match LAY, 0
T K mellan PRO och lats: hult vi
Bangolftavlmg bI-Isrnund.\lf)l a S SPF ls’"ats..“Duv ult vid
Himmelstalunds be ra}§erl rott mot orsmn
minigolfbana aldre’? Tipspromen
Polis Annika Granat d
Kaffe medtages eller Vfd Be(!rage.rlgruppen a, °. .
N o vid Polisen i Vi bjuder pa korv!
kops pa plats e .
Norrkoping. Ta med eget fika !
Tid:17.00 Tid 17.30
Plats: Folkets Hus Plats Kroktorpet
Gymp a for Samling for besok i
seniorer- prova pa! Ahlmarks
tradgard.
Ledare: Magdalena 5 fika!
Asplund Korpen Medtag eget fika!
Anmadlan till Krister
Norblad

0702045185







