
Program våren 2020

I vår inbjuder vi till:
•	 Ost & Vinprovning i Åby Folkets Hus
•	 Studiebesök till Skolmuséet på Oskarsskolan
•	 Endags bussresa till Stockholm och 
	 Nationalmuseum med lunch i Gamla sta´n
•	 Sommaravslutning till vackra Södermanland
	 med besök inkl guidning på Eriksbergs slott,
	 samt besök på Ingvaldstorps Trädgårdscenter
	 och Barbros Café

www.spfseniorerna.se/brabo
Plusgiro 444699-3 Bråbo SPF



	 Resa:	 _____

Onsdag 29 april: Bussresa till Nationalmuséet i Stockholm med guidad visning, ____________
	 samt lunch i Gamla sta´n, med planerad flanörstid innan hemresa. 	
	 Avresa 08.00 från Åby Arena, hemma c:a 19.00. Antal platser i 	
	 bussen: 49 personer. Bindande anmälan mellan 1 - 7 april till Lasse 	
	 Asklöf, 0709 - 54 57 08, eller SMS / mail. C:a pris 450 kr, betal-	
	 ningsinfo meddelas senare.

	 Månadsmöten. Åby Folkets Hus kl 14.00:	 ________________________________

13 jan	 Jan och Birgitta Frisk underhåller med sång och musik.

10 feb	 Årsmöte.
	 Underhållning av trubaduren Ronny Sjödin. 
	 ”Visor man aldrig glömmer”.

9 mars	 Sten-Göte Svensson berättar om ”Åby förr”.

20 april	 Polisen Peter Johansson informerar under temat
	 ”Hur man undviker busets värsta knep”.
	
11 maj	 Roland Engdahl & Unga talanger underhåller

	 OBS! Har Du svårt med att ta dig till Folkets Hus, kontakta 
	 Margaretha Dahlin, telefon: 070 - 222 87 18, så får Du hjälp.

	 Studiebesök:	 __________

Torsdag 19 mars: Studiebesök på Skolmuséet på Oskarsskolan, Östra Prome-_____________ 
	 naden 34. Tid 10.00 - 11.30. Fika till självkostnadspris. Samling 
	 för 	gemensam bilfärd vid Åby Arena kl  09.30. Anmälan senast 13  	
	 mars till Lasse Asklöf  0709 - 54 57 08, eller SMS / maila.

	 Ost &Vinprovning:	 _______________

Tisdag 25 febr: Åby Folkets Hus - 18.00 - 20.00. Anmälan senast 14 febr till___________ 
	 Lasse Asklöf. Pris meddelas senare.

	 Sommaravslutning:	 _______________

Måndag 8 juni: Vi besöker Eriksbergs slott med guidning, samt underbara___________
	 Ingvaldstorps Trädgårdscenter och Barbros Café i trakterna kring 	
	 Forssjö. Gemensam  bilkaravan med samling Åby Arena kl 08.30. 	
	 Tillbaka c:a 15.00. Anmälan till Lasse Asklöf  senast 25 maj.



Studiecirklar inom SPF Bråbo i samarbete med _____________________________________
Studieförbundet Vuxenskolan________________________

Läsglädje 	 med Kerstin Borg som studieledare 0706 - 53 02 53. 
	 Lokal: Åby Bibliotek.

Bokcirkel 2 	 med Ingrid Sonesson som studieledare 0708 - 36 97 77. 
	 Lokal: Åby Bibliotek.

Natur & Kultur 	 med Monica Nyström som studieledare 0705 - 41 85 36. 
	 Lokal: Åby Konditori

Samtliga cirklar har plats för någon mer deltagare.

Ny studiecirkel:
Data/Media: Vi avser att starta en Cirkel för dataintresserade med komplet-
teringsbehov. Deltagarna har kommit igång men vill gå in på specifika områden. 
Under första träffen kommer vi att skriva ned deltagarnas önskemål. 3-5 ggr 
mellan kl 10.00 - 12.30. Vi bestämmer dagar tillsammans. Cirkelledare Rolf  
Jonsson. Telefon 0730 - 61 97 99. Plats för ytterligare deltagare finns.

Intresserade, hör av Er! Vi behöver också deltagare som är duktiga på Surf-
plattor och Mobiler som kan hjälpa till.

Upplysningar, anmälan och nya idéer, kontakta 
Rolf  Jonsson 011-697 49, 070 - 869 82 97 el 
rolf.jons@hotmail.com.

Programbladet är färskvara! 
Uppdateringar och ändringar 
finner Du på hemsidan!

	 Övriga aktiviteter:	 ______________

	 •	 Bridge 		 Måndagar / tisdagar kl. 14 – 17, Åbyknuten.

	 •	 Canasta 	 Onsdagar kl. 13 – 17, Tinget.

	 •	 Promenader	 Onsdagar kl. 09.30, Konsumparkeringen Åby.

	 •	 Boule	 	 Sommarhalvåret: torsdagar kl.14.00, 
	 	 	 	 Banorna vid Åby Gård.
	 	 	 	 Vinterhalvåret: varannan torsdag kl.14.00,
	 	 	 	 Racketstadion Norrköping. 
	 	 	 	 Samåkning från 	Konsumparkeringen, Åby
	 	 	 	 kl.13.30.

	 Studiecirklar:	 ___________
	
	 •	 Läsglädje

	 •	 Natur & Kultur

	 •	 Våra läkemedel

	 •	 Data/Media	     

Som medlem i SPF Seniorerna kan Du också deltaga 
i arrangemang anordnade av andra SPF-föreningar.

Var uppmärksam på annonser under rubriken 
FÖRENINGAR/FÖRENINGSLIVET 

i Norrköpings Tidningar respektive Folkbladet! 

www.spfseniorerna.se/brabo



Funktionärer 
(ombud/ansvariga)

Boule	 Lennart Eriksson	 	 070 - 340 06 07

Bridge	 Gunilla/Rune Karlsson	 011 - 602 16

Canasta	 Birgitta Klanghammar	 011 - 695 78

Film	 Eva-Britt Jonsson	 	 011 - 697 49
	 	 	 	 	 0730 - 61 97 87

Folkhälsa och friskvård	 Inger Arvidsson	 	 011 - 697 38
	 Lennart Eriksson	 	 070 - 340 06 07

Hörsel och syn	 Siv Sandström	 	 011 - 668 40

Lotteri	 Ilona Swartz	 	 070- 88 97 712
	 Gun Andersson
	 Eva-Britt Jonsson

Läkemedel	 Siv Sandström	 	 011 - 668 40

Medlemsregister	 Hans Dahlin	 	 070 - 824 27 13

Medlemsrekrytering	 Hans Dahlin	 	 070 - 824 27 13

Program	 Lars-Erik Asklöf 	 	 0709 - 54 57 08

Reseansvarig	 Agneta Norblad	 	 011 - 662 40
	 	 	 	 	 070 - 743 28 84

	 Krister Norblad	 	 011 - 662 40
	 	 	 	 	 070 - 204 51 85

Servering	 Birgitta Ahjonpalo	 	 070 - 493 27 95

Utbildning	 Rolf  Jonsson	 	 011 - 697 49
 
Trafik	 Ingemar Klanghammar	 011 - 695 78 
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Styrelse: 
Ordförande  	 Birgitta Larsson	 076 - 113 19 05
	 	 birgittak.larsson@hotmail.com

Vice ordf.	 Krister Norblad	 070 - 204 51 85
	 	 krister.norblad@gmail.com

Sekreterare	 Margaretha Dahlin	 070 - 222 87 18
	 	 dahlinmargaretha@gmail.com

Kassör	 Per-Arne Sundgren	 070 - 522 18 11
	 	 epsu47@gmail.com
	
Ledamöter	 Lars-Erik Asklöf 	 0709 - 54 57 08
	 	 lasseasklof@gmail.com

	 Stefan Björklund	 073 - 041 48 50
	 	 stefan.bjorklund39@gmail.com

	 Lena Simlund	 011 - 698 86
	 	 073 - 401 31 74
	 	 Lenasimlund13@gmail.com

Valberedning:
Hans Dahlin (sammankallande)	 070 - 824 27 13
	 	 hans.dahlin@gmail.com
Press:
Gunilla Karlsson	 	 011 - 602 16
	 	 gunilla38@gmail.com
Hemsidan:
Frans Schlyter	 	 070 - 819 38 18
	 	 frans.schlyter@gmail.com
KPR-repr:
Jan Nyström	 	 070 - 541 85 36
	 	 jamony@telia.com


