
Månadsbrev juli 2026
Hoppas alla har det gott och att ni klarat 
av värmen. Själv har jag inte lidit av 
värmen då jag befunnit mig i Härliga 
Härjedalen och på 1000 meters höjd är det
sällan över 20 grader.

Sommarluncher
Ni har säkert sett att sommarluncherna 
fortsätter tack vare Karl-Erik Morén. Varje 
onsdag i juli månad får den som vill 
komma och äta lunch tillsammans med 
andra seniorer på Grill House, Hagavägen
16.

MC-turer
Motorcyklisterna fortsätter på tisdagar att 
göra utflykter tillsammans. Kul att även 
långväga motorcyklister kommer och vill 
vara med.

House of SPF samt Grill & Mingel

House of SPF fortsätter en gång varje 
månad under sommaren med mat, musik 
och quiz. Grill & Mingel har en träff i juli. 

Statistik

Medlemsantalet fortsätter att öka och i 
skrivande stund är vi 1558och det gläder 
mig att så många vill vara med i vår 

gemenskap.
Under januari-juni har vi haft 163 
evenemang med 4680 deltagare vilket är 
en rejäl höjning jämfört med förra året. Det
är toppen, så stort tack alla för det!

Valår 2026
Valet 2026 närmar sig och den 19 augusti 
har vi en valdebatt på Cosmoz Arena, 
Folkets Park där företrädare, för de partier 
som idag är representerade i 
kommunfullmäktige, berättar för oss om 
sin äldrepolitik för fyra år framåt. Mer 
information kommer!

SPF i Mellsta
Vi arrangerar en SPF-dag 27 augusti 
14.00-18.00 i Mellsta där vi träffas för att 
umgås och grilla hamburgare och korv. Vi 
testar olika aktiviteter såsom äventyrsgolf, 
boule, vandring i skogen, träffa våra kor 
eller bara njuta av utsikten. SPF Borlänge 
bjuder medlemmarna på mat, du köper 
valfri dryck!

Mycket är det som händer och fortfarande 
är det sommar så vi passar på att njuta så 
mycket vi kan och tanka energi till höstens
alla aktiviteter.

Må så gott

Anneli Stenberg
Ordförande



Det händer i juli


