SENIORERNA

o Borlange

SPF Borlange moter Lars Lyrvall

Var forening ar en minst sagt aktiv
férening med mycket innehall pa
hemsidan, i appen och pa Facebook. Det
som saknas ar portratt av manniskor och
personliga berattelser. Darfér kommer vi
att moéta nagra av alla medlemmarna i
foreningen och presentera dem pa
hemsidan varannan manad. Kanner du
nagon som har nagot intressant att
beratta? Det kan vara en person, ett par
som traffats genom SPF Seniorerna eller
en van for livet du fatt genom féreningen.
HOr av dig till Maria.

Barndom

Jag féddes hdsten 1934 i Fredsberg, en
kyrkby vid Géta kanal mellan Téreboda
och Mariestad. Pappa var larare och
kantor och sallan ledig eftersom han
jobbade mandag-lérdag i skolan och
spelade orgel i kyrkan pa s6ndagar.
Familjen bestod av mamma, pappa, syster
och farmor och vi bodde i skolans
lararbostad. Jag gick i realskola i
Tdéreboda och tog studenten i Mariestad
1954. Jag hade en bra barndom.

Utbildning & militartjanstgoring

Jag hade funderingar pa att bli larare men
min syster berattade om trevliga fester och
god samvaro pa tandlakarhogskolan i
Stockholm och dit sékte jag mig och kom
in. Har gick jag fem ar och trivdes bra.
Elever vid lakar- och tandlakarlinjerna fick
specialtjanstgdring under varnplikten. Vi
fick sjukvardsutbildning under
sommarloven. Forsta sommaren 1955
hamnade jag pa Rommehedslagret, da
fastnade jag for Dalarna! Férutom att lara
mig att marschera och lagga bandage var
det mycket trevliga danser! Onsdagar pa
Tunabro brygga och lérdag-séndag pa
Folkets park.

Tunabro dansbana lag vid riksvdgen och var
mycket populér! Borldnge kommuns bildarkiv.

Pa den har tiden fick militérer inte sa ofta
friresor utan jag tog mig runt landet framst
genom att lifta. De tre somrarna som féljde
var jag vid regementet i Skdvde, pa
Lysekils sjukhus och Ing.1 i Stockholm.

Karleken

Jag var kurskamrat med min blivande
hustru Katarina. Pa den tiden hade vi
mycket laborationsundervisning och da
satt man i bokstavsordning. Jag heter
Lyrvall och hon hette Morland sa vi
hamnade bredvid varandra. Karlek
uppstod efter nagot ar och sa smaningom
blev vi "tvungna” att gifta oss. Orsaken var
helt enkelt att man pa den tiden maste
vara gifta for att fa en gemensam
studentlagenhet! Bréllopet stod i
Nordmaling 1957. Vi fick da en studentlya
pa studenthemmet Nyponet vaning 13 vid
Roslagstull. Hyran var 240 kronor/manad
for en moblerad tvarummare. Har trivdes vi
otroligt bra och huset ar an idag
studentbostader.
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Nyponet, studentbostdder



Karriaren

1959 var vi bada examinerade tandlakare.
Katarina var gravid och i augusti samma ar
foddes vart forsta barn Per. Pa den har
tiden kunde man fa ett stipendium om man
flyttade till en ort och bérjade tjanstgoéra
som tandlakare i Folktandvarden. Bast
betalade Landstinget i Gavleborg, 3 000
kronor, och pa sa vis hamnade vi pa
Folktandvarden i Hofors. 3000 kronor var
mycket pengar 1959 och rackte nastan till
var forsta bil, en Fiat 500. 1960 féddes
vart andra barn, Bjoérn. | Hofors blev vi kvar
i drygt tva ar. Det var en ort med hdg
kariesproblematik vilket bland annat
berodde pa att det var lite fluor i
dricksvattnet.

Férsta bilen var en Fiat 500. Lars képte,
renoverade och salde en Fiat 500 som Bjérn
Skifs kérde i filmen ”Strul”!

Tandlakare i Borlange

1961 byggdes en helt ny klinik fér
Folktandvarden i Aselby Borlange och har
fick bade jag och Katarina arbete, jag som
klinikchef. Vi fick lagenhet i samma hus
som var helt nytt. | huset traffade vi snart
nya vanner och Borlangebor som
introducerade oss i stadens gemenskap.
Vi kom omgaende att trivas mycket bra
har! En sak som jag var med och inférde
var "fluortanterna” i skolan 1962-64. |
Borlange var det mer fluor i vattnet och
kariesproblematiken darfor betydligt
mindre jamfért med Hofors.

1967 foddes vart tredje barn, Karin. Da
hade vi fatt kdpa en tomt i Hytting och
byggde ett hus 1965. Samma ar blev jag

anstalld hos en privat tandldkare dar jag
ocksa efter nagot ar blev delagare. Min fru
Katarina jobbade pa med skoltandvard
och kom att allt mer agna sig at
tandreglering Jag har trivts bra i mitt jobb
och aldrig angrat mitt yrkesval!

Pensionering

Jag fick ett samtal pa min 60-arsdag 1994
fran en tandlakare i Géteborg. Han ville
kopa min praktik. Jag erbjod mig att arbeta
parallellt med honom men det sa han nej
till. Valborgsmassoafton 1995 var min sista
arbetsdag vilket gor att jag varit pensionar
hela 31 ar! Jag har aldrig angrat att jag
pensionerade mig. Min hustru Katarina
insjuknade i reumatism vilket gjorde att
hon ocksa slutade i fortid. Sjukdomen
ledde till att hon behévde alltmer hjalp i
vardagen innan hon dog 2019.

Favorit bland alla bilar Lars &gt var denna
BMW.

Sommarstugan

Samtidigt med pensioneringen hittade vi
en nedgangen stuga med ett fantastiskt
lage i Skenshyttan. Den kopte vi och jag
blev hantlangare i byggbranschen.
Tillsammans med en pensionerad snickare
renoverade vi stugan fran golv till tak.
Stugan var vart paradis under manga ar.
Nu har sonen Bjorn tagit dver den.



40-arig bréllopsdag firades i stugan i
Skenshyttan.

Motorintresset
Lars tog MC-kérkort nar han fyllde 16 ar
och k6pte_ dé en Iéé_ttare mgtorcykel.

Lars férsta veteran-MC var en Ziindapp Bella

Bilkorkort togs nér jag fyllde 18. Hedemora
TT besoktes i samband med
militartjanstgoringen 1955 och blev ett
minne for livet och programmet har han
kvar med alla varvtider ifyllda.

Lars visar flera parmar med bilder pa bilar
och motorcyklar han agt och renoverat
genom aren, bland annat Fiat, DKW, Audi,
BMW, Jaguar, P 1800, VW Bubbla och
Karmann Ghia. Lars kérde motorcykel tills
for tio ar sedan. Idag kér han en Golf.
Motorintresset ar kvar och Lars har varit

med pa flera av Motorkommitténs
aktiviteter.
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VW Karmann Ghia cab var en haérlig bil!

Foéreningsmanniskan

Lars namn dyker upp i referat och olika
sammanhang i Borlange tidning och Lokalt
i Borlange. Han ar en typisk férenings-
manniska och har varit medlem och
ordférande i STF Borlange-Falun och suttit
med i styrelsen fér Dalarnas
Tandlakarférening och Rotary. Tuna
Scoutgilles moéten ar han fortfarande flitig
gast pa. Han har varit kyrkvard och suttit
med i kyrkoradet som ordférande och
ledamot. Visst har féreningsarbetet tagit tid
men Lars framhaller att man far s& mycket
mer tillbaka an vad man ger — och har far
jag halla med!

Halsa

Lars ar en otroligt vital snart 92-aring. Han
kopte ett gymkort pa Actic nar han fyllde
60 ar och dar tréanar han fortfarande! Lars
tips till mig och andra seniorer ar att vara
nyfiken pa livet och inte se aldern som ett
hinder for att delta i olika aktiviteter. Lars
har varit pa nastan alla Smakresor och
nagra andra kvallsaktiviteter i SPF. Resor,
studiecirklar och kulturupplevelser ar
andra delar av verksamheten som han
uppskattar. Det &r motet med manniskor
som ar det viktiga. Lever man ensam finns
nagot att se fram emot om man deltar i det
som erbjuds.



Intresset for klassisk musik ar stort och
sjalvklart har han ett abonnemang pa
Dalasinfoniettans spelningar och deltar i
SPF:s musiklyssning.

SPF Borlange

Lars gick med i SPF Seniorerna 1999 nar
han fylide 65 ar pa grund av en férmanlig
forsakring. Han var inte sarskilt aktiv i
bdérjan men hamnade 2007 i Program-
kommittén. Han har ocksa suttit i
styrelsen, bland annat som sekreterare.

Lars trivdes mycket bra bland motorcyklarna i
Long Valley Garage pa Motorkommitténs
utflykt.

Foéreningens utveckling

Lars har sett foreningen férandras under
27 ar och han tycker att utvecklingen ar
mycket bra! Det behévs en féryngring for
att locka nya medlemmar och har ligger
Borlange i framkant. Lars lyfter fram
aktiviteter i de nya kommittéerna och
informationen till medlemmarna som grund
for att medlemsantalet 6kar. Baksidan ar
att de som inte anammat utvecklingen

missgynnas, till exempel genom problem
att anmala sig. Men, det ar en liten grupp
som minskar menar Lars.

Jag tackar Lars for en mycket trevlig och
intressant pratstund och hoppas att vi
traffas pa nagon av féreningens alla
aktiviteter!
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Lars bjéd pa gott fika och en mycket trevlig
pratstund i sitt hem péa Siljansvégen.

Mawiow Nordqvist
Informationsansvarig
SPF Seniorerna Borlange



