
Vad händer i SPF Seniorerna Borlänge 
1 juli –30 september 2026?  

Månadsmöten 
Vi träffas den andra tisdagen varje månad 
klockan 14.00 i Pingstkyrkan. Vi startar 
höstens möten 8 september. Kontaktperson: 
Lena Stenström-Tamm, 070-325 92 90 

 

 

Boule  
Under juli-september träffas vi måndagar 13.00 
och onsdagar 10.00 på Sportfältet.  
Kontaktperson: Gen Gustavsson, 070-288 92 
08 

 

Bowling 
Sommaruppehåll juni-juli. Vi träffas varje 
torsdag fr o m 27 augusti 15.00-16.00 i 
Maserhallen. Kontaktperson: Rolf-Åke 
Axelsson, 070-597 78 66  
 

Cykel 
Cykelturer varannan tisdag jämna veckor 
augusti-september. Start IKEA utgång 11.00. 
Kontaktperson: Timo Agåker, 073-6467998 

Vandringar 
Varannan torsdag 09.30 träffas vi på 
Hushagens parkering för gemensamma 
vandringar 27/8, 10/9 och 24/9. 
Kontaktperson: Birgitta Backström 
Andersson, 070-651 65 56 

 

Dryckesprovning 
Vi provar drycker 8-10 gånger per år.  Aktuella 
datum: 3/9. Kontaktperson: Bernt Sjödin, 
070-497 62 04  

House of SPF 
Underhållning, mat och musik på House of 
Blues en tisdag per månad. Aktuella datum: 
21/7, 18/8 och 15/9.  
Kontaktperson: Karin Norberg 070-496 21 03 

 

Vänkretsen för oss singlar  
Vi träffas en gång/månad, oftast sista fredagen 
för gemensamma aktiviteter.  Kontaktperson: 
Karin Gille, 070-510 00 95 

Seniorpuben 
Vi möts en söndag varannan månad och får 
enklare förtäring och två valfria drycker 
samtidigt som vi har ett Quiz. Datum: 20/9. 
Kontaktperson: Eije Håkansson, 070-
2246992 



Lunch tillsammans 
Vi äter lunch tillsammans första fredagen varje 
månad, aktuellt datum: 4/9. Kontaktperson: 
Karl-Erik Morén 070-753 32 16 

 

Nöjeskvällar 
Vi erbjuder nöjeskvällar med god mat och 
dryck med underhållning på Kök Nyström. 
Aktuellt datum: 28/8 och 18/9. 
Kontaktperson: Kerstin Vesterholm  
070-694 05 27. 

Teaterkommittén 
Erbjuder rabatterat pris till teaterföreställningar. 
Kontaktperson: Göran Vikar, 070-200 5796 

Grill & Mingel 
Kommittén arrangerar tre grillkvällar under 
sommarmånaderna samt påsk- och julbuffé 
och festligheter andra tider på året. Stora 
Parken 19/8. Kontaktperson: Karl-Erik Morén, 
070-753 32 16 

 

Föredrag 
Föreningen bjuder in intressanta föreläsare 
och personer ett par tillfällen under höst och 
vår. Forum, Kvarnsveden 2/9. Kontaktperson: 
Bernt Sjödin, 070-497 62 04 

Resor 
Vi arrangerar resor i när och fjärran, på egen 
hand och tillsammans med Daladistriktet, 16/8, 
1/9 OCH 29/9. Kontaktperson: Marianne 
Möller, 070-595 0649 

Gourmetkväll 
Vi arrangerar två gourmetkvällar per år. 
Kontaktperson: Marianne Möller, 070-595 
0649 

Studiecirklar 
Som medlem är du välkommen att delta i vår 
studie- och mötesverksamhet. Kontakt-
person: Mona Engberg, 070-732 05 61 

Smakresan 
Vi får en berättelse från ett land och bjuds på 
mat och dryck från landet. Datum: 24/9. 
Kontaktperson: Per Brodén 070-210 53 27 

 

Motor 
MC-tur varannan tisdag från ICA Maxi 10.00 
ojämna veckor juli-september.  
Kontaktperson: Pälle Lekander  
072-150 6471 

 

Nyfiken på 
Föreningen arrangerar då och då besök på 
spännande platser i närområdet. 
Kontaktperson: Anneli Stenberg, 070-205 
7394. 


