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Protokoll fran Regionens Pensiondrsrad sammantrade

Tid: 2026-05-07, kI. 13.00 — 15.30
Plats: Regionkontoret, Falun, Futurum

Beslutande

Elin Norén (S) Ordférande

Elisabeth Magnusson (KD)

Kjell Midér, PRO

Karin Jacobson, PRO

Eva Lofkvist, PRO, ers. for Viveka Morelius

Kerstin Vesterholm, SPF

Marianne Haggblom, SPF ers. for Ann-Christin Hedberg
Barbro Lindroth, SKPF

Christina Zetterstrom, Seniorerna Unionen

Ersattare

Lennart Hedberg (DSP)
Yvonne Clarstedt, SPF
Anna Riekje Niburg, SKPF

Foredragande

Ellinor Holmberg, Kollektivtrafikforvaltningen
Gabriella Hult, Narakuten, Ludvika lasarett
Elin Norén, Regionstyrelsens ordférande

Sekreterare
Ann Jeanett Stal, Regionstyrelsens forvaltning
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Inledning och protokolljustering

§ 9 Inledning

Ordférande Elin Norén, halsar alla valkomna till dagens sammantrade i
Regionens Pensionarsrad.

§ 10 Protokolljustering

Pensionarsradets beslut
Karin Jacobson utses att jamte Ordférande justera dagens protokoll.

§ 11 Dagordning

Pensiondrsradets beslut
Dagordning godkanns.

§ 12 Anmalningsarenden
Foregaende protokoll
Foregaende protokoll ar utskickat.

Pensionéarsradets beslut

A tt lagga féregaende protokoll till handlingarna.
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Dialogarenden

§ 13 Dialogarenden

Sjukresor

Ellinor Holmberg fran Kollektivtrafikforvaltningen presenterade verksamheten kring
sjukresor. Till presentationen hdrde en presentation som bifogas protokollet.
Ellinor Holmberg ar chef for serviceresor. Inom verksamheten finns aven en
sjukreseadministration. For vissa fragor kan kompletterande svar behdva inhamtas
fran andra delar av forvaltningen.

Fardtjanst och sjukresor

En fraga stalldes om nar fardtjanst galler. Det informerades om att fardtjanst galler
fram till kl. 23.00. Sjukresebilar kan daremot kdra aven nattetid. Det &r varden som
gor bedémningen om en person har ratt till sjukresa.

En fraga lyftes kring situationer dar patienter upplever sig behdva resa hem i
exempelvis nattlinne efter vardbesok. Kollektivtrafikférvaltningen kan som utférare
inte géra medicinska bedémningar. Om nagon upplever sig ha blivit oskaligt
behandlad hanvisades till mojligheten att kontakta Patienthamnden.

Elin Norén informerade om att alla sjukresor till sjukhus har samma egenavgift
oavsett avstand, for att sakerstalla likvardiga villkor i lanet. For fardtjanst finns
daremot inget hdgkostnadsskydd.

Regionen ansvarar for myndighetsutévning samt utférande kopplat till fardtjanst.

Det informerades aven om att det ar varden som bekostar sjukresor. Om varden
utfardar ett intyg ar det den vardenhet som utfardat intyget som star for kostnaden.
Ett intyg kan galla i upp till sex manader.

Krav pa sjukresefordon

En fraga stalldes kring vilka krav som galler for sjukresefordon.
Kollektivtrafikforvaltningen foljer gallande standarder. Om resenaren behdéver hamtas
inne i bostaden eller vardinrattningen maste detta anges vid bokningen.
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Samakning och vantetider

Det informerades om att sjukresor i grunden ar en kollektiv reseform, liknande
fardtjanst. Detta innebar att samakning kan férekomma och att resenarer ibland kan
behdva vanta fore eller efter vardbesok. Nagon fast grans for vantetider finns inte,
men fler bilar har satts in for att férbattra situationen.

Liggande transporter och lattambulans

En fraga stélldes kring patienter som rekommenderats lattambulans via 1177 och
SOS Alarm, men som darefter beddms kunna resa hem pa annat satt.
Kollektivtrafikforvaltningen kanner inte till dessa patienter om inte varden bokar
transporten.

Det informerades ocksa om att liggande patienter dagtid transporteras med
ambulans och inte med sjukresefordon.

Forebyggande vard och sjukresor

En fraga stalldes om varfor sjukresor inte galler for exempelvis mammografi,
gynekologisk halsokontroll, friskintyg och vaccinationer. Svaret var att dessa raknas
som férebyggande vard och darfér inte omfattas av reglerna for sjukresor.

Nara vard — Mobila teamet Vasterbergslagen

Gabiriella Hult, chef fér mobilt team och nara vard i Vasterbergslagen, presenterade
verksamheten.

Syfte och malgrupp

Mobila teamet finns tillgangligt mandag till fredag kl. 08.00-16.30 och riktar sig till
personer som av olika skal har svart att ta sig till vardcentralen. Det kan handla om
fysisk sjukdom, psykisk ohalsa eller social problematik. Behoven kan vara bade
tillfalliga och langvariga.

Bemanning och arbetssatt

| Vasterbergslagen bestar teamet av en lakare samt en sjukskdtersketjanst som
delas mellan tva sjukskoterskor.

Det framkom att mobila team inom Region Dalarna arbetar pa olika satt och med
olika upplagg. Teamet i Vasterbergslagen har valt ett flexibelt arbetssatt och undviker
att boka hela dagarna i forvag for att kunna méta akuta behov.

Elin Norén informerade om att mobila team i Avesta, Sater och Hedemora arbetar pa
liknande satt, dar ungefar halften av tiderna ar planerade och halften halls 6ppna for
flexibilitet.
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Det kommunala halso- och sjukvardsansvaret stracker sig upp till sjukskoterskeniva i
hemmet.

Mobila team och vardcentraler

En fraga stalldes om mobila team ar tankta att ersatta vardcentraler som férsvunnit.
Svaret var att detta inte ar avsikten. Det finns daremot tankar om framtida |6sningar
sasom vardbussar, men inget sadant ar aktuellt i nulaget.

Det betonades att verksamheten inte ar en forsoksverksamhet.

Geografisk tackning

Pa fragan om mobila team finns i hela Dalarna informerades om att sa inte ar fallet.
Daremot finns palliativa team i hela lanet.

Det namndes aven att olika lokala I6sningar forekommer, exempelvis bemanningsbil i
Vansbro.

Beslut och organisering

Pa fragan om vem som beslutar om mobila team informerades om att initiativen
ibland kommer genom politiska beslut och ibland vaxer fram lokalt inom
verksamheterna. Arbetet ar en del av omstallningen till god och nara vard.

Patientgrupper

En fraga stalldes om vilka patienter som vanligtvis far stéd av mobila teamet. Det
vanligaste ar multisjuka aldre personer, men aven patienter som tillfalligt har svart att
ta sig till varden kan fa stdd, exempelvis personer utan anhdriga eller
transportmojligheter.

Det framférdes ocksa att ambulansen i Avesta upplever att mobila teamet avlastar
ambulansverksamheten.

Digitala maojligheter och provtagning

En fraga stalldes om hemtjansten skulle kunna skicka bilder till vardcentralen for att
undvika onddiga resor. | Vasterbergslagen kan hemtjanstpersonal kontakta mobila
l&karen for radgivning, men det gar i nulaget inte att skicka bilder eftersom
verksamheten inte har tiligang till Cosmic pa det sattet.

Pa fraga om mobila team kan utféra blodprovstagning i hemmet blev svaret nej.

Framtida behov och uppfdljning

Det framférdes synpunkter kring att antalet personer éver 80 ar vantas 6ka kraftigt
framover och att mobila team darfér kan behdva byggas ut, bland annat som
avlastning fér akutmottagningarna.
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Elin Norén lyfte att det kan finnas samordningsvinster mellan olika satsningar inom
nara vard.

En fraga stalldes om det genomforts effektivitetsutvarderingar av verksamheten.
Gabiriella Hult informerade om att hon kan aterkomma vid ett senare tillfalle,
exempelvis i oktober, nar hon ar mer insatt i verksamheten.

| nulaget registreras verksamheten pa patienternas listade vardcentraler, vilket gor
det svart att sarskilja mobila teamets insatser i statistiken. Det framholls som viktigt
att kunna dokumentera och folja upp verksamheten tydligare, bade for att visa
kvalitet och produktion samt for verksamhetens langsiktiga forutsattningar.

Det framférdes ocksa att det finns andra viktiga vinster an enbart ekonomiska,
exempelvis 0kad trygghet och minskat resande for patienterna.

Det konstaterades att det annu inte gar att avgéra om mobila team leder till minskat
antal akutbesok.

Det har ocksa funnits forvantningar fran patienter och ambulansverksamhet om att
mobila team alltid ska gora fysiska hembesok, vilket inte alltid ar maojligt.

Pa fraga om mobila team finns i Falun framkom att detta behévde kontrolleras vidare.
Det noterades att omraden med fler fasta Iakare ofta har battre mojligheter att
erbjuda hembesok inom ordinarie verksamhet.

Aktuellt fran Elin Norén

Elin Noréns presentation bifogas protokollet.

Utbyggnad Mora lasarett

Information gavs om planerad utbyggnad vid Mora lasarett, bland annat kring
operationssalar och intensivvardsplatser.

Pa fraga om antalet operationssalar kommer att utdkas blev svaret att antalet i
nulaget planeras vara detsamma, men att lokalerna utformas for att battre kunna
bemannas.

Beddmningen ar att fyra IVA-platser kommer att behdvas framdéver.

Det betonades att operation och intensivvard ar kostsamma verksamheter med
avancerad utrustning, men att satsningen gors med ett langsiktigt perspektiv.
Projektet beraknas vara fardigstallt ar 2030.
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Tvatterisamverkan

Information gavs aven om tvatterisamverkan med Varmland genom Bergslagstvatten
AB. En ny byggnad med 6kad automation planeras, vilket férvantas skapa storre
kapacitet.

Vaccinationer

Det informerades om avgiftsfri vaccination mot pneumokocker for personer fran 65 ar
och uppat.

Cosmic

Diskussion fordes kring journalsystemet Cosmic. Regionerna arbetar gemensamt
med att utveckla systematik, mallar och liknande funktioner i systemet.

Ambulansflyg

Information gavs om att det finns sex ambulansflygplan i Sverige som drivs inom ett
kommunalférbund. Flygplanen anvands dar behov finns och regionerna betalar for
anvandningen. Ambulansflyget firar tio ar.

§ 14 OVRIGA FRAGOR

En fraga lyftes kring att personer med funktionsnedsattning tidigare har kunnat
anvanda sjukgymnastikens lokaler pa sjukhuset tilsammans med ledsagare, men att
detta inte langre medges. Elin Norén tar med sig fragan och aterkommer.

Det framférdes aven synpunkter kring att det finns fa bankar i Falun. Fragan
konstaterades vara ett kommunalt ansvar och ligger darmed inte inom Region
Dalarnas ansvarsomrade.

Mora lasarett

En fraga stalldes om man i utbyggnaden av Mora lasarett tar hansyn till erfarenheter
fran andra storre sjukhusprojekt, exempelvis Karolinska Institutet/Nya Karolinska.
Svaret var att upphandling sker enligt ordinarie rutiner.

Kardiologen

Fraga stalldes om den nya behandlingsenheten pa kardiologen. Planen ar att
verksamheten ska starta ar 2027, initialt i mindre skala.
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Mammografi

Det informerades om att det pagar en utredning kring om mammografi kan bli aktuellt
aven efter en viss alder. Pensionarsorganisationer har drivit fragan.

Budget och delaktighet

En fraga stalldes om budgetprocessen och hur pensionarer kan bli mer delaktiga. Det
konstaterades att det ar svart att skapa en tydlig och fungerande process kring detta,
men att fragan ar viktig.

Akutvard och geriatrik

Det informerades om att Mora, Orsa och Alvdalen driver ett projekt dar
bistandshandlaggare finns kopplade till akutmottagningen.

Fraga stalldes aven om akutgeriatriska vardplatser i Falun. Eftersom verksamheten
ar relativt ny ar det annu for tidigt att utvardera resultaten. Fragan kan aterkomma
under hosten.

Vardgaranti
Pa fraga om laget kring vardgarantins 90 dagar for forsta besok konstaterades att det

inte gick att ge nagot samlat svar vid métet. Det kan daremot vara mdjligt att félja upp
specifika verksamhetsomraden framover.

§ 15 Nasta mote

Nasta mote ar den 1 oktober, enligt sammantradesplan.
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§ 16 Avslutning

Ordforande tackar for dagens mote, och forklarar moétet avslutat.

Protokolljustering

Vid protokollet

Ann Jeanett Stal, sekreterare

Elin Norén Karin Jacobson
Ordférande Justering
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