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§§1-8

Protokoll fran Regionens Pensiondrsrad sammantrade

Tid: 2026-03-06, kI. 13.00 — 15.30
Plats: Regionkontoret, Falun, Futurum

Beslutande

Elin Norén (S) Ordférande

Christina Broms (C) Vice ordférande
Britt-Inger Remning (M), ers. for UIf Berg (M)
Elisabeth Magnusson (KD)

Kjell Midér, PRO

Karin Jacobson, PRO

Viveka Morelius, PRO

Kerstin Vesterholm, SPF

Marianne Haggblom, SPF ers. fér Ann-Christin Hedberg Eriksson
Barbro Lindroth, SKPF

Christina Zetterstrom, Seniorerna Unionen

Ersattare

Lennart Hedberg (DSP)
Yvonne Clarstedt, SPF
Anna Riekje Niburg, SKPF

Foredragande

Sofie Kalrot, Gina Eriksson, Annika Schmitt, RSS

Malin Ernstsson, Victoria Lindmo, Langshyttans vardcentral
Erik Arrhén, Kristina Bojtar, Kultur- och bildning

Elin Norén, Regionstyrelsens ordférande

Sekreterare
Mats Rosin, Regionstyrelsens Fdrvaltning
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Inledning och protokolljustering

§ 1 Inledning

Ordférande Elin Norén, halsar alla valkomna till dagens sammantrade i
Regionens Pensionarsrad.

§ 2 Protokolljustering

Pensionarsradets beslut
Kerstin Westerholm utses att jamte Ordférande justera dagens protokoll.
Vi borjar nu med att signera protokollet digitalt.

§ 3 Dagordning

Pensionarsradets beslut
Dagordning godkanns.

§ 4 Anmalningsarenden
Féregaende protokoll
Foregaende protokoll ar utskickat.

Pensionarsradets beslut

A tt lagga foregaende protokoll till handlingarna.

Skrivelse fran SKPF

Skrivelse angaende sjukresa som blivit fel. Radet hanterar inga enskilda
arenden. Denna handelse maste den enskilde lamna till Patientndmnden for
klagomal och utredning.



Signature reference: 1944daf4-a19e-4acc-bb13-8ef732b5caba

PROTOKOLL
REGION
DALARNA

RPR

2026-03-05 Sid 4 (6)

Dialogarenden

§ 5 Dialogarenden

RSS Dalarna — uppdrag och aktuellt just nu

Sofie Kalrot, Gina Eriksson och Annika Schmitt informerade om RSS-verksamheten i
Dalarna. RSS star for Regional Samverkan och Stédstruktur fér Ianets kommuner
och Region Dalarna. Det gjordes en beskrivning av RSS-organisationen och dess
samverkansstruktur, lokala programomraden, God Nara Vard och omstallningsar-

betet till nya Socialtjanstlagen. Se presentation.

Aldre patienter med kroniska sjukdomar — Langshyttans vardcentral

Malin Ernstsson och Victoria Lindmo, Langshyttans vardcentral , informerade om sitt
arbetssatt for patienter med kroniska diagnoser. Vardcentralen har 5.500 listade
patienter. De arbetssatt man anvander sig av ar teamarbete, dvs att vardcentralens
olika personalkategorier samarbetar med patienten. Kontinuitet, genom att patienten
traffar samma personal vid besdk som kanner till historiken och att individuella
beddmningar goérs. Uppfdljningar gérs genom baskontroller, for tex. blodtryck och
diabetes med hjalp av teamets olika delar. Verksamheten arbetar med
personcentrerad vard och allt utgar fran patienten som medskapare.

Aktuellt fran Elin Norén

Bokslutet for 2025 ser ljust ut med ett plus pa 704 mnkr och med 6kad produktion i
form av fler operationer jamfért med 2024, och en minskande vantelista.

Dalarnas halso- och sjukvard ligger med i topp vad galler effektivitet och
nettokostnader som jamfors i Sverige.

Elin informerar om att Trombektomi kommer att boérja utféras i Falun, med start 2027.
Nytt akademiskt tandvardscentrum ska inrattas. Byggstart 2028.

Radet diskuterade ocksa det nya journaldatasystemet Cosmic. Systemet tar langre
tid att arbeta med aven nar man lart sig det jamfért med det féoregaende. Man utreder
ocksa om datorerna ar problemet. Foérbattringar behéver goras i systemet. Det finns r
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inga mallar fran borjan, vilka ska prioriteras och skapas nu. Inlasta och outskrivna
diktat minskar. Alla delar som bestallts har annu inte levererats.

Dialog om Kultur- och bildningsplan

Erik Arrhén och Krisztina Bojtar fran Kultur- och bildningsforvaltningen bestker RPR
for att fora dialog om en ny kultur- och bildningsplan 2028-2031. De beskriver
kultursamverkansmodellens 7+1 omraden och varfor en kultur- och bildningsplan
behdvs. Aldre &r en prioriterad malgrupp sedan 2019. Region Dalarna vill verka for
en rik och meningsfull fritid for aldre. Tidplan for den nya planen visas. Beslut om
kultur- och bildningsplanen tas slutligen i oktober 2027.

| dialogen stélls fragan: - Vad ska vi fortsatta prioritera i nasta plan?
Finns det nya omraden som beror aldre som ska tas in i den nya planen?

En del forslag kom fram i dialogen som till exempel hjalp med transport till och fran
evenemang. Bjuda in pensionarer fran eget boende till aktiviteter som ordnas pa
aldreboende. Dans och rorelse. Mer aktivitet med musik i landsbygden.

Om fler tankar och idéer vaxer fram gar det bra att skriva till Erik eller Krisztina,
kontaktuppgifter finns pa baksidan av presentationen. Kultur- och bildningsplanen
kommer ocksa att ga ut pa remiss fran mars 2027. Se presentation.

§ 6 OVRIGA FRAGOR

Onskemal om dmnen att ta upp i RPR,

Demens, hur lang tid tar en utredning till att fa en diagnos?
Egenmonitorering — uppfdljning av pagaende projekt i Vasterbergslagen.
Sjukresor.

§ 7 Nasta mote

Nasta mote ar den 7 maj, enligt sammantradesplan.
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§ 8 Avslutning

Ordforande tackar for dagens mote, och forklarar moétet avslutat.

Protokolljustering

Vid protokollet

Mats Rosin, sekreterare

Elin Norén Kerstin Vesterholm
Ordférande Justering
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