SENIORERNA

<o Borlange

Ordférande har ordet

Varen har kommit och det kdnns bra med
lite sol och varme. Det innebar inte att vi
tar det lugnt, nej tvartom. Vara aktiviteter
fortsatter och nya tillkommer. 1 april hade
vi styrelsemote med besok av Timo Agaker
som kommer att starta en ny
cykelkommitté. Styrelsen tillstyrkte
forslaget och den férsta cykelturen blir 7
maj om vadret tillater. Mera information
kommer.

Resekommittén har ateruppstatt och
arbetar pa for att det ska bli nagra resor i
sommar.

Nya motorkommittén har ett uppstartsmoéte
redan nasta vecka och da far vi reda pa
vad de har for aktiviteter.

Idag ar vi 1228 medlemmar, vilket glader
oss mycket. Vi fortsatter att verka for att
fler ska bli medlemmar i SPF Borlange
(Sveriges piggaste forening).

Vi har inom Paverkande Verksamhet haft
var forsta halsodag dar ett tjugotal
medlemmar kom for att diskutera
Lakemedel, fragor till Regionala
Pensionarsradet och hjalpmedel.

Materialet om fallolyckor som gruppen
Trafik tagit fram har fatt stort genomslag
dar Philip Wadén, Borlanges nye trafik-och
stadsmiljochef delat underlaget med
berdrda i kommunen och Borlange Energi.
Dessutom tidningen Senioren delat en
artikel om hur vi arbetar med fallolyckor i
Borlange.

Vid vart méte i Kommunala
Pensionarsradet, som fatt en nystart med
kommunalradet Erik Nises som
ordforande, fick vi information om att
omkring 200 bankar kommer att placeras
ut runt om i kommunen. Kommunen

utreder mdjligheten att starta
fritidsverksamhet for seniorer, Trevligt Hus
Senior, med liknande arbetsmetoder som
anvands i den befintliga verksamheten
Trevligt Hus som i huvudsak riktar sig till
barn och unga med kostnadsfria aktiviteter
efter skoltid.

For er som aker bil till manadsmaoten finns
det Parkeringstillstand att fa sa ni kan
parkera pa skolgarden mittemot
Pingstkyrkan.

Den 10 april &ker tre personer fran
styrelsen till Daladistriktets arsmote i
Rattvik.

Hoppas vi ses pa nagon av vara trevliga
aktiviteter under april som du hittar pa
nasta sida.

Anneli Stenberg

T|mo Agaker ar eﬁ ent
startat en cykelkommitté. Las mer pa
hemsidan, appen och Facebook.




e g
SENIORERNA .
A | Borlange P

Programapril 2025

Anmal dig i Biljettidosken pa var hemsida www.spfseniorerna.
se/borlange. Dir finns ocksa detaljerad information om vara
aktiviteter.

Manadsméte

Tisdag 8/4 ki 14.00 Pingstkyrkan

Underhallning av "Sveriges minsta orkester” Lilla Bandet.
Kaffe med kaka. Lotteri

Lunch tillsammans
Fredag 4/4 ki 13.00 restaurang Kok Nystrom
Meny lunchbuffé med brett utbud (dven vegetarisk)

samt kaffe. Pris 100 kr/person betalas pa
plats. Max 80 personer. Anmalan senast 1/4.
Kontaktperson Karl-Erik Morén

070-753 32 1.

Fredag 2/5 kl 13.00 Skedvi Brad,

Stora Skedvi

Meny rostbiff fran Pollacks gard med ljummen potatissallad
och tillbehdr samt kaffe. Pris 195 kr/person betalas pa plats.
Max 80 personer. Anmalan fr o m 21/4 k1 09.00 t o m 27/4.
Kontaktperson Karl-Erik Morén 070-753 32 14.

Seniorpuben

Sondag 13/4 k1 15.00, Riksbyggen by,
Forssa centrum

Vi traffas for en trevlig eftermiddag

i pubmiljo med quiz. Pris 150 kr/person.

Max 50 platser. Anmalan fr o m 31/3 ki 09.00.
Kontaktperson Eije Hakansson

070-224 69 92.

Vandringar

Torsdagar 10/4 och 24/4 vandrar vi tillsammans. Samling

pa Hushagens parkering ki 09.30. Ta med mats3ck, sittunder-
lag och eventuellt stavar. Kontaktpersoner Birgitta Backstrom
Andersson 070-651 65 56 och Anna Karin Palm 073-631 02 85.

Viinkretsen for oss singlar
Fredag 25/4 Gjuthusets Café och butik vid Falu gruva

Samling ki 12.30 pa Hushagens parkering
mittemot Gammelgarden. Vi njuter av gott
fika i trevlig miljo. For dem som vill finns
mojlighet att promenera runt gruvan (ca 2.5
km). Anmalan till Kerstin Hedvall, froeken.
kerstin@gmail.com eller SMS 070-723 13 72.

Boule

Onsdagar ki 10.00-13.00 i Klotskallehallen
Kostnad 50 kr/tillfalle. Kontaktpersoner Bertil Jonasson
070-661 &2 90 och Gen Gustafsson 070-288 92 08.

Bowling

Torsdagar ki 15.00-16.00 i Maserhallen
Samling senast ki 16.40. Kostnad

30 kr/tillfalle. Kontaktpersoner: Rolf-Ake
Axelsson 070-557 78 66 och Anita

Jormsjo 076-131 22 44.

Bli medlem i SPF Seniorerna Borlinge @)sgener.
Anmal dig pa var hemsida INEH]
www.spfseniorerna se/borlange.

Vi finns ocksa pa Facebook SPF Seniorerna
Borlinge. Och installera garna var app!

upptaktsmote pa Vuxenskolan 7 april 14.30.



