
 

Månadsbrev november 2025 

I veckan har styrelsen haft en heldag 
tillsammans. Förmiddagen ägnades åt 
verksamhetsplan, dels vad vi uppnått 
under 2025, dels vad vi vill fortsätta att 
utveckla under 2026.  

Medlemsutvecklingen 
Vi är väldigt glada över den medlems-
tillströmning som varit under oktober 
månad. Maria och jag skickar varje dag 
inbjudan på fikaträffar till nya medlemmar 
varje dag där vi berättar vad SPF 
Seniorerna Borlänge står för och de nya 
SPF:arna får berätta vad de gjort tidigare i 
livet och vilka förväntningar man har på 
föreningen. Det är så roligt att många 
yngre kommer till oss, de kallas juniorer 
upp till 70 år bland seniorer. Tänk att få 
känna sig ung än en gång i livet! 

 
Välkomsthälsning på fikamötena 

Vad 2026 kommer att föra med sig 
kommer i ett senare månadsbrev. En sak 
är säker: ”Vi ska ha roligt”! 

Möte med Johanna Munters Olsson 
Omsorgsgruppen inom SPF bjöd in till ett 
informationsmöte med kommunens 
omsorgschefen, Johanna Munters Olsson. 
Hon berättade hur kommunen arbetar med 
hemtjänsten och på särskilda boenden.  
Hon var tydlig med varför de ändrar på 
demensteamet. Tidigare fick 25 exklusiva 

brukare ta del av deras kunskap. Nu är det 
betydligt fler vilket är viktigt då andelen 
med demensproblematik ökar. Kommunen 
arbetar också med utbildning av personal 
där svenska språket är viktigt. Kritik fanns 
från publiken som Johanna besvarade bra. 
SPF konstaterar att det inte alltid är lätt att 
tillgodose alla önskemål när det är många 
människor att ta hänsyn till; personal, 
brukare och anhöriga med många viljor. 

 
Johanna Munters Olsson  

Möte om KPR och RPR 
Distriktet arrangerar ett möte den 12 
november i Borlänge som kommer att 
handla om dels KPR (Kommunala 
PensionärsRådet) och RPR (Regionala 
PensionärsRådet). SPF:s 
förbundssekreterare Peter Sikström håller 
ett föredrag för att inspirera oss i arbetet. 

Information om aktiviteter 
Alla våra kommittéer jobbar på med olika 
evenemang. Jag hoppas ni hittar något 
som passar alla. Allt (nästan) går att boka i 
Biljettkiosken. Mer information hittar ni 
SPF appen, på hemsidan 
spfseniorerna.se/borlänge och på vår 
Facebooksida.  

Det händer ibland att något evenemang 
kan bli fullbokat på grund av lokalens 
begränsning. Sätt alltid upp er på 
väntelista även om ni tror att det inte är 
någon idé. Det är viktigt för oss för att veta 
hur stort intresset är. Ibland går det att 
boka till större lokal eller kanske dubblera 
evenemanget. 



SPF Appen 
Ni har väl laddat ner appen? Gör det eller 
be nån av oss aktiva i föreningen om hjälp 
för den är väldigt användbar. 

 
Appens startsida 

 
Medlemsavgiften 2026 
Ett mail har skickats från förbundet om att 
det går att betala medlemsavgiften för 
2026 genom Mina sidor på hemsidan. 
Kommer man inte ihåg sitt lösenord så 
försök med ert postnummer, det ska 
fungera och sen kan man ändra sitt 
lösenord. 

Varma hösthälsningar 

Anneli Stenberg 

Ordförande 

 
 

 

 

Det händer i november 

 


