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Tandvård 
Maria Flink från Folktandvården informerade om nödvändig 
tandvård för boenden på Särskilt boende och de som har 
hemtjänst. Det går att påverka en del genom att äta och 
dricka sunt. 
Det normala åldrandet i munnen kan innebära att 

• tänderna blir mörkare 

• tandköttet drar sig tillbaka 

• tänderna blir skörare 

• rörlighet och känsel i läppar, kinder och tunga minskar 

• muntorrhet 

• smaken förändras 
 
Nödvändig tandvård kan man få om man till hör någon av grupperna 

• särskilt boende 

• gruppbostad inom äldreomsorg eller psykiatrin 

• pallitativ vård 

• tillhör personkrets inom LSS 

• varaktig och omfattande personlig omvårdnad 
 

Nödvändig tandvård innebär att 

• man erbjuds en gratis munhälsobedömning i hemmet 

• betalar sjukvårdsavgift vid besök/behandling 

• ingår i högkostnadsskyddet 

• över 85 år är gratis 
 
Tandvårdskortet (gult kort) utfärdas av tandvårdsstöd i Dalarna och är baserat på underlag 
från nyckelpersoner som har gått utbildning i tandvårdsstöd till exempel 
biståndshandläggare, LSS handläggare, enhetschef och sjuksköterska. 
 
Från den 1 januari 2026 betalar alla från 67 år 10% av referenspriset, dock ej på 
förebyggande behandling som till exempel undersökning. Läs mer här. 
 

 
 
Trevligt Hus Senior  
Trevligt Hus Senior fortsätter och kommunen funderar nu på att kanske nästa höst ha ett 
evenemang på Folkets Hus för alla pensionärsföreningar men också för dem som inte är 
anslutna till någon förening. Det ska bli spännande att se vad och hur det kan bli. Spännande 
är det i alla fall. 
 
Nedan har ni en länk där ni kommer till en enkät där Trevligt Hus Senior vill veta vad vi vill ha 
för aktiviteter i kommunen. Gå gärna in och svara på frågorna. 
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=70c814cc7d51 

https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vardval-dalarna/tandvardsstod/n-tandvard/
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vardval-dalarna/tandvardsstod/n-tandvard/
https://www.forsakringskassan.se/privatperson/tandvard/tandvardsstod/ett-battre-skydd-mot-hoga-tandvardskostnader
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=70c814cc7d51


 
 
MASEN 
Den nya MASEN (medicinisk ansvarig sjuksköterska) Ulrika Sivertsen presenterade sig och 
sina visioner om service, stöd och styrning.MAS har enligt Hälso-och sjukvårdslagen ett 
övergripande ansvar för att den kommunala hälso-och sjukvården håller god kvalité och är 
patientsäker. Om hon lyckas med sina visioner tror jag att det kommer att bli mycket bättre i 
Borlänge! 
 
Omsorgsförvaltningen informerade om omställning till nya socialtjänstlagen. 

• uppföljning av insatser 

• utbildning 

• insatser utan individuell behovsprövning 

• socialtjänstlagen som kompass 

• förebyggande 

• kunskapsbaserad 

• jämställd och jämlik 

• lätt tillgänglig 
 
I början av 2026 kommer det att införas helgtjänstgöring i ordinärt boende och med två 
pilotgrupper inom särskilt boende. Detta medför att det 9e helgpasset försvinner. Språkkrav i 
äldreomsorgen träder i kraft 1 juli 2026. 
 
Summeringen av Omsorgsförvaltningen 2025 

• budget i balans 

• kvalitetsarbete 

• minskad sjukfrånvaro 
 
Fokus 2026 

• åtgärdsplaner 

• översyn förvaltningsorganisation 

• omställning social välfärd 
 
Önskar er alla en 
GOD JUL och Gott NYTT ÄR 
 

Anneli Stenberg 

 



 


