
OBS! Anmälan till 0709-10 28 30, e-post: boras3an@gmail.com 
 
Boule – Boulecenter, Borås. Onsdagar start 12/1–27/4 kl. 13.15–16.00.       
Pris: 30: -/ gång Kontakt: Ove Samuelsson, 0707-17 12 32. 
 

Bangolf –  Boråshallen på torsdagar från 13/1 – 17/3 kl.14.00 Pris 
50 kr/gång kaffe/kaka + spel. Ledare: Håkan Thorstensson 070-666 78 79 och 
Ulla Hansson 072-515 65 39.  
 
Squaredance – Nybörjarkurs måndag den 31/1, 7/2, 14/2 28/2, 7/3, 14/3, 28/3, 
4/4, 11/4. kl. 14.00–17.00. Alla välkomna, kom ensam eller i par! Nyttigt för 
både kroppen o knoppen!  Cirkelledare: Ingvar ”Ike” Kettil 073-671 56 23. 
 
Kulturpromenader – Kransmossens friluftsområde onsdagar från och med 
den 5/1 – 4/5 kl. 11.00. Tag med fika.    

Teater  vi går på teater tillsammans till Stadsteatern och Saga teatern. 
Rabatterade biljetter.  

Jan Hjalmarssons 40 års-jubileum den 2 april på Saga teatern.  

Wärenstams konstföredrag av Bengt Göran Johansson på Herrljungagatan 
15, Borås den 17/2, Roj Fribergs minnesutställning. Den 17/3 konstnärer från 
Sjuhärad. Den 21/4 utifrån aktuell utställning kl. 14.00-15.30. Max 50 personer. 
Utan kostnad.  

Österlen Simrishamn med Brösarp och Kivik. En tredagars resa med Rolfs flyg 
och Buss i juni månad. Vi bor på hotell Svea i Simrishamn med frukost och 
middag. Vi besöker Kåseberga och Ale stenar, Kivik med Äpplets hus och 
Brösarps backar som kallas porten till Österlen. Kostnad: 2975 kr. 

Resa till Fagerås  möt våren i ett hav av Påskliljor i april-maj 
beroende på blomning. Vi åker i egna bilar. Tar med egen matsäck. Entré 70kr.  
 
Besök på Motormuseet i Svenljunga, Tretorps gård i april-maj. Vi äter lunch 
på museet. Kall kyckling eller fläskfilé med potatisgratäng och måltidsdryck. 
Kostnad: entré och lunch 225 kr. Vi åker i egna bilar.  
 

Vi förutsätter att du som medverkar i våra aktiviteter och träffar har 
vaccinerat dig mot Corona för din egen och andras skull. 

           Borås 3:an                                                   

 

Vårens Program 2022 

Adress: Träffpunkt Simonsland 
Viskastrandsgatan 5, 506 30 BORÅS 
Kontoret bemannas mån-fre 10–13 

 

Föreningens tel. nr 0709-10 28 30 
E-post: boras3an@gmail.com 

SMS 0709102830 
Hemsida: www.spfseniorerna.se/boras3an 
Bankgiro 317–7284, Swish 123 22 779 45 

 
Alla studiecirklar äger rum på Träffpunkt Simonsland, 
  Information om månadsträffar och cirklar finner du 

på hemsidan och BT seniorkalender. 

 
SPF Seniorerna Borås 3:an i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan. 

  

                          
 

Föreningens ordförande: Ann-Christin Johansson tel. 0704-55 38 37 
V. ordförande: Kent Gustavsson tel. 0709-22 41 53 
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Månadsträffar 

 

Tisdagar kl.14.00 på Ribbingsgården, Ribbingsgatan 32. 

OBS! Anmälan till 0709-10 28 30, e-post: boras3an@gmail.com 

 

Tisdag 11 jan. Husbandet Bröderna Svantesson med 

Göran Mitchen underhåller. Entré 80 kr.  

Tisdag 1 feb. Årsmöte med Peter Björding  ”Så ska det låta”.          

Ingen entréavgift.   
 

Tisdag 1 mars. Min Trygghet i Borås.  Polisens roll förr och nu.  

Medverkan av kommunpolisen i Borås. Entré 60 kr. 

 

Tisdag 5 april. Ehrling Lundberg    sjunger och spelar Willie 

Nelson, Elvis Presley Johnny Cash, Southern Gospel Music och egna låtar. 

Entré 100 kr. 

Tisdag 3 maj. Therese Hård  Zoologisk chef för Borås Djurpark 

berättar om Djurparkens verksamhet. Entré 60 kr. 
 

Tisdag 7 juni. Sillsexa   med sommartoner i Dalsjöforsparken. 

Entré 100 kr. Margareta Bergsten underhåller med musik. 
 

Studiecirklar/aktiviteter 
 

Anmälan till 0709–10 28 30, e-post:  boras3an@gmail.com 

 

Canasta även för nybörjare, måndagar 10/1–30/5, kl. 10.00–12.30. 
Cirkelledare: Christel Reis tel. 0703-68 16 79.  

Bokcirkel  start den 10/2, 10/3, 7/4, 12/5 kl. 10.00–13.00. Cirkelledare: 

Ann-Christin Johansson tel. 0704-55 38 37 

Trivsel luncher kl. 13.00, på Saga Österlånggatan 59 den 28/1, på 

Orangeriet Stadsparken den 25/2. Namaste Nepal Allégatan 32 den 25/3, på 

The Company Simonsland den 29/4. Anmälan senast två dagar före lunchen 

till Siv Andersson tel. 0730 33 62 68 eller Vera Wiland tel. 0702-40 94 01.  

Pubkvällar Vi träffas och umgås kl.18.30, på Brasseriet, Allégatan 21 den 20/1, 

på Wiser´s Sandgärdsgatan 21 den 17/2, på The Bar, Stora Brogatan 3 den 

17/3, på Pitcher´s Österlånggatan 33 den 21/4, på Babbels Västerbrogatan 15.           

Clubafton med rabatterbjudande kommer att anordnas på Lindri, Österlång-

gatan 50, Borås i vår. Kontaktperson: Charlotte Boström, tel. 070-626 83 02.  

Komedi ”Då och Nu” vi ser på film från dåtid till nutid även musikfilmer och 
revyer. Måndagar 24/1, 21/2, 21/3, 25/4, 9/5 kl. 14.00 -16.30. Cirkelledare: 
Solveig Carlsson.  
 
Matlagning för ”Hjälplösa män” vi lär oss laga vardagsmat. 
Självkostnadspris. Max 10 deltagare. Cirkelledare Nelly Seppel. 
 
Kultur, mat och dryck vid tre tillfällen under våren. Vi lär oss mer om Italien, 

Frankrike och Australien. Ländernas kultur, mat med vinprovning.  

OBS! Lokal: Guldkanten. Kostnad per gång: förtäring 150 kr, vin ca 100 kr 
/deltagare. Max 12 deltagare. Cirkelledare: Gunilla Samuelsson.   
 
Borås Parkeringsbolag VD Birgitta Neugebauer och Carina Dukai informerar 
och svarar på frågor om Borås parkeringsbolag verksamhet i staden. Den 24 
mars kl. 14.00-15.30. 
 

OBS! Alla datum för aktiviteter är beroende på vad Folkhälso-
myndigheten rekommenderar. 
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