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Boras 2020-03-23

Kira vianner i SPF Boras 3.an!

Det hander dagligen forandringar i tider med Coronavirus. Vi uppmanas till stor
forsiktighet och ska undvika att vara for nara varandra, Det &r en situation, som kan
skapa oro och ensamhet for manga av oss.

Var varld ar sig inte riktigt lik!

Vi kan tillsammans gora mycket for att dagarna ska vara bra. Det finns manga goda
exempel pa vad vi kan gora for varandra. Ta dig tid och ring en van, som behéver dig.

Det betyder sa mycket for nagon, som kanner sig ensam. Att fa prata med varandra
ar gott nog.

Du kanske sjalv behéver hjalp med nagot? Hor av dig till nagon i var styrelse!
Vi hjalper dig s& gott vi kan.

Vi ser fram emot en fin var med nya friska tag i kampen mot Coronaviruset och att fa
traffas pa vara manadstraffar och aktiviteter, men an sa lange fortsatter vi dagarna
med stor forsiktighet och omtanke om oss sjalva och om varandra.

Vi hor av oss nar det ar dags att motas!
Tillsammans far vi vaska fram guldkornen i vardagen.

Tank att det varje var finns blommande vitsippor-det ar ett mirakel!

Halsningar fran styrelsen SPF Seniorerna Boras 3:an!

Ann-Christin 070-455 38 37 Kent 070-922 41 53
Jerry 070-720 86 85 Britt-Marie 073-361 30 91
Marie-Louise 076-112 23 88 Arne 070-306 58 50

Gerd 070-627 42 66 Gosta 070-274 57 85



