
  
   

 
 

 

Borås 2020-03-23 

Kära vänner i SPF Borås 3.an!    

 

Det händer dagligen förändringar i tider med Coronavirus. Vi uppmanas till stor 
försiktighet och ska undvika att vara för nära varandra, Det är en situation, som kan 
skapa oro och ensamhet för många av oss. 
  
Vår värld är sig inte riktigt lik! 
 
Vi kan tillsammans göra mycket för att dagarna ska vara bra. Det finns många goda 
exempel på vad vi kan göra för varandra. Ta dig tid och ring en vän, som behöver dig.  
 
Det betyder så mycket för någon, som känner sig ensam. Att få prata med varandra 
är gott nog. 
  
Du kanske själv behöver hjälp med något? Hör av dig till någon i vår styrelse!  
Vi hjälper dig så gott vi kan. 

  

Vi ser fram emot en fin vår med nya friska tag i kampen mot Coronaviruset och att få 
träffas på våra månadsträffar och aktiviteter, men än så länge fortsätter vi dagarna 
med stor försiktighet och omtanke om oss själva och om varandra. 
 
Vi hör av oss när det är dags att mötas! 
Tillsammans får vi vaska fram guldkornen i vardagen. 

 

Tänk att det varje vår finns blommande vitsippor-det är ett mirakel! 

 

 

 

Hälsningar från styrelsen SPF Seniorerna Borås 3:an! 

 

Ann-Christin 070-455 38 37  Kent 070-922 41 53 

Jerry  070-720 86 85 Britt-Marie 073-361 30 91 

Marie-Louise 076-112 23 88  Arne 070-306 58 50 

Gerd  070-627 42 66 Gösta 070-274 57 85

       


