
PRO Norje – Mjällby – Sölvesborg, SPF Seniorerna Boken 

 

Den 28 oktober klockan 14.00 bjuder kommunens 

PRO-föreningar och SPF Seniorerna Boken in till ett 

gemensamt möte i lokalen Backen på Nakterhuset. 

Ämnen som kommer att behandlas är:  

• Problem med hörseln 

• Att leva med folksjukdomen osteoporos 

(benskörhet) 

Vi får besök av Ingrid Ravemyr, HRF Hörselskadades 

Riksförbund, Blekinge och Ulla Henriksson, 

Osteoporosföreningen i Blekinge. 

 

Sista anmälningsdag är fredag den 23 oktober.  

Anmälan och betalning 50:-kr/person gör ni till PRO 

Norjes swishnummer 123 584 10 36. Skriv 23 okt i 

meddelanderuta.  

Går också bra att anmäla sig till mobil: 073-721 59 88 

och betala på plats i Nakterhuset. 

 

VÄLKOMNA hälsar 

PRO Norje – Mjällby – Sölvesborg, SPF Seniorerna Boken 


