
Skapad 220227 åke a

Promenad 22 febr 2022
Text och bilder Iréne Lindén

Idag fick vi njuta av solen på vår promenad. Att det 

har regnat mycket på sistone märktes förstås men vi 

kunde ta oss fram torrskodda.

På väg mot Valje halvö, passade vi på att besöka 

resterna av det ishus som en gång hörde till Valje

Herrgård. Vi var överens om att detta hus borde ha 

tagits om hand. Nu står det bara och förfaller. 
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Det är intressant att ta del av historien kring 

hur människor på olika sätt lyckats förlänga 

hållbarheten på diverse livsmedel. Att 

kylförvara kött, fisk, vilt och grönsaker har 

praktiserats i flera tusen år. På vintern 

sågade man ut stora isblock ur sjöar som 

man la i stackar eller dösar med sågspån. 

Att skörda is var både svårt och farligt. På 

1800-talet fanns flera amerikaner som 

arbetade med kylteknik men det var först 

under 1900-talet som kyltekniken nådde ut 

till folk i allmänhet. 

Det var de två svenska ingenjörerna Baltzar von Platen och Carl Munters som 

uppfann kyl- och frysskåp där man, via utspädd ammoniak, kunde använda 

den varma luften i skåpen för att alstra kyla.


