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Idag fick vi njuta av solen pa var promenad. Att det
har regnat mycket pa sistone marktes forstas men vi

kunde ta oss fram torrskodda.
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Det ar intressant att ta del av historien kring ,,' e
hur manniskor pa olika satt lyckats forlanga
hallbarheten pa diverse livsmedel. Att
kylforvara kott, fisk, vilt och gronsaker har
praktiserats i flera tusen ar. Pa vintern

sagade man ut stora isblock ur sjéar som
i stackar eller dosar med sagspan.
och farligt. Pa
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