
   
 
 

Verksamhetsplan för SPF Seniorerna Bogesund för 2023 

Detta vill vi med vår verksamhet: 

• Leva och njuta här och tillsammans i en ny fas av livet 
• Visa omsorg och omtanke med varandra 
• Träffas regelbundet och skaffa nya vänner 
• Skaffa oss nya kunskaper och upplevelser 

För att göra detta har vi förutom styrelsen, drygt 40 medlemmar engagerad i olika 
kommittéer som genomför många aktiviteter 

• Nio månadsträffar med olika teman, både allvarliga och lättsamma 
• Två lunchträffar på olika restauranger 
• Friskvård, promenader, boule, tipspromenader, canasta och bridge hela året 
• Många resor av varierande slag 
• Studiebesök på olika företag 
• Studiecirklar av olika slag 
• Konserter och teaterbesök 
• Olika sociala aktiviteter som räkafton mm 
• Utskick till alla nyblivna 65- och 67-åringar inom vårt område 
• Under hösten, bjuda nya medlemmar på lunch och information om SPF Seniorerna 

under hösten  
• Genomföra ett planeringsmöte för samtliga förtroendevalda i de olika kommittéerna 

under våren eller hösten. 

Vår förhoppning är att alla, ca 700 medlemmar hittar något passande ur vårt rika utbud. 
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