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VERKSAMHETSPLAN 2026 

SPF Seniorerna Bodekull kommer under 2026 att inrikta arbetet på medlemmarnas 

gemenskap och glädje samt hälsoförebyggande aktiviteter. 

Verksamheten med 9 månatliga medlemsmöten kommer att fortgå med underhållning, 
information och samvaro.   Hälsoveckan blir vecka 21 fr. den 18 – 22 maj full med aktiviteter 
varje dag.    
Nytt för i år                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Samåkningsresor samling vid Seniorernas HUS 
Porslinsfabriken och bilmuseet i Karlskrona( fika och lunch) 
Kosta glasbruk, glashotellet och outlet ( fika och lunch)                                                                             

TEKO Tryck i Sölvesborg gör screentryck på disktrasor med mera (lunch) 

Projektet Seniorernas hus kommer att fortgå och drivas av SPF Bodekull. 

Föreningen kommer att 2026 fortsätta samarbetet med Studieförbundet Vuxenskolan vad 

gäller att erbjuda medlemmarna ett varierat utbud av studiecirklar och kultur. 2025 erbjöd vi 

cirklar om AI, Digital säkerhet, Iphone och Android vilket vi också kommer att erbjuda 2026. 

Ny verksamhet är Stickcafé och en studiecirkel för gubbar. 

Alla övriga aktiviteter som hittills erbjudits föreningens medlemmar kommer att bedrivas i 

oförändrad omfattning. 

Detaljprogram för månadsmötena och övriga aktiviteter kommer att delges medlemmarna 

genom personligt utskick efter årsmötet.  Massutskick via e-post  och sms kommer att 

fortsätta även 2026. 

Styrelsen tar gärna emot synpunkter och förslag på ytterligare aktiviteter och verksamheter. 
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