
CARLSHAMN BADMINTONFÖRENING 

Badminton för alla – utveckling av badminton i västra Blekinge (projektinfo 2026-) 

 

Vi vill göra badminton tillgängligt för alla i västra Blekinge – oavsett ålder, förutsättningar och 
var man bor. Det är kärnan i vårt projekt. Vi söker nu samarbetspartners i Karlshamn och ser 
gärna ett möte med er. 

 

 

VAD VI GÖR 

Startar och stärker 
badmintonverksamhet i 
Karlshamn, Sölvesborg och 
Olofström under tre år. 

• Fler aktiva i Karlshamn 

• Ny verksamhet i Sölvesborg 
och Olofström 

• Parabadminton – Karlshamn 

• Seniorbadminton – Karlshamn 

• Ungdomsråd med reellt 
inflytande 

• Ledarutbildning 

VILKA VI NÅR 

Projektet riktar sig till fyra 
målgrupper: 

                  Barn (6–11 år) 

         Ungdomar (12–25 år) 

      Personer med 

funktionsnedsättning 

                      Äldre (65+) 

Vi söker nu kontakt med 
seniorföreningar och 
handikappidrotten i Karlshamn. 

FINANSIERING 

Projektet finansieras via en 
ansökan om projektmedel hos 
Allmänna arvsfonden. 

Projektperiod: 

3 år 

En avsiktsförklaring från er som 
samarbetspartner stärker 
ansökan. 

 

 

VÅRT FOKUS I KARLSHAMN – ETAPP ETT 

🧓  SENIORBADMINTON 

Badminton är en utmärkt sport för äldre – det 
tränar kondition, balans, koordination och reflexer, 
och det görs i gemenskap med andra. 

• Anpassad träning i egen takt 

• Fokus på glädje och gemenskap 

• Utbildade ledare med seniorfokus 

• Start i Karlshamn under år 1 

 

♿  PARABADMINTON 

Parabadminton är en klassad tävlingsidrott 
anpassad för personer med fysisk 
funktionsnedsättning. Sporten saknas idag i hela 
Blekinge. 

• Anpassad utrustning bekostas av projektet 

• Ledare utbildas i parabadminton 

• Mål: 15 aktiva deltagare i Karlshamn 

• Start i Karlshamn under år 1 

Vi söker kontakt med handikappidrotten, LSS och 
funktionshindersorganisationer. 

 
 

 
 


