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SPF Bodekulls Folkhalsovecka 18 maj-22 maj 2026.

Mandagen den 18 maj kl.10.00 -11.00 prova pa boule, ansvarig Bo Gustavsson
Plats: Vagga sodra idrottsplats.

Mandagen den 18 maj kl.11.00 -12.00 bjuder vi pa grillad korv med brdd, ansvarig
Gaby Thunell Prim och Anita Cederqvist.
Plats: Grillen vid Stigmannens Stuga.

Tisdagen den 19 maj kl.13.00 —14.30 Naturpromenad med information om vaxtlighet,
ansvarig Johan Wolgast.
Plats: Nytorpet, S6dra Hoka.

Tisdagen den 19 maj kl.13.30 -15.00 bjuder vi pa vafflor, ansvarig Kersti Gustavsson, Anita
Cederqvist och Gaby Thunell Prim.
Plats: Nytorpet, S6dra Hoka.

Tisdagen den 19 maj kl. 14.30 -15,30 kan du prova pa rorelsegladije,
ansvarig Britt-Marie Johansson
Plats: Seniorernas Hus. Vi bjuder pa fika.

Onsdagen den 20 maj kl.10.0-11.00 kan du prova pa friskvardsvandring,
ansvarig Britt-Marie Johansson
Plats: Seniorernas Hus. Vi bjuder pa fika.

Onsdagen den 20 maj kl.14.00 —=15.00 Stadsvandring, ansvarig Tord Akesson.
Plats: Utvandramonumentet Nasviken. Vi bjuder pa fika.

Torsdagen den 21 maj kl.10.00-11.30 Kom och kladda med farg, ansvarig Gillis Hiller
Plats: Seniorernas Hus. Vi bjuder pa fika.

Torsdagen den 21 maj kl.13.00 -16.00 prova pa Lerduveskytte, ansvarig Lars Petersson
Plats: Skyttebanan Morrum

Fredagen den 22 maj kl.10.00-12.00 . Danskarnas sista forsok att erévra Karlshamn
Foreldsare: Ingemar Lonnbom
Plats: Seniorernas Hus. Vi bjuder pa fika.

Anmal dig senast den 11 maj pa tel.0703 99 16 73 eller info@spfbodekull.se



