
 
 
 
 
 
 

 Björlanda-Torslanda 

 
 

Höstens program 2019 
 
 

 

 
 
Månadsmöten första måndagen i månaden kl. 10.30 
 
Plats: Församlingshemmet, Torslanda Torg 
 
  



 
 
 
 
 

Välkommen till våra månadsmöten! 
 
Vi bjuder på trevlig samvaro, blandar sång och musik med lite 
kultur och information. 
 
Lotter för 2 kr, med fina vinster 
Fika med smörgås och liten kaka för 20 kr 
 
2 september: Tonsteget 
 

Detta glada band består av Lennart Olsson, som 
spelar gitarr och fiol och Mia Månsson, som 
sjunger, joddlar, berättar vitsar, dikter och skrönor. 
De spelar musik från 40-tal och framåt, visor – allt 
från Taube till lokala diktare. Den som vill sjunga 
med får gärna göra så. 
 
 
 
 
 

7 oktober: Lennart Palm 
 

Lennart Palm besöker oss igen och denna gång 
ställer han kluriga frågor i ett musik-kryzz. 
 
 
 
 
 

 
4 november: Ulf Benkel 
 

Vitsen med vitsen 
Ulf Benkel, frilansjournalist och författare till tre 
böcker med och om ordvitsar, berättar om vad som 
utmärker en bra ordvits, vad som händer i hjärnan 
när man hör en vits, varför vissa gillar de sämsta 
vitsarna bäst – och hur det kommer sig att staden 
Göteborg är så förknippad med denna sorts 
ordlekande. 



 
 
 
 
 

2 december: Refräng & Co 
 

Refräng & Co bildades i januari 2010 av Kent 
Jonasson och Gunilla Hansen i syfte att 
underhålla den "vuxna" publiken och bevara den 
gamla "melodiradions" bredd av musikutbud och 
kultur. 
Med Gunilla på sång och Kent på diverse 
instrument framförs populärmusik från gamla 
"Melodiradion" såsom schlagers, evergreens, 
rock and roll visor m.m. Musiken framförs med 
egna arrangemang och är blandad med värme 
och humor samt tidsenlig klädsel.  
 

 
 

Återkommande aktiviteter 
 
Bridge 

 
Bridgegruppen spelar på 7 till 8 bord. 

Tid: onsdagar kl 16.00-21.00 

Plats: Solängens Träffpunkt 

 

 

 

 

 

 
Stavgång 
 

Stavgångsgruppen går en runda på 1-2 timmar 

mötesfria måndagar. 

Tid: måndagar kl 10.00 

Plats: samling vid Torslanda Kyrka 

 
 
 
  



 
 
 
 
 

Kommande aktiviteter 
 

Distriktet 
 

12-13 september 
Seniormässan News55 
 
 
 
 
 

 

24 september 
Fika och film på Aftonstjärnan 
 
 
 
 
 
 

 

26-29 september 
Bok- och biblioteksmässan 
 
 
 
 
 
 
 

 

17 oktober 
Trafikmöte 
Plats: Dalheimers hus 
Mer information kommer. 
 
 
 

  



 
 
 
 
 

29 oktober 
Fika och musik på Aftonstjärnan 
 
 
 
 
 

12 november 
Konsert med sång och musik 
Plats: Betlehemskyrkan 
Notera dagen tillsvidare i almanackan, så återkommer 
vi med mer information och inbjudan. 
 
 
 
 
 
 

21 november 
Friskvårdsmöte 
Plats: Dalheimers hus 
Ämnet för dagen är bland annat stroke. 
Mer information kommer. 
 
 
 

 
 

SPF Seniorerna Björlanda-Torslanda 
 

9 oktober 
 

Guidad visning, 45 minuter, på Röhsska 
Museet. Museet visar allt från samtida 
design till flera tusen år gammal kinesisk 
keramik. 
Anmälan till: Ingrid Hansson, 
ingrid@hanssonfamily.se senast 2 
september 
Lunch på Bryggeriet kl 12.30  

mailto:ingrid@hanssonfamily.se


 
 
 
 
 

Resor 
 

Ryttmästarbostället 5 september 
 

Pris: 975 kr/person  
Betalas till plusgiro 420 95 95-0  
Ingår: Buss t/r, förmiddagskaffe, 
guidning på Ryttmästarbostället och 
buffé på Ryttmästarbostället. 
 
Anmälan till: Ingrid Hansson, 
ingrid@hanssonfamily.se. Betalas 
senast 25 augusti 2019 efter besked om 
plats. 

 

Wapnö julmarknad 22 november 
 

Pris: 825 kr/person – inbetalningskort 
från Rolfs Flyg och Buss 
Ingår: Buss t/r, förmiddagsfika, inträde 
Wapnö julmarknad, julbord på Kvibille 
Gästgiveri, reseledare. 
 
Anmälan till: Ingrid Hansson, 
ingrid@hanssonfamily.se senast 2 
september 2019. OBS! Fåtal platser kvar. 

 
 

Planerad resa våren 2020 
 

Sidan om allfarvägen 
Bullarebygden med Tjärnö 
 
Bohuslän är inte bara kala klippor och 
hav, det är också inland med skogar 
och sjöar. Denna skiftande natur får vi 
uppleva på vår resa. Välkomna till en 
innehållsrik och omväxlande dag! 

  

mailto:ingrid@hanssonfamily.se
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 Björlanda-Torslanda 
 
 

Styrelse och ledningsgrupp 2019 
Boye Johansson  ordförande 
Bengt Bengtsson  vice ordf., trafik 
Sören Hansson  sekreterare 
Ingrid Hansson   kassör, medlemsregister 
Sulev Kallas  ledamot 
Gunn Karnhill  ledamot, friskvård 
Madeleine Jacobsson ledamot, LKPR, GPR (Göteborgs 

PensionärsRåd) 
Frans Ferm  suppleant 
Bo Blom   suppleant 
Margareta Karlsson  dataombud 
Alf Lundberg  revisor/sociala 
 
 

Våra värdefulla värdinnor 
Eivor Forsman, kontaktperson 

Rose-Marie Kallas 

Inger Svärd 

Inga Karlsson 

Monica Torinsson 

Carin Sjöberg 

 

Kontaktperson 
Boye Johansson 

Telefon: 031-563177 

Mailadress: boye.johansson@telia.com 
 

Hemsida: 

https://www.spfseniorerna.se/distrikt/goteborgsdistriktet/foreningslista/bjo

rlanda-torslanda/  

 

Har du förslag på föredrag, studiebesök eller resor, hör av dig till oss. 

 

 

mailto:boye.johansson@telia.com
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/goteborgsdistriktet/foreningslista/bjorlanda-torslanda/
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Du som ännu inte lämnat din mailadress - gör det!  

Ingrid Hansson tar gärna emot den. ingrid@hanssonfamily.se  

 

 

Bra telefonnummer: 

Nödsamtal 112 

Polis  11414 

Vårdguiden 1177 

Olycka och kris 11313 

Göteborgs kommun 031 – 365 00 00  

 

Medlemsinformation  

Medlemskap kostar 300 kr/år, därav går 160 kr till Förbundet, 40 kr till  

Distriktet och 100 kr till SPF Seniorerna Björlanda-Torslanda.  

Föreningens Plusgiro är 420 95 95-0 

Distriktets mailadress är kansliet@spfgbg.se  

SPF Kansli telefon 031-121759 

 

 

 

 

SPF Seniorerna firar 80 år som förbund 
 

 

När SPF Seniorerna bildades 1939 var det 

en liten lokal förening i Göteborg som 

protesterade mot att fattiga pensionärers 

ekonomi stod still. Idag är vi en av Sveriges 

största ideella organisationer med ett av 

landets högsta anseenden. SPF Seniorerna 

är idag, med sina 80 år, Sveriges äldsta och 

mest engagerande seniororganisation. 

mailto:ingrid@hanssonfamily.se
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