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Dagordning SPF Seniorerna Bjorkvik ordinarie arsmote 2026

§1 Matets Oppnande

§ 2 Val av motesfunktionadrer (ordforande, sekreterare, justerare och
rostraknare) |

& 3 Faststallande av rostlangd

§ 4 Fraga om kallelse skett i laga ordning

§ 5 Faststidllande av dagordning

§ 6 Verksamhetsberdttelse

§ 7 Ekonomisk redogdcrelse (balans och resultatrdkning)

§ 8 Revisorernas berattelse

§ 9 Faststadllande av resultat och balansrakning

§ 10 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

& 11 Verksamhetsplan och budget

§ 12 Faststdllande av arsavgift for 2027.

§ 13 Faststallande av arvoden och ersattningar

§ 14 Behandling av inkomna motioner

§ 15 Forslag fran forenings-, distrikts- och forbundsstyrelse

§ 16 Faststallande av antal styrelseledamoter

§ 17 Val av ordférande for ett ar

§ 18 Val av ovriga ledamoter

§ 19 Val av revisorer med ersattare

§ 20 Val av ombud och erséattare till distriktsstamma

§ 21 Val av ledaméter till Kommunala Pensiondrs Rad (KPR)

§ 22 Faststallande av antal ledamaoter i valberedning

§ 23 Val av valberedning varav en sammankallande

§ 24 Behandling av dvriga fragor som anmalts infor faststallande av
dagordning

§ 25 Motets avslutande
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VERKSAMHETSBERATTELSE 2025 SPF SENIORERNA, BJORKVIK

Styrelsen har under aret bestatt av: Rigmor Pettersson, ordférande, Ann-Kristin Pettersson, Harriet
Nilsson, Lennart Jansson, Susanne Hverven, Sonia Jansson, Rolf Wirengren och Carin Réstlund.

Revisorer Mari-Louise Jonsson och Gunilla Eriksson ordinarie med Kent Andersson som ersattare.
Ombud till distriktsstyrelsen har varit Rigmor Pettersson.
Ledamot i KPR, och RPR Jan Erik Carlsson.

Valberedning har varit Géran Nilsson, sammankallande, Kent Andersson och Eva Karin Filipsson.

Funktiondrer som utsetts av styrelsen;

Ann-Kristin Pettersson vice ordforande och ansvarig medlemsvard, Harriet Nilsson kassor och
medlemsvard, Lennart Jansson sekreterare. Ansvariga for studieverksamhet Susanne Hverven,
resor Sonia Jansson och Ann Kristin Pettersson, kaffegrupper och canasta Carin Rostlund,
vandringar Lotta Ulving Andersson och Kent Andersson, boule Lennart Magnusson Lisbeth Loov
och Anita Fredriksson, hantverksgrupp Marianne Bjork.

Medlemsavgiften har varit 280 kr. Férdelning pa, Férbundet 160 kr, Distriktet 20 kr och foreningen
100 kr

Foreningen har fatt foreningsbidrag fran Katrineholms kommun.

Styrelsen har sammantratt 9 ggr.

Medlemsantalet var vid arets slut 188, en 6kning med 19.

Aktiviteter under aret:

Arsmétet hills i Bygdegarden 24 februari 2025 med 75 medlemmar nirvarande.
Manadstraffar i Bygdegarden har hallits tio ganger med underhallning eller foredrag.
Ovriga aktiviteter ar;

Rakfrossa i mars och varavslutning med kolbullar i maj.

Pubkvill med underhallning i oktober.

Besok pa jarnvagsmuseet i Oxelosund i samband med kompislunch.

Kompisluncher, dar deltagarna samlas fér att dta gemensam lunch pa olika serveringar har skett 9
ganger.

Sommarcafé i Sockenstugan 4 ggri juli.

Julfest i december, hélls | Sockenstugan med ca 90 deltagare.

Teaterresor till Oscarsteatern i Stockholm och till Vingakers Folkets Park.
Bussresa till Sigtuna och Lasse Aberg-museet i augusti.

Resa med MS Birka Gotland till Visby i juni.

Referat fran de olika aktiviteterna finns pa hemsidan och i SPF-appen.

Pensiondrsforeningarna i Bjorkvik; SPF, PRO och SKPF har under aren 2025 fortsatt med
utbildningar i "Saker Digitalt”, med syfte att ge deltagarna grundlaggande kunskaper i att hantera i
férsta hand telefoner men ocksa andra digitala medier. Den arbetsgrupp som leder arbetet har haft
7 traffar. Arbetsgruppen bestar av Jan Erik Carlsson, Thomas Petersson, Harriet Nilsson, Tina
Magnusson, Susanne Hverven, Bertil Andersson. Verksamheten finansieras med bidrag fran
Allmanna arvsfonden under tre ar och avslutades 2025. Gruppen har darefter fortsatt som aktivitet
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Informationstriffar har skett 7 ganger. Deltagarantalet har i snitt varit 24 personer.

Deltagarna har pratat om att lagra, spara, rensa och uppdatera mobiler. Al har varit ett
aterkommande inslag i bade diskussioner och video. Biblioteket har infarmerat och gruppen har
besikt sjdlvbetjaningsbutik. Sakerhet ar ett aterkommande inslag.

P3 manadsmdtet i mars foreldste Martin Appel om framtiden med Al.

Kurser i Fallprevention, tva grupper och "Passion for livet™ 8 ggr.
Vandringar pa olika vandringsleder har gjorts 4 ganger.

Fyra kaffegrupper har ordnat med fortdring vid manadsmoten.
Festkommitté bestaende av Clas Liljeblad, Anita Hallgren, Staffan Wahlstrom och Lisbeth
Pettersson har bildats.

Boule spelas vid Sockenstugan varje tisdag under sommaren.
Canasta spelas en gang i veckan hela aret. | Canasta deltar ca tjugo spelare.
Hantverksgrupp har traffats varannan vecka da man har stickat vantar, sockor och halsdukar som

skinkts till behovande.,

Hjartstartare har i samarbete med PRO kopts till Féreningslokalen genom bidrag fran Sormlands
Sparbank. Raddningstjansten har hallit kurs i anvandande.

Styrelsen tackar alla funktionarer och deltagare som gjort verksamheten majlig.

Bjorkvik januari 2024

.................................................................

Rigmor Pettersson Ann-Kristin Pettersson
Harriet Nilsson Lennart Jansson
Susanne Hverven Sonia Jansson

.....................................................................

Rolf Wirengren Carin Réstlund



5PF Seniorema

Sida:
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Balansrapport Utskrivet: 26-01-18
Prelimmndr 16:39
mapsar: 25-01-01 = 25-12-31 Senasle vernr: 118
wtenhet: Hela fonstaget
Penod: 250101 - 25-12-31
I1:|£| balans Period Ut balans
TILLGANGAR
Omsdtmingstillgangar
Kassa och bank
1910 k.assa I T, | 943 00 3 B3040
1930 Faretagskonio 074 18 I8 331.54 20 305,72
193] Sparkapitalkonto Swedbank 8647272 -19 604,73 &6 867,90
S:a Kassa och bank S0 353.90 669,81 91 023.71
S:a Omssttningstillghngar 90 353,90 Hive 81 91 023,71
SATILLGANGAR o) 353,90 iy ] | 91 023.71
EGET KAPITAL. AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Epet kapital
2015 Twligare upparb. vinst' fBrlust -42 BR5.85 -4 (4421 46 930,06
21e Arets resultat =4 044,21 4 12540 Bl1.19
S:a Epet kapital -46 93006 £1.19 46 B48 87
Kortfnstiga skulder
2440 Lev.skuid -3 059,00 3 059.00 0,00
2890 Skuld medlemmar bankkonto =23 049,34 2 90{, 00 <20 149,34
2595 Kotrf. skulder styrelse o valberedning =21 994 50 -2 031,00 =24 (025,50
2899 hidrag sikerdigital 4 679,00 -4 679,00 {0,0:0)
S:a Kortfristiga skulder -43 423.84 -751.00 -44 174,84
%A EGET KAPITAL. A‘v‘&ﬁ'l'lﬂl!‘iﬁhﬂ OCH SKULDER 01 353,940 =669 81 1 023,71
BERAKNAT RESULTAT =+ 0,040 0,00 0.0
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SPF Seniorema Sida 1]
Resultatrapport Utskrivet 26-01-18
Prelimindr 16:40
Rikenskapsar: 250101 - 25-12-31 Senaste vemnr: 118
Resulmatenher: Hela fOretaget
Peried: 25-01-01 - 25-12-31
Penoden Ackumulerst
Rérelsens intikter mm
Mettopmsditning
30 Medlemsavgifer 16 100,060 16 100,00
3130 Intikter minadsmdten entreé 47 325,00 47 325.00
S:a Mettoomsdttning 63 425.00 63 425.00
Aktiveral arbete fiir egen rikning
816 intikl Gvrig aktivitet 50 69K (D 500 698,00
S:a Aktiverat arbete fr egen rifkning 50 698.00 50 698,00
Onvriga rdrelseintikier
1984 bidrag SPF 6 00000 & 000,00
1987 Erhéllna kommunala bidrag 15 850,00 15 850,00
I088 regl. skuld medlemmar 2 900.00 2 900,00
5:a Owriga rirelseintikier 24 750.00 24 750,00
5:a Rirelseintikier mm |38 R73.00 138 873,00
Rorelsens kostnader
Rivaror och fimddenheter mm
4120 Minadsméten kostnader -59 393,56 -50 393,56
4132 Kosmader dvriga aktiviteter 48 55490 -48 554,90
4151 LUppvakining (bdelsedagar =3 280,00 -3 280,00
%:a Ravaror och fimddenheter mm =111 228,46 =111 228,46
Bruttovinst 27 644,54 27 644,54
Onriga externa kostnader
S010 Lokalhyra -15 000,00 =15 000.00
6510 Kostnadsersditning styrelsen -9 00000 AL LIREY
6570 Bankkostnader -1 735.00 -1 735,00
6571 Administrativa kostnader -2 386,00 -2 386,00
S:a Uvriga externa kostnader -28 121,00 =28 121,00
5:a Rbrelsens kostmader inkl rivaror mm -139 34946 139 349,46
Rorelseresultat fore avskrivningar 476,46 476,46
Rirelseresultat efier avskrivningar 476,46 476,46
Rorelseresultat fore finansiella intidkter och kostnader 476,46 476,46
Resultat fran finansiella investeringar
Resultat trin dvriga viirdepapper och fordringar som & anliggningstillgngar
8251 Hinta 39527 39527
S:a Hesulat frin dvriga viirdepapper och fordningar som Br anliggningstill gngar 39527 39527
%:a Resultat frin finansiella investeringar 395,27 39527
Resultat efter finansiella intikter och kostnader -81.19 -81.19
Resultat fre bokslutsdispositioner och skatt -81.19 8119
Resultat fire skatt -B1,19 81,19
Beriknat resultat -81.19 81,19
RO Arets resultat El.19 g119
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Verksamhetsplan 2026

Fireningen ska verka far att dka livskvaliteten for medlemmarna genom att
»  Arbeta for att 6kad kompetensen
» Okad gemenskap och minskad ensamhet

e Meningsfulla aktiviteter

Vara mal ska vara
e Specificerade
o M3tbara
* Accepterade

+ Realistiska

= Tidsatta

Oka kompetens/intresseutveckling och medvetenhet genom att

¢ Erbjuda studiecirklar i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan

¢ [Foreldsningar vid minst tva manadstraffar

Okad gemenskap och minskad ensamhet genom att
¢ Inbjuda till manadstraffar minst 6 ganger per ar
¢ Bjuda in till var och héstlunch
* Gemensamma luncher pa olika platser

¢ Anordna resor efter medlemmarnas dnskemal, var och host

Meningsfulla aktiviteter

e Erbjuda friskvird och folkhilsoaktiviteter
¢« Spel som Canasta, Bridge och Boule

« Gemensamma vandringar och utflykter



SPF-seniorerna i Bjorkvik

Budget 2026

Intakter
Medlemsavgifter 16.000:-
Manadsmoten 55.000:-
Ovriga aktiviteter 50.000:-
Kommunalt bidrag 19.000:-
Ranta 300:-
Provision LF 400:-

Summa intakter 140.700

Kostnader
Manadsmoten 55.000:-
Ovriga aktiviteter 50.000:-
Hyra 16.000:_
Bankkostnader 1.800:-
Administrativa kostnader 3.000:_
Kostnadsersattning styrelsen 9.000:-
Uppvaktning fodelsedagar 3.000:-
Oforutsedda utgifter 2.900:-

Summa kostnader 140.700:-



Valberedningens forslag till SPF:s arsmote mandag 23 februari 2026

+ Maotesfunktionarer:

Ordférande vid mdtet Clas Liljeblad
Sekreterare vid motet Lennart Jansson
Justerare tillika rostraknare Vidljes av métesdeltagarng

¢ Ersdttningar for styrelse, revisorer, valberedning

Oforandrad ersattning, 9000 kr att fordela inom sig

« Antal ledamoter i styrelsen: 8 st. (minst 5 inkl, ordf.)

+ Val av ordforande Omval Rigmor Pettersson (1 ar)

+ Val ovriga ledamoter i styrelsen  Sonig Jansson 2ar
Carin Rastlund 2ar
Anki Pettersson 2ar
Nyval Soren Filipsson 2ar

» Valda t.o.m. 2026 Rolf Wirengren

Harriet Nilsson
Susanne Hverven

s« Val av revisorer och ersattare Omval: Gunilla Eriksson, Marie-Louise Jonson

ersattare: Clas Liljeblad
= Val avrepresentant i KPR Omval: Jan-Erik Carlsson

» Beslut om antal ledamoter i valberedningen (minst 3)

s Styrelsens forslag till valberedning

Valberedningen

Goran Nilsson Kent Andersson Eva-Karin Filipsson



