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Dagordning SPF Seniorerna Bjorkvik ordinarie arsmote 2025
§ 1 Motets 6ppnande
§ 2 Val av motesfunktionarer (ordférande, sekreterare, justerare och
rostraknare)
§ 3 Faststallande av rostlangd
§ 4 Fraga om kallelse skett i laga ordning
§ 5 Faststallande av dagordning
§ 6 Verksamhetsberattelse
§ 7 Ekonomisk redogorelse (balans och resultatrikning)
§ 8 Revisorernas berattelse
§ 9 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen
§ 10 Faststadllande av resultat och balansrakning
§ 11 Verksamhetsplan och budget
§ 12 Faststallande av arsavgift for 2026
§ 13 Faststallande av arvoden och ersattningar
§ 14 Behandling avinkomna motioner
§ 15 Forslag fran forenings-, distrikts- och férbundsstyrelse
§ 16 Faststallande av antal styrelseledamoter
§ 17 Val av ordférande for ett ar
§ 18 Val av 6vriga ledamoter
§ 19 Val av revisorer med ersdttare
§ 20 Val av ombud och ersattare till distriktsstamma
§ 21 Val av ledamaoter till Kommunala Pensionars Rad (KPR)
§ 22 Faststadllande av antal ledamoter i valberedning
§ 23 Val av valberedning varav en sammankallande
§ 24 Behandling av 6vriga fragor som anmalts infor faststdllande av
dagordning

§ 23 Motets avslutande



R A Dl
v Bjorkvik

VERKSAMHETSBERATTELSE 2024 SPF SENIORERNA, BJORKVIK

Styrelsen har under aret bestatt av: Rigmor Pettersson, ordférande, Ann-Kristin Pettersson, Harriet
Nilsson, Lennart Jansson, Susanne Hverven, Sonia Jansson, Tina Magnusson och Carin Réstlund.

Revisorer Mari-Louise Jonsson och Gunilla Eriksson ordinarie med Kent Andersson som ersattare.
Ombud till distriktsstyrelsen har varit Rigmor Pettersson.
Ledamot i KPR, Jan Erik Carlsson.

Valberedning har varit Géran Nilsson, sammankallande, Kent Andersson och Eva Karin Filipsson.

Funktiondrer som utsetts av styrelsen;

Ann-Kristin Pettersson vice ordférande och ansvarig medlemsvard, Harriet Nilsson kassér och
medlemsvard, Lennart Jansson sekreterare. Ansvariga for studieverksamhet Susanne Hverven,
resor Sonia Jansson, kaffegrupper och canasta Carin Réstlund, vandringar Lotta Ulving Andersson
och Kent Andersson, boule Sven Berglund, hantverksgrupp Marianne Bjork.

Medlemsavgiften har varit 250 kr. Férdelning pa, Frbundet 160 kr, Distriktet 20 kr och féreningen
70 kr

Féreningen har fatt foreningsbidrag fran Katrineholms kommun 12 980 kronor.

Styrelsen har sammantratt 10 ggr.

Medlemsantalet var vid arets slut 169, vilket &r en 6kning med 15,7 %.

Aktiviteter under aret:

Arsmotet hélls i Bygdegarden 26 februari 2024 med ca 75 medlemmar narvarande.
Manadstraffar i Bygdegarden har hallits tio ganger med underhallning eller féredrag.
Vinprovning i februari.

Pubkvall med underhallning med 50 deltagare.

Sill-lunch i augusti lockade ca 70 deltagare.

Julfest i december samlade 80 deltagare.

Kompisluncher, dér 12 — 18 deltagare samlas for att 4ta gemensam lunch pa olika serveringar har
skett 10 ganger.

Varresa till Dalar6 — Porten till Paradiset, lockade ca 50 deltagare.

Sommarcafé i Sockenstugan 4 ggr i juli, en trevlig aktivitet for dem som var hemma.

| mitten av juni samlades ett antal SPF-are fran Bjorkvik for att aka i egna bilar till Kornettgarden
utanfoér Linképing.

| augusti gjordes en kombinerad kompislunch/utflykt till Harstena i S:t Anna skargard.
Vandringar har gjorts 6 ganger.

Resor/utflykter: Studiebesok pa Skavsta Flygmuseum — ett 40-tal personer deltog.

| september gjordes en resa till Riga med bat fran Stockholm.

Hostens teaterresa gick till Vingakers Folkets Park for en trevlig kvéll med revy och god mat.

Referat fran de olika aktiviteterna finns pa hemsidan och i SPF-appen.
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Pensionarsforeningarna i Bjorkvik; SPF, PRO och SKPF har fortsatt under 2024 med utbildningar i
”Saker Digitalt”, med syfte att ge deltagarna grundldaggande kunskaper i att hantera i forsta hand
telefoner men ocksa andra digitala medier. Den arbetsgrupp som bildades for att leda arbetet har
haft 8 traffar. Arbetsgruppen bestar av Jan Erik Carlsson, Harriet Nilsson, Tina Magnusson, Susanne
Hverven och representant for PRO. Verksamheten finansieras med bidrag fran Allmanna
arvsfonden.

Informationstraffar har skett 9 ganger. Deltagarantal har varierat fran 13 till 23 deltagare.
Deltagarna har fatt ldra sig bland annat inloggning, scanning, att betala digitalt och att anvanda 112
appen och Kivra. Bestélla mediciner och att handla pa Systembolaget har ocksa ingatt. Sakerhet ar
ett aterkommande inslag.

Gruppen har gjort en resa till Vingaker for att dta lunch och med hjalp av mobilerna kolla
tidtabeller, képa och betala tag -och buss biljetter.

Fyra kaffegrupper har ordnat med fértaring vid manadsméten.

Boule har spelats vid Sockenstugan varje mandag under sommaren.

Canasta spelas en gang i veckan hela aret. Canasta har blivit populdrt och har ca tjugo deltagare
och avslutades till jul med glégg och pepparkakor.

Hantverksgrupp har traffats varannan vecka da man har stickat vantar, sockor och halsdukar som
skankts till behdvande.

Styrelsen tackar alla funktiondrer och deltagare som gjort verksamheten mdjlig.

Bjorkvik januari 2024
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SPF Seniorerna

Sida:

1(1)

Resultatrapport Utskrivet; 25:01-19
Prelimindr 17:47
Rikenskapsar: 24-01-01 - 24-12-3 Senaste vernr: 122
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 24-01-01 - 24-12-31
Perioden Ackumulerat
Rorelsens intdkter mm
Nettoomsittning
3110 Medlemsavgifier 13 170.00 13 170.00
3130 Intikter manadsméten entré 39 291,00 39 291.00
S:a Nettoomsittning 52 461,00 .52 461,00
Aktiverat arbete for egen ridkning
3816 intdkt dvrig aktivitet 31 820,00 31 820.00
3889 Provision Linsforsikringar 390.00 390,00
S:a Aktiverat arbete for egen rikning 32 210,00 32 210,00
Ovriga rorelseintikter
3986 bidrag SPF 3 000,00 3 000,00
3987 Erhallna kommunala bidrag 21950,00 21 950,00
S:a Ovriga rorelseintikter 24950,00 2495000
S:a Rorelseintiikter mm 109 621,00 109 621,00
Rérelsens kostnader
Révaror och fornédenheter mm
4120 Manadsmoéten kostnader -41 033.53 -41 033.53
4132 Kostnader dvriga aktiviteter -33 683,00 -33 683.00
4151 Uppvaktning fodelsedagar -2 616,00 -2 616,00
S:a Ravaror och férnddenheter mm -77 332,53 =77 332.53
Bruttovinst 3228847 32288.47
Ovriga externa kostnader
5010 Lokalhyra -15 464,00 -15 464,00
6510 Kostnadsersittning styrelsen -9000,00 -9 000,00
6570 Bankkostader -1 642.00 -1 642,00
6571 Administrativa kostnader -4 398,00 -4 398.00
S:a Ovriga externa kostnader -30 504,00 -30 504,00
S:a Rorelsens kostnader inkl ravaror mm -107 836.53 -107 836,53
Rorelseresultat fore avskrivningar 1 784.47 1 784.47
Rorelseresultat efter avskrivningar 178447 1 784.47
Rorelseresultat fore finansiella intdkter och kostnader 1 784,47 1 784.47
Resultat fran finansiella investeringar
Resultat fran Gvriga vérdepapper och fordringar som ér anléggningstillgangar _
8251 Riinta 2259.74 - 225974
S:a Resultat fran 6vriga virdepapper och fordringar som 4r anldggningstillgingar 225974 225974
S:a Resultat fran finansiella investeringar 2259,74 2259,74
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader 404421 404421
Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt 404421 4 044.21
Resultat fore skatt 404421 404421
Beriknat resultat 4 044,21 4 044,21
8999 Arets resultat -4 044.21 -4 044.21
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SPF Seniorerna Sida: 1(1)
Balansrapport Utskrivet: 25-01-19
Preliminér 17:45
Rikenskapsar: 24-01-01 - 24-12-31 Senaste vernr: 122
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 24-01-01 - 24-12-31
Ing balans Period Utg balans
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kassa och bank
1910 Kassa 1274,00 633,00 1 907,00
1930 Foretagskonto 27 710,71 -25 736,53 1974,18
1931 Sparkapitalkonto Swedbank 5421298 3225974 86 472,72
S:a Kassa och bank 83 197,69 7 156,21 90 353,90
S:a Omsittningstillgangar 83 197.69 7 156,21 90 353,90
S:A TILLGANGAR 83 197,69 7 156,21 90 353,90
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2015 Tidigare upparb. vinst/férlust -34 468.41 -8417.44 -42 885,85
2019 Arets resultat -8 417,44 4373,23 -4 044,21
S:a Eget kapital -42 885,85 -4 044,21 -46 930,06
Kortfristiga skulder
b 2440 Lev.skuld 0,00 -3 059.00 -3 059,00
2890 Skuld medlemmar bankkonto -23 049,34 0,00 -23 049,34
2895 Kotrf. skulder styrelse o valberedning -21 171,50 -823.00 -21 994,50
2899 bidrag siker(@digital 3 909,00 770,00 4 679.00
S:a Kortfristiga skulder -40 311,84 -3 112,00 -43 423,84
S:A EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER -83 197,69 -7 156,21 -90 353,90
BERAKNAT RESULTAT*** 0,00 0,00 0,00
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SPF-seniorerna i Bjorkvik

Budget 2025
Intakter
Medlemsavgifter 14.000:-
Manadsmdten 35.000:-
Bidrag SPF distriktet 6000:-
Ovriga aktiviteter 35.000:-
Kommunalt bidrag 15.850:-
Provision LF 400:-
Summa intakter 106.250:-
Kostnader
Manadsmdten 36.000:-
Ovriga aktiviteter 35.000:-
Hyra 15.000:-_
Bankkostnader 1.700:-
Administrativa kostnader 6,000:-
Kostnadsersattning styrelsen 9.000:-
Oforutsedda utgifter 1,050:-
Uppvaktning fodelsedagar 2.500:-

Summa kostnader 106.250:-
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Verksamhetsplan 2025

Foreningen ska verka for att 0ka livskvaliteten for medlemmarna genom att

e Arbeta for att 6kad kompetensen
e Okad gemenskap och minskad ensamhet

e Meningsfulla aktiviteter

Vara mal ska vara

e Specificerade
o Matbara

e Accepterade
e Realistiska

e Tidsatta

Oka kompetens/intresseutveckling och medvetenhet genom att

e Erbjuda studiecirklar i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan

e Forelasningar vid minst tvd manadstraffar

Okad gemenskap och minskad ensamhet genom att

e Inbjuda till manadstréaffar minst 6 ganger per ar
e Bjuda in till var och hostlunch
e Gemensamma luncher pa olika platser

e Anordna resor efter medlemmarnas 6nskemal, var och host

Meningsfulla aktiviteter
e Erbjuda friskvard och folkhélsoaktiviteter
e Spel som Canasta, Bridge och Boule

e Gemensamma vandringar och utflykter



