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DT Bjorkvik

Verksamhetsplan 2024

Foreningen ska verka for att 6ka livskvaliteten for medlemmarna genom att

e Arbeta for att 6kad kompetensen
e Okad gemenskap och minskad ensamhet

e Meningsfulla aktiviteter

Vara mal ska vara

e Specificerade
e Mitbara

e Accepterade
e Realistiska

e Tidsatta

Oka kompetens/intresseutveckling och medvetenhet genom att

e Erbjuda studiecirklar i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan

e Foreldsningar vid minst tva manadstraftar

Okad gemenskap och minskad ensamhet genom att

e Inbjuda till manadstraffar minst 6 ganger per ar
e Bjuda in till var och hostlunch
e Gemensamma luncher pa olika platser

e Anordna resor efter medlemmarnas 6nskemal, var och host

Meningsfulla aktiviteter
e Erbjuda friskvard och folkhélsoaktiviteter
e Spel som Canasta, Bridge och Boule

e Gemensamma vandringar och utflykter
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