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Hösten har kommit med mörker och blåst och lite kyla !

Hos oss på SPF är det varmt och skönt med tända ljus och 
gemenskap !      

Välkomna till november och decemberträffarna.

Månadsmöte  2:a november:  Musik för kropp och hjärta - 
Cissi och Rolf från Göteborg spelar och sjunger populära 
melodier som vi känner igen.

9:e november:   Bilder runt stugknuten – Naturfotografen 
Tommy Lundberg visar bilder. 

16:e november: Abba -Vårt lands stolthet- Anders Fors 
föreläser.

23:e november: Nätbedrägerier och ID-kapningar Visas på 
filmduk

30:e november: Adventsfika

Månadsmöte  7:e december: Julbord 125 kronor och Lucia 
Barn från Hindås förskola gästar oss.

Kom ihåg att anmäla dig till Marianne Werre 070-370 70 30 
gärna SMS.                                       Var god vänd!



Första träffen 2022 blir 1:a februari då vi har årsmöte.

Vårens program kommer i december.

Ordförande har ordet: 

Vi lever i en digital värld. Fysiska pengar håller på att 
försvinna, bankkontoren stänger, vi kommunicerar via nätet!

För oss äldre kan det vara svårt att hänga med!

Därför kommer SPF Björken på tisdagsmötet den 12 oktober 
att berätta om vilka digitala tjänster man kan använda.

Missa inte detta !

//Lennart Nygren




