
 

SPF Seniorerna - Björken Hindås 
 

 Höstprogram  2021 
 

   Vi träffas på Hindås Station 
        Tisdagar klockan 11.00 - 13.00    

 

 
 

Kaffe / te serveras med smörgås och kaka. 
Första tisdagen varje månad är det månads – föreningsmöte. 

 
 Månadsmöte inklusive lott - entrén 70 kr. 

Övriga tisdagar 40 kr 
 

Anmälan om deltagande i Björkens sammankomster görs till 
Marianne Werre 070 - 370 70 30  skicka gärna SMS 

 
 

Tidernas karaktärer och legendarer presenteras av Anders Fors i 
korta videofilmer. Vi lyssnar till deras musik och minns. 

Programmen i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan. 
 
 
 

 
 
 
 
 



      

                                

         

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 



KALENDARUIM 
 
September 
 
7:e     Höstlunch med Tonsteget 
          Mia, Lars och Lennart bjuder på joddling,historier,allsång och visor/schlager. 
 
14:e   ???????? 
 
21:e   Elvis Presley och Tommy Steele – Gästföreläsare, Anders Fors 
           
28:e   ????? 
 
 
Oktober 
 
5:e     Nils Poppe och Charlie Chaplin - 1900-talets gycklare presenteras av Nils 
          änka Gunilla och deras son Thomas. Det bjuds på film, sång och musik. 
 
12:e   ????? 
  
19:e    Beatles - Gästföreläsare, Anders Fors 
 
26:e    ?????? 
 
 
November 
 
2:e      Musik för själ och hjärta - Cissi och Rolf från Göteborg spelar och sjunger 
 populära melodier som vi känner igen. 
 
9:e ????? 
 
16:e    Abba – Vårt lands stolthet - Gästföreläsare, Anders Fors 
   
23:e ????? 
 
December 
 
7:e      Julbord & Lucia -  Barn från Hindås förskola gästar oss. 
 
 
   
 
  Information från ordförande på baksidan av detta papper ! 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
Framför Dig har Du nu SPF Björkens höstprogram. Det kommer att 
genomföras under förutsättning att coronarestriktionerna ändras 
eller hävs! 
 
Några ändringar mot tidigare program har gjorts, och det blir träffar i 
Hindås Station varje tisdag. Första tisdagen varje månad blir 
månadsmötet. Sex tisdagar är markerade med ??????. Det betyder 
att programmet inte är bestämt ännu, men vad det blir kommer att 
meddelas på hemsidan minst två veckor före aktuell träff! Det kan bli 
allt från att vi bara träffs, fikar och pratar, sjunger tillsammans, 
berättar skrönor, gör en utflykt etc! 
 
Övriga aktiviteter som troligen kommer igång i höst. 
 
Mattcurling 
Lunchteater 
Resor 
 
Innan vi ses i höst har vi (förhoppningsvis) en skön och fin sommar 
framför oss, då vi åter kan träffa släkt och vänner! 
 
 
Det önskar jag Er alla! 
Lennart Nygren 


