Nr 2 augusti 2021 Argang 12
SPF Seniorerna Bjorken Hindas

Bjorkbladet

Informationsblad for Bjorkens medlemmar

Nu dntligen dr det dags att trdffas igen efter ett langt
uppehall !

Vdlkomna tisdagen 7 september klockan 11.00-ca 13.00.
Vi dater en hostlunch tillsammans.

Tonsteget med Mia, Lars och Lennart underhaller oss.

70 kronor inklusive lott.

Program for september och oktober:

14 september: “Glomska- normalt dldrande eller
demenssjukdom” Marianne Melkersson,

ordférande i Foreningen Gott Ledarskap i

Demensvarden, féreldser och ger tid till frdagor. Detta dr ett
samarrangemang mellan SPF, SV(Studieforbundet
Vuxenskolan och Demensfdreningen i MéIndal-Harryda.

21 september: Elvis Presley och Tommy Steele -Anders

Fors foreldser.
28 september: Konsumentupplysning Visas pa filmduk

5 oktober: Nils Poppe och Charlie Chaplin -Gunilla och
Tomas Poppe presenterar dem.

Var god vdnd |



12 oktober: I en vdrld av smarta mobiler, datorer och
surfplattor kan man behdva en hjdlpande hand. Christer
Olsson ger oss tips och visar hur vi kan anvadnda detta.

19 oktober: Beatles -Anders Fors foreldser.
26 oktober: Gemenskap och ldra kdanna varandra vid
fikaborden.

Kom ihag att anmdla dig till Marianne Werre 070-370 70 30
gdrna SMS! Senast 2 september infér manadsmotet 7
september.

Mattcurling startar onsdagen 8 september i Hindds
Idrottshall klockan 10.00- 13.00

*Nu finns information pa Hindas Station hemsida till nyblivna
pensiondrer och dvriga pensiondrer som dnnu inte dr
medlemmar.

*Har du inte fatt Hostprogrammet kontakta Tord Gustavsson.
Ordférande har ordet:

Antligen ! Vi ser nu att Bjorkens program och verksamhet
bsrjar ta form och kan aterupptas efter ett drygt ars
uppehdll. Sa du dr vilkommen till Hindas Station 7 september
och/eller till mattcurling i Hindds Idrottshall 8 september.

Vi ses dal / Lennart Nygren









