Referat frin Kom iging med egen odling 2026-04-08

Onsdagen den 8 april samlades medlemmar fran SPF
Seniorerna Bergsbygden i Storhallens bygdegérd for
att inspireras av tridgardsmaistaren Anna Theorins
kunskaper och tips pé att vaga sig pd att odla sorter
som man kanske ténker sig inte skulle ta sig hos oss.

Anna beréttade att hon flyttat fran Lerum till
Storhallen for 5 ar sedan och har en egen odling av
bade gronsaker, blommor, buskar och trid. Hon delgav
med stor entusiasm av sina sma knep géllande sidd,
vattning och gdodsling.

Flera av deltagarna odlar sjdlva och hade fragor till
Anna som hon besvarade for att ge hopp om lyckade
skordar, dven ndr skadedjuren 4r 1 farten vad man da
ska ténka pa.

Vi fick information om koldtaliga véxter som klarar
frost och som redan nu kan sés ute.

Efter en inspirerande information i ord och bild av Anna blev det fika med nybakade olika matbréd
med paldgg som Berit hade gjort.
Det var morots- och rodbetsfrallor och morots brdd i 1dngpanna, rédbetorna fran egen odling.

Det blev en trevlig kunskapsinhdmtande, erfarenhetsutbytande och lekamlig dag med ménga
diskussioner och nya kontakter.

Vi samarbetar med Studieforbundet Vuxenskolan som vid denna aktivitet & medarrangor.

Den 3 juni trdffas vi hemma hos Anna Theorin i Storhallen igen for att 4 se hennes odling av véxter
och gronsaker. Vilkomna med alla nya och gamla medlemmar!

Innan det ska vi till Kl6vsjo Bryggeri den 22 april och Bowling i Myrviken den 19 maj.
Till bowlingen anméler du dej senast den 10 maj till Berit Johansson, 070-3018402.

Ladda ner SPF appen och hitta in pd hemsidan SPF seniorerna Bergsbygden och ta del av all
information fran foreningen, distriktet och forbundet.
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