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Hej pd Er kdra medlemmar!
Vi saknar Er, det var lange sedan
s vi fick traffas. Vi hade lange
J forhoppningar om att vi nu i host
S skulle kunna ordna lite aktiviteter
- men som laget fortfarande ar
: - osékert véntar vi med detta.

Hoppas Du/Ni haft en hyfsad
sommar, att vintern och varen inte
var sa varst roliga behdver vi inte
orda om.

Lite nytt fr&n kommunen. Planerna
; pa att bygga ett seniorboende gar
/;/, planenligt. Utskick kommer att

& = = . skickas ut till intresserade med
ilte d Itt OCh beskrivning av lagenheterna och
datt fré n A forhoppningsvis dven beraknad

> kostnad. I dagslaget ar det 194
"

. " .. styrelsen som anmalt intresse. Vi har tagit
v o

upp frdgan om man &r intresserad

®

Yo . men inte vill flytta in just nu.
. b

<o y Férhoppningsvis far vi snart svar
- :
-~ ] pa den fragan.

» En liten p%minnelse om att vi har
-« - ett dldreombud i kommunen som
kan svara pa frdgor och ge tips.
Ring garna. Hon heter Gunilla
! Wickberg och finns pa telefon
a, 0687-161 37 eller 070-605 59 30.

o IORERNA




Vad galler Covid-19 &r laget stabilt
har men om det skulle éndras &r
beredskapen god.

Vi har varit i kontakt med
halsocentralen med frdgor om
vaccination.
Influensavaccineringen kommer
formodlingen att bli i november
men i dagslaget har man ingen
planerad tid och man maste &ven
se till att man kan halla sékra
avstand.

Den som vill kan vaccinera sig mot
lunginflammation. Den &ar gratis for
alla som tillhér riskgrupper. Passa
pd att vaccinera dig!

Jag vet inte vad Du/Ni tycker om
situationen pa Ostersund sjukhus.
Sjalv kanner jag stor oro for om
man skulle hamna dar. Vi ar ju i
den &ldern nar vad som helst kan
handa.

Till sist..

HALL T!

HALL UT!

HALL AVSTAND!

P3 aterseende

Styrelsen SPF Seniorerna
Bergsbygden
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SPF Seniorerna Bergsbygden
startade i Asarna 1977.
Féreningen hette dd Asarna avd
av Sveriges Folkpensionarers
Riksférbund.

Forsta motet agde rum pa Asarna
hotell den 12 juni 1977.

Narvarande var: John Sjoberg,
Margareta Sundvisson, Marta
Klaesson, Karin Simonsson, Olivia
Ericsson, samt en representant
frdn Svegs avd av SFRF,
ordférande Eivin Magnusson, Bror
Westerberg och Erik Ring. Till
styrelse for aren 77-78 valdes
Karin Wallén - Kovra, Rosa
Svensson - Asarna och Anna
Johannesson - Bortnan.



1 april 1978 bytte féreningen
namn till Berg Asarna
lokalavdelning. Medlemsavgiften
var 15kr och d& ingick
medlemstidningen i avgiften.
Reserersattning till styrelse och
ombud utgick till Skr/mil.

1979 bytte féreningen annu en
gdng namn, nu till Asarna Klovsjo
avd av SFRF.

Beslots att till distriktsstyrelsen
begara anslag for glaségoninkép
av medlemmarna. Hur det avlopte
avslojar inte protokollen.

Medlemsavtalet 1985:

Asarna 16 medlemmar, KIévsjd 5,
Vigge 2, Persdsen 5, Svenstavik 1.
Summa 25 stycken.

Ytterligare ett namnbyte har
gjorts, da till Berg Asarna avd av
SPF.

Vi har kunnat konstatera att
féoreningen har varit livaktig med
mycket resor och olika aktiviteter
under drens lopp, en tradition vi
hoppas kunna fortsatta med.



Resa till Tdsj6 2009

Signild och Bertil Manson.
Trogna deltagare!
13 X B e

Anna-Greta och Lars Backskog tar en
liten paus

Mannen i blatt - Sven Runius



Ma Bra dag i Kvarnsjo

Solveig Morén & Helena Lung i fikatagen

Einar i samsprak med gaster vid gapskjulet i Kvarnan



Resa Fagelsjo 2015

Valkomna in! Lars Backskog och Eva Aslund gér en sista koll

Guiderna i Fagelsjo med tidstypiska klader



