D7 Bergsbygden

Medlemsblad nr 1 ar 2022
W, \J =i =22

' o
- i, | . :‘ 4 .‘“ ’,.;\




e

Kallelse till Arsméte 2022

SPF Seniorerna Bergsbygden

kallar till arsméte den 16 februari kI 13.00
i Rorogarden, Rorosjon

Sedvanliga drsmotesforhandlingar.
Fika

Ev. motioner skall vara styrelsen tillhanda
senast 2 veckor fore drsmotet.

Vi reserverar oss for att ev. ytterligare
restriktioner kan gora det omdjligt for oss att
halla motet. Medlemmarna kommer att meddelas
om detta ldage skulle uppsta.

Styrelsen hélsar alla varmt vdlkomna!



Mot Kerstin Ellert
nu pa onsdag
I Hackas

Vilka var farfars syskon?
Var ifrdn kom min mormorsmor?

...och mina forfider... var ifran kom dem...
Dessa och liknande fragor har vi sékert stallt oss lite
till mans under aren.

Du, som vill veta mer, ta chansen och kom till
informationsmotet med Kerstin Ellert.

Da fér du veta allt om hur du kommer igang med
din sldktforskning.

Plats o.tid:
Fastedal, Hackas onsdag den 26 januari kl 13.00
Gratis, ingen forhandsanmaélan behovs.

Vi reserverar 0ss om nya restriktioner kommer, som
berdr oss.
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Engagef‘a mete

... OCH VAD GOR STYRELSEN?

Ja,vad gor vi? Vi har styrelseméten med jdmna
mellanrum ddr vi diskuterar olika fragor,som kan vara
aktuella samt planerar for verksamheten., Tyvdéirr har
det inte varit sG mycket ay verksamhet senaste Gren

pd grund av covid, men vi hoppas pd bdittre tider.

Vi har ingen egen lokal sedan en tid tillbaka, det dr en

aktuell fraga och mindre méten har hallits hos olika
Styrelsemedemmar

Vi deltar i KPTR (Kommunala pensiondrs-och trygghets-

rddet) ddr vi kan ta upp olika frdgor som beror oss
pensiondrer. Diir har vi datskilliga gdnger tagit upp frdgan om en
“fixar-nisse”, ndgon man kan anlita om man behéver hjilp med
att t.ex.sdtta upp gardiner. byta glédlampor etc. Vi har inte fatt
nagon respons pd detta sd nu har vi skrivit till kommunfullmdktige
i frdgan men inte heller dér har vi fdtt ndgot svar,

Men.....vi ger inte upp sé ldtt. ...



En solig dag i oktober samlades 15 medlemmar hemma
hos mig och min son. Jag hade haft hjlp av mina
vaninnor Gerd Larsson och Ester Festin for att baka.
Under fikat sa berittade Torbjérn Skoog om Lilla,

for historien stréicker sig tillbaka till 1300-talet. Det
har funnits mycket verksamhet under &rens lopp,

bl.a. sdgar och téltkonstruktion.

Hackds Nés Elektriska hade sitt huvukontor hér,innan
det blev uppkopt av Jamtkraft.
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Sedan akte vi ner till sista kraftverket innan Storsjén.
Dar berdttade Evert Festin hur han hade skickat ivig
den sista stocken ,innan transporten av timmer
flyttades 6ver till lastbilar.

Pa senare ar har har s kallade omlép skapats. Det 4r
for att fisken ska kunna simma férbi de dammar som
finns mellan Nékten och Storsjon. En fiskridknare
publicerar levande bild pa Internet; kolla girna p&
;https;// fiskdata.se/raknare/live/Live.php?lokationld
=120

Fallhdjden mellan Nékten och Storsjon &r 32 meter
och energin tas tillvara vid tre kraftverk. Vi

stannade till vid de tva nedersta och avslutade triffen
vid dammen ovanfor Storan, som &r den sista

innan Nakten.

Gunnel Nordlund



Den 11 november var 2 qv styrelsen kallade til Styrelsekonferens
i Ostersund. Diir deltog funktiondirer frdn 6 lokalféreningar och

Man pdpekade éven det faktum att om man ér 75 gr och dter
mer dn 5 mediciner har man ritt till en genomgdng antingen
av ldkare eller apotekspersonal.

Vi har fétt en kontaktperson som ska vara vér vag till distriktet,
Detta for att vi ska f& det ldttare att kunna f3 hjdlp och rdd i
olika frdgor.

Vid behov har vi varit i kontakt med Hdlsocentralen fér att fa
svar pd olika undringar.

Bara coronan ger sig vill vi ocksd bara trdffas och ha kul,

Sd det dr i stora drag vad vi sysslar med.

sseeeecimien vi far inte glomma att Styrelsen ocksd

har “vanligt”féreningsarbete att tq hand om.
Papper, papper 0.papper , kopior o. pirmar o, kaffe
som ska fixas och dnnu mer.........




‘Vad ar SPF Seniorerna och vad vill vi !

SPF Seniorerna dr en oberoende pensiondrsférening,

Vi dr inte knutna till vare sig kyrkan eller nagot

politiskt parti.

I dagslaget ar vi cirka 260 000 medlemmar férdelade

pa 800 foreningar i landet.

SPF Seniorerna bildades officiellt den 5 september 1939
da det forsta protokollférda styrelsemotethlls i
Goteborg.

Anledningen till féreningens bildande var att &lders-
pensiondrerna hade sé lga inkomster att 62 procent fick
vad som kallades fattigvardsunderstéd. Man ville genom
att bilda en forening ge kraft &t kraven pa béttre ekonomi
for pensionérerna.

Har i Berg har vi tidigare gatt under namnet “de béttran”
vilket vil syftade pé att vi skulle vara till f6r de mer
etablerade i samhallet. Ingenting kan vara mer fel, vi ar
till for alla. Om du varit VD eller sjukvardsbitride har
ingen som helst betydelse.

Vi ser alla ménniskors virde.

Vi vill arbeta for pensionérernas rittigheter och att minska
ensamheten hos ménniskor. Vi arbetar med lokala fragor,
t.ex. har vi arbetat med frdgan om seniorboende och
inrdttandet av ett dldreombud i kommunen.,

Vi engagerar oss givetvis i frdgor som rér alla
pensiondrer saval lokalt som regionalt.

Till oss ér du alltid valkommen. Har du frdgor, tveka inte
att ringa oss, vi blir glada om ndgon hér av sig!

Svante Moren 0706464, Barbro Larsson 0702270927,
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