Stjärnor för en lunch
SPF Seniorerna Berga har varit ute på sommarresa till Växjö. Vi började med en god lunch på Teleborgs Slott. Sedan åkte vi med bussguide och fick se en stad som växer så det knakar, både höghus och nya kvarter. Guiden visade också ett flertal nya seniorboenden. Man kan undra vad det kommer sig att Växjöborna är i större behov av äldrebostäderän vi i Ljungy kommun? Nästa anhalt blev i ICA veteranernas Handelsbod där vi se en affär från förr med sortiment som inte längre finns. Vi fick en genomgång hur det var att vara handelsman. På andra sidan gatan ligger Domkyrkan och den fick också ett besök.
Färden gick vidare till Ryttartorpet vid Helgasjöns strand där ideella krafter håller sommaröppet för fikasugna ,och underhållning på onsdagar. I logen, den svalaste plats vi kunde hitta fick vi kaffe och våffla. Kvällens underhållare var Leif Adolfsson och Jonas Nilsson som sjöng Gärdestadlåtar bl.a.
[bookmark: _GoBack]Som avslutning tog vi en kvällsmacka på Araby Golfrestaurang och hann lagom hem till mörkrets inbrott. Våra rutinerade färdledare Laila, Thore och Gunnar hade än en gång lyckats få ihop en trevlig resa.  
