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           Dagordning årsmötet den 12 februari 2024 
 

 

1. Årsmötet öppnas     

2. Val av ordförande vid årsmötet    

3. Val av sekreterare vid årsmötet    

4. Val av två protokolljusterare, tillika rösträknare  

5. Fråga om årsmötets stadgeenliga utlysande   

6. Fastställande av dagordning    

7. Styrelsens årsredovisning för 2023      

8. Revisorernas berättelse    

9. Fastställande av resultat- och balansräkning för 2023  

10. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen   

11. Fastställande av reseersättning   

  (Förslag: skatteverkets anvisningar 25 kr)   

12. Fastställande av budget för 2024  

13. Fastställande av plan för verksamheten 2024  

14. Fastställande av medlemsavgiften för 2025  

  (Förslag:  350 kr) 

15. Fastställande av medlemsavgiften för del av 2025  

  (Förslag: samma som årsavgift jan-juni 350 kr, juli-dec 225 kr,  

  vänmedlem 150 kr)   

16. Information om funktionärer mm som styrelsen beslutat  

17. Fastställande av antalet styrelseledamöter och att mandat- 

  perioden vid val följer två års intervall. (Förslag: 9)  

18. Val av ordförande för kommande verksamhetsår  

  (Förslag: Olof Ejdeblad)    

19. Val av övriga styrelseledamöter för 2 år                                                                                                 

20. Val av revisorer för 1 år    

21. Val av fyra ombud till distriktsstämman (Förslag: Ordförande 

  Vice ordförande, sekreterare, kassör)  

22. Val av två ordinarie ledamöter i SPF:s samrådsgrupp i  

Jönköpings kommun. (Förslag: Johan Eldin, 

   Olof Ejdeblad)   

23. Fastställande av antal ledamöter i valberedningen   

  (Förslag: oförändrat 3)   

24. Val ordförande och ledamöter i valberedningen för 1 år                                       

25. Behandling av ev inkomna motioner - Inga inkomna motioner 

26. Behandling av förslag från styrelsen: Arvode till ordförande på 1000 kr/år. 

27. Stadgeändring: Paragraf 4. 

28. Övriga frågor  

29. Årsmötesförhandlingarna avslutas   
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Styrelsens verksamhetsberättelse för 2023 

Verksamheten har varit omväxlande och vanliga månadsträffar har kunnat genomföras.  Medlemsantalet var vid 

årets slut 217. 

 

Program 

Föreningen hade 11 träffar planerade med varierande innehåll. 

Vårprogrammet startade 9 januari med ’Traditionell Grötfest’ samt föredrag. .Med hörselskada genom världen’ ; 

Carsten Berglund föreläste. 

Årsmöte 13 februari med sedvanliga årsmöteshandlingar. Samt underhållning av Herr och Fru Hackspett.  

Månadsträffen 13 mars – ’Naturbilder från Södra Vätterbygden’ – Dick Wåhlin föreläste. 

Månadsträffen 17 april – ’Musik-Bingo’ – Underhållning av Gunnar Andersson. 

Månadsträffen 8 maj – ’Brottsofferjouren’ – berättade om sitt arbete. 

Månadsträffen 12 juni – ’Sillafest i Nyarpsstugan’ – trubadur Peder Sveder underhöll med sång och musik.  

Föreningens verksamhet återupptogs med månadsträffen i augusti igen.  

Månadsträffen 14 augusti i Nyarpsstugan -  Upptaktsmöte med musikunderhållning av Albin Rickmans Kvintett.  

Månadsträffen 11 september – ’Föredrag om Uttern’ – Börje Gunnevik föreläste. 

Månadsträffen 9 oktober – ’Musikunderhållning’ - av Inge Fridén och Olle Gustavsson. 

Månadsträffen 13 november – ’Föredrag om Missing People’ – Tessan Jigfjord informerade. 

Månadsträffen 11 december – ’Traditionellt Luciafirande’ – Luciatåg med Kyrkans barnkörer. 

  

Medlemsutveckling     

Antalet medlemmar var vid 2023 års början 235. Någon ny medlem har tillkommit. Under året har några medlemmar 

begärt utträde och några har avlidit. Föreningen har vid årets slut 217 medlemmar. Föreningen har även tre 

hedersmedlemmar. 
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Verksamhetsplan   

Programblad för våren och hösten har distribuerats till samtliga medlemmar.  

 

Motion och andra aktiviteter 

 

Kortare promenader på måndagar. Längre promenader på fredagar.  

Vandringar varannan onsdag (jämna veckor). 

Boule har spelats måndagar och onsdagar. Badbussens verksamhet har varit igång.   

Seniorernas friskvårdssatsning har fortsatt under 2023. Medlemmar har kunnat köpa friskvårdskort för 20 kr och 

antecknat godkända friskvårdsaktiviteter (minst 30 min). När kortet är fulltecknat lämnas det in till föreningen. 

Inlämnade kort har deltagit i vinstdragningar – en på våren och en på hösten.  

Deltagande i Musikal-afton på Elmia 14 oktober. 

Hälsodag anordnades 21 november med olika föreläsningar att besöka. 

En Julresa med Julbord/lunch till Kurorten Mösseberg anordnades den 12 december. 

Lunchträffar har anordnats med besök på några olika restauranger. 

Träffar med vinprovning har ordnats med vid ett par tillfällen. 

  

Kurser och studiecirklar anordnade av föreningen 

Litteraturcirkeln har träffats under våren och hösten med Kerstin Gustavsson som ledare. 

Studiecirkel om Smartphone hölls under våren med fortsättning under hösten. 

Hörselsamtalsgrupperna gjordes om till studiecirkel under hösten. 

Studiecirkeln ’Teatergruppen’ har startat upp igen under hösten. 

 

Styrelsens sammansättning och arbete 

Styrelsen har haft 11 protokollförda möten dels i Församlingsgården och dels uppkoppling via  telefon. Johan Eldin 

och Olof Ejdeblad har deltagit i SPF-föreningarnas samrådsgrupp i Jönköpings kommun samt i KPR – Kommunens 

Pensionärsråd.   

Ett samarbete har fortsatt med PRO och RPG i Bankeryd avseende projektet ”Trygghetsboende”. 

Samarbete har startat upp med andra pensionärsföreningar för att kunna anordna resor tillsammans. 
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Styrelsens sammansättning  

Olof Ejdeblad  Ordförande 

Johan Eldin  Vice ordförande 

Marianne Garpheden Sekreterare 

Agnetha Pedersen Kassör    

Ann-Christine Stenholm Studieorganisatör 

Gerd Lahger  Medlemssekreterare 

Bo Ögren  Kommundelsutvecklingsgruppen 

Marie Lövkvist  Friskvårdsansvarig 

Kerstin Zinnerfors Styrelsemedlem 

 

Revisorer har varit Bertil Danielsson och Jan-Erik Fälth. 

 

Ekonomi 

Avseende föreningens ekonomi hänvisas till den separata ekonomiska berättelsen. 

 

Övrigt 

Föreningens hemsida har ändrats och uppdateras av vår Webbmaster Kjell Larsson med information om möten och 

aktiviteter. På våra två anslagstavlor i Bankeryds centrum annonseras om månadsmötena. Där finns också 

information om kommande aktiviteter och kontaktpersoner.  

Notiser om aktiviteter i föreningen har publicerats av PA Falk under ’Från läsarna’.  

Ordförande har informerat från förbund och distrikt via mail till medlemmarna eller vid information vid 

månadsträffarna.  Medlem som har fyllt 70, 75, 80 år osv har uppvaktats med gratulationskort som skickats per post 

till bostaden. 
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REVISIONSBERÄTTELSE FÖR PERIODEN 2023-01-01 --- 2023-12-31 FÖREDRAS VID 

ÅRSMÖTET 
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RESULTATRÄKNING   
   

INTÄKTER År 2023  År 2022 
 

År 2021 
 

   
  

Medlemsavgifter 33 000  28 175 
 

29 040 

Bingolotto 874  613 
 

849 

Möten, lotterier, cirklar 176 992  52 175 
 

45 826 

Föreningsbidrag Jönköpingskommun 18 790  25 057 
 

21 657 

Bidrag föreningsmöten/cirklar 2 700  5 000 
 

5 376 

Bidrag/deltagaravgifter Badbusssen 80 000  129 024  0 

Ensamma äldre, Jönköping kommun 0  0 
 

0 

Summa: 312 356  240 044 
 

102 748 
KOSTNADER    

  

Medlemsavgifter, till förbund, distrikt, samråd 399  699 
 

705 

Föreningsmöten, lotterier, cirklar, julfest 57 765  34 184 
 

14 725 

Underhållning 33 785  15 253 
 

    27 213 

Lokalhyror 7 400  16 620 
 

       7 020 

Tidningsannonser 199  165 
 

      0 

Telefon , reseersättning, webb 1 312  1 866 
 

371 

Porto,  kontorskostnader, trycksaker 13 072  13 580 
 

11 242         

Uppvaktning, gåvor 0  0 
 

0 

Ensamma äldre 0  0 
 

0 

Badbussen 37 474  75 802  0 

Bankavgifter 2 480  3 034 
 

         1 892 

Övriga kostnader 123 770  1881 
 

1 740 

Sillafest 10 040  10 697  46 091 

Sponsring bussresor 0  0 
 

9 283 

Summa: 287 696  173 781 
 

120 282  
   

  

Årets underskott/överskott +24 660      +66 263 
 

  ./.17 534 
     

  

BALANSRÄKNING År 2023  År 2022 
 

     År 2021 

Tillgångar:    
  

Bank sparkonto 94 643  94 643 
 

         94 643 

Bank löpande 99 545  67 066 
 

         4 934 

Kassa 143  143  143 

Övriga fordringar                                                                           2472  2 472 
 

1 736  

Summa: 196 803  164 324      101 456 

Skulder:      

Medlemmarnas innestående medel   172 143  96 202  113 736 

Årets resultat 24 660                   66 263 
 

             -  17 534 

Förutbetalda medlemsavgifter 0                     1 859 
 

800 

Avsättningar badbuss  0  0 
 

4 454 

Summa: 196 803           164 324  101 456 
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BUDGET FÖR ÅR 2024 (PERIODEN 2024-01-01 – 2024-12-31) 

 
 

Intäkter: 

 
Medlemsavgifter (210 * 135). Nettointäkt.  29 000 kr 

Föreningsmöten och lotterier   55 000 kr 

Kommunalbidrag och övriga bidrag   22 000 kr 

 

Summa intäkter                        106 000 kr 

 

 

 

Kostnader: 
 

Föreningsmöten och lotterier     47 000 kr 

Underhållning       40 000 kr 

Lokalhyra         8 000 kr 

Telefon, reseersättning, och webb       2 000 kr 

Trycksaker                             3 000 kr 

Porto        2 000 kr 

Kontorsmaterial                2 000 kr 

Bankkostnader       2 000 kr  

Summa kostnader                          106 000 kr   
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DET ÄR MEDLEMMARNA SOM GÖR ATT AKTIVITETERNA BLIR AV. BÅDE DELTAGANDE OCH IDÉER BEHÖVS. 

 

 

Plan över verksamheten år 2024 

 

  8 januari  Traditionell grötfest. Teatergruppen framträder.  

 

12 februari Årsmöte. Förhandlingar samt underhållning med Eva och Ingvar. 

 

11 mars Resan till Japan. Kjell och Elisabet Larsson berättar om sin resa. 

 

  8 april Erling Lundberg underhåller med musik från sin breda repertoar. 

 

13 maj Lillåleden i Bankeryd. Göte Wahlström informerar. 

 

10 juni Sillafest med underhållning av Christoffer Escox. 

 

 

Höstens program kommer att fastställas under våren. Datum är 12 augusti Upptaktsträff, 9 september 

månadsträff, 14 oktober månadsträff, 11 november månadsträff, 9 december Luciafirande, Julfest 

preliminärt 17 december. 

 

Aktiviteter 

 

Fysiska aktiviteter: 

Korta promenader med samling vid Församlingsgården, måndagar. Fredagspromenaderna fortsätter. 

Onsdagspromenader jämna veckor under sommarhalvåret. Bad och vattengympa på torsdagar. Boule på 

Sjöåkra måndagar och onsdagar.  

Försäljning av friskvårdskort och dragningar en gång per halvår kommer att fortsätta.  

 

Studiecirklar 

Vi kommer att ha bokcirkel, teatergrupp samt preliminärt en hälsocirkel kring äldres hälsa. 

 

Resor 

Vi kommer att fortsätta samverka med SPF i Jönköping/Habo och PRO Bankeryd för att få fler deltagare till 

resor som anordnas.  

 

Lunchträffar  

 

Lunchträffar räknar vi med att återuppta igen. För våren 2024 hoppas vi kunna genomföra ett antal. 

Under våren planeras datum för höstens lunchträffar. 
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Projekt 

 

SPF Bankeryd tillsammans med PRO/RPG Bankeryd driver ett projekt.  

 

 

1. Träffpunkt för seniorer. Arbete pågår med att hitta arbetsformer tillsammans med PRO/RPG   

    för att kunna utnyttja gamla banklokalen i Bankeryd. Samtal pågår med Junehem som är fastighetsägare. 

 

2. Mormorsprojektet i samverkan med Attarpskolan för årskurs 3. 

 

 

 

  

 

Föreningens hemsida: www.spf.se/bankeryd  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.spf.se/
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 VALBEREDNINGENS FÖRSLAG 
 
 
Förslag till styrelse m fl funktioner 
(som beslutas av årsmötet den 13 februari 2024) 
 
Styrelse           Namn                     Valperiod  
 
Ordförande           Olof Ejdeblad                      2024      Omval 
 
Ledamot 
(Vice ordförande)    Johan Eldin                          2024-25                       Omval                
 
Ledamot 
(Sekreterare)          Marianne Garpheden        2023-24      Tidigare vald                
 
Ledamot 
(Kassör)          Agnetha Pedersen             2023-24      Tidigare vald 
 
Ledamot 
(PR/kom)          Kerstin Zinnerfors              2023-24       Tidigare vald            
 
Ledamot 
(Medlemssekreterare/ Ann-Christin Stenholm      2024-25                        Omval – på ny post 
 Rekrytering) 
 
Ledamot 
Friskvård                                                2024-25          Vakant 
 
Ledamot 
(Kommunutvecklings- Bo Ögren                     2024-25                         Omval 
Projektet) 
 
Ledamot                                     
Studieorganisatör                       2024-25        Vakant 
 
 
 
Revisorer          Namn                      Valperiod 
 

Jan Andersson                       2024             Nyval 
Bertil Danielsson                  2024        Omval 

 
SPF:s samrådsgrupp i             Johan Eldin                       2024       Omval 
Jönköpings kommun              Olof Ejdeblad                       2024                            Omval                   
      
  
 
 



 

        Sid 13 

 

 
 
 
 
 
Val av fyra ombud till distriktsstämman Förslag: ordförande, vice ordförande, sekreterare, kassör.        
 
 
Valberedning                                                      Årsmötet föreslår kandidater, varav en utses till ansvarig.  

2024      Nyval 
2024         Nyval 
2024      Nyval 

     
 
 
KL/20240119 
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Funktionärsförteckning 2024  

 

  

 

Medlemssekreterare                                        Ann-Christine Stenholm 2023-24, tidigare invald i styrelse 

 

Pressombud                  ansvarig  

                                      ersättare 

Bengt Nordblom 

Kjell Larsson 

2024, nyval 

2024, omval 

 

Programkommitté   

 

                             

         sammankallande 

 

   

Bo Berntsson  

Ann-Christine Stenholm 

Bo Stenholm 

Kerstin Andersson 

Gun Ejdeblad 

Inga Kastman 

2024, omval 

2024, omval  

2024, omval 

2024, omval 

2024, omval 

2024, nyval 

 

Lotterikommitté              ansvarig 

                                        ersättare 

                                        ersättare                                         

Johan Eldin 

Elisabet Larsson 

Kjell Larsson 

2024, omval 

2024, omval 

2024, omval 

 

Serveringskommitté    

 

 

 

 

 kontaktperson 

                               

 

        

Tage Bark 

Inga-Britt Fälth 

Jan-Erik Fälth 

Cristina Löfström Bark 

Gertrud Markenroth 

Agneta Pedersen 

Lisa Träff 

Hans Träff 

Inger Glader 

Marita Johansson 

2024, omval 

2024, omval 

2024, omval 

2024, omval 

2024, omval 

2024, omval 

2024, omval 

2024, omval 

2024, nyval 

2024, nyval 

 

Mötesvärdar             

 

 

 

                                       

Bo Berntsson 

Åsa Berntsson 

Christina Lindsten 

Zinnerfors, Kerstin 

Gertrud Markenroth 

Inga Kastman 

Ann-Charlotte Svedberg 

2024, omval 

2024, omval 

2024, omval 

2024, omval 

2024, omval 

2024, nyval 

2024, nyval 

 

Fotografer                  

                                        

Per-Arne Lagerstrand 

Vakant 

Kjell Larsson 

2024, omval 

 

2024, omval 

 

Onsdagspromenader ansvarig 

                                        

Bo Ögren 

 

2024, omval 

 

 

Studieorganisatör 

Deltagarrapportering 

SPF Bankeryd styrelsen 

Per-Arne Lagerstrand 

2024, nyval 

2024, nyval 

 

Researrangör                                   

 

Elisabet Larsson 

Kjell Larsson 

2024, omval 

2024, omval 

 

Trafikombud                   Alice Nilsson 2024, omval 

 

Teatergrupp                         

   

Ingela Persson 

 

2024, nyval 
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Boule                               ansvarig Kerstin Zinnerfors 2024, omval 

 

 

Folkhälsa och friskvård/hörsel och 

syn 

SPF Bankeryd styrelsen 2024, nyval 

 

 

Samverkansgruppen         ansvarig 

i Bankeryd                        ersättare 

Åsa Berntsson 

Alice Nilsson 

2024, omval 

2024, omval 

 

 

Vårdcentralens patientforum        

                                          ombud 

                                          ersättare                  

 

Johan Eldin 

Alice Nilsson 

 

2024, omval 

2024, omval 

 

 

Projektet ”Ensamma äldre” Vilande  

 

 

Webbmaster                     ansvarig 

                                        ersättare 

Kjell Larsson 

Vakant 

2024, omval 
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STADGEÄNDRING § 4 

 

Nuvarande text: 

 
§ 4 Möten 

mom. 1 Tid för årsmöte, kallelse, motioner 

Årsmötet är föreningens högsta beslutande organ. Årsmöte hålls före februari månads utgång. 

Till årsmötet kallas föreningens medlemmar genom annonsering på hemsidan eller genom personlig kallelse per brev eller e-post 

senast sex veckor före mötet. 

Motion till ordinarie årsmöte kan väckas av medlem.  

Motion ska ha kommit föreningsstyrelsen tillhanda senast sex veckor före årsmötet.  

Föredragningslista, valberedningens förslag och andra handlingar som ska behandlas på års-mötet ska hållas tillgängliga på 

hemsidan för medlemmarna senast en vecka före mötet. 

Efter årsmötet ska protokoll, verksamhetsberättelse och årsbokslut skickas till distrikts-kansliet inom tre veckor. 

 

 

Ny text: 

 
§ 4 Möten 

mom. 1 Tid för årsmöte, kallelse, motioner 

Årsmötet är föreningens högsta beslutande organ. Årsmöte hålls före februari månads utgång. 

Till årsmötet kallas föreningens medlemmar genom annonsering på hemsidan eller genom personlig kallelse per brev eller e-post 

senast sex veckor före mötet. 

Motion till ordinarie årsmöte kan väckas av medlem.  

Motion ska ha kommit föreningsstyrelsen tillhanda senast sex veckor före årsmötet.  

Föredragningslista, valberedningens förslag och andra handlingar som ska behandlas på årsmötet ska hållas tillgängliga på 

hemsidan för medlemmarna senast två veckor före mötet. 

Efter årsmötet ska protokoll, verksamhetsberättelse och årsbokslut skickas till distrikts-kansliet inom tre veckor. 

 


