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SPF Seniorerna Baltzar

Hej!

Jag vill bara paminna om att alla vara inomhusaktiviteter ar installda under
april. Det ar viktigt att vi lever upp till Folkhalsomyndighetens
rekommendationer om att vi aldre ska undvika att traffa andra manniskor.
Detta bade for var egen skull och for att vi inte ska riskera att fora smittan
vidare. Daremot ska vi ju vara utomhus och kan dar traffa vara vanner. Hur
det forhaller sig med vara utomhusaktiviteter som promenader, boule och
golf vet jag i skrivande stund inte, men har bett dem som &r ansvariga att
lagga ut ett meddelande pa hemsidan om de ager rum.

SPF Seniorerna Baltzar har ingen organiserad aktivitet att hjélpa till néar en
medlem inte kan handla eller har behov av kontakt pa annat satt. Men for
den, som saknar kontakter i Motala kommer vi sjalvklart forsdka att formedla
behovet av hjalp till nagon, som kan bista med detta. Har t ex sett att Motala
Kyrka bade erbjuder samtal och praktisk hjalp. Om man ar datakunnig / kan
fa hjalp sa kan man handla on-line pa bl a Ica Maxi. De plockar ihop varorna
for 19kr/gang om man hamtar upp dem sjalv eller 99kr/gang om de ska
kéras hem. Sakert finns det fler mojligheter. Hor garna av er med tips, sa kan
jag se till att de kommer ut pa hemsidan.

Vill ocksé varna for att det ,som alltid, finns bedragare, som forsoker
anvanda natet for att lura "oss gamla”. Var kassor har fatt ett valformulerat
mail "fran mig” att betala for varor som jag skulle ha bestallt. Sjalvklart
polisanmaler vi.

Onskar alla en hérlig var och hoppas att ni far vara friska. Vi anvander
kraften nu att férbereda oss for bra verksamhet under hosten.
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