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SPF Seniorerna BackaKarras Verksamhetsberittelse 2023

Org. Nr 802500-8643

Styrelsen har under dret bestatt av:

Ordférande
Kassor
Sekreterare
Ledamot
Ledamot
Ledamot
Ledamot

Suppleant

Medlemsreg.ansvarig

Revisor

Ovriga funktiondrer
Folkhélsoombud
Studieombud
Medlemsrekrytering
Digitaliseringsombud
Entréer

Lotteri

Klubbmdstare
SPF-appen

Hemsidan

Leif Pettersson

Bengt-Goran Magnusson

Birgit Eklof

Monica Gevfert

Mairta Béckstrom t.o.m juni 2023
Eva Bernhardsson

Inger Flink

Musthaq Elahi Sayed t.0.m september.

Eva Pettersson

Martin Andersson

Eva Bernhardsson, Bengt-Géran Magnusson
Vakant

Inger Flinck, Monica Gefvert

Leif Pettersson

Stina Larsson

Eva Pettersson

Bengt-Goéran Magnusson

Leif Pettersson

Vakant (Rolf Stendahl distriktet)

Backa Karra
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Programgrupp Birgit EkI6f sammankallande
Inger Flinck

Monica Gefvert

Gunn Godén

Eva Pettersson

Vid &rsmétet valdes ingen valberedning utan styrelsen &r ansvarig fér all rekrytering,

Vid drets slut hade vér férening 237 medlemmar., Det ir en glddjande 6kning med 27 personer.
9 medlemmar har avlidit under aret, 11 medlemmar har limnat féreningen av annan orsak men
foreningen har fatt 41 nya medlemmar!

Styrelsen har haft 10 protokollférda sammantréden under &ret,
Foreningen har under éret haft 4tta stycken manadsméten, ett drsmote, en julfest.

Under Folkhélsoveckan anordnades det Tipspromenad pd Albogarden, vandring i Krra och i
Lérjedns dalgdng.

Vi har dven haft sex stycken studiebessk/utflykter, kryssning pd Goétakanal, batresa till Vrings,
arton traffar pa Café Viktoria, en kurs i vinkunskap och en smartphone utbildning, slutligen har vi
haft ett stort antal vandringar runt om i Goteborg.

Manadsméten.

19 januari Livslust teatergrupp spelar ”Liten underhllning” i HSB lokalen
16 februari ~ Arsméte. Lérje Albogrd

2 mars Lennart Palm “frén gravallvarlig till dédskul del 2”

13 april Asa Liljestam frin Sjéfartsmuseet ”Lasse Dahlqvist”

4 maj Foreldsare fran Sjofartsmuseet ”Svenska Amerikalinjen”

8 juni Vdravslutning med sill och potatis. Veteranerna underhaller.

7 september

Lennart Palm *Musikquizz”

5 oktober Begravningsbyrdn Heaven och Juridik ”Framtidsfullmakt och Testamente”
2 november  Pecke Polis ”Bedréigeri mot ldre” men 4ven underhillare av rang
7 december  Julfest med allt vad som tillhér * SPF kéren underhéller och leder allséngen”
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Studiebesdk/utflykter

8 februari Sjofartsmuseet

16 mars Judiska Begravningsplatsen

23 mars Gathenhielmska kulturreservatet (Masthuggspojkarna)
20 april Remfabriken i Garda

28 april Jazzkonsert pd 2Léng

22 november

Resa
24 augusti

16 september

Goteborgs Stadsteater

Startar upp hosten med en resa till Vrangé inkl. lunch och en vandring.

Kryssning pd Gotakanal fran Borensberg till Berg i Ostergétland.

Utbildning
19 oktober Vinkunskap.
20 november  Smartphone utbildning.

Vandringar

Foreningen har under &ret anordnat 12 st vandringar bland annat Hélsans stig i Backa, Lérjedns
dalgang i Angered, Jimmerberget i Kérra, Tridgdrdsféreningen, Slottsskogen, Botaniska
tridgarden, Lindholmen till Férjends, Tuve till Slittadamm och en vandring gick ute pd Vrango.

Trdffar pa Café Viktoria

Under &ret har féreningen haft 18 st tréffar for i snitt 17 medlemmar per tillfélle. Syftet &r att bryta

ensamheten eller bara fa prata av sig en stund.

Medlemsrekrytering

Okat synligheten genom att finnas representerade pd torgdagarna i Kérra och Selma Torg.

Foreningen &r dven synlig i lokaltidningen med sina aktiviteter.
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Styrelsen vill framféra sitt varma tack till alla medlemmar i SPF BackaKdrra som under det
gdngna dret hjdlpt till pé olika sdtt eller som med bara sin ndrvaro skapat glddje och trivsel i vir

forening.

Goteborg i januari 2024
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