
Program maj och juni  2023

 Besök Kulturreservatet Gathenhielm i Majorna                                                                                                    Foto: Leif Pettersson  

Varmt välkommen till händelserika och trivsamma möten med 
SPF Seniorerna Backa Kärra.

Plats:Månadsmöten hålls en torsdag i månaden klockan 11.00 
på Backa Hembygdsgård Lärje Albogården, Fredenslundsvägen 1 i Backa
Tag gärna med en vän, granne eller släkting till våra aktiviteter.
Välkomna till en social gemenskap

Leif Pettersson.

OBS!
Föranmälan  måste göras till alla aktiviteter
Anmälan görs till föreningens mejladress: spfbackakarra@gmail.com eller på 
Telefon / SMS till Birgit Eklöf tel 0704-610484

Entréavgift månadsmöten; SPF Medlemmar 50 kr.
                              Icke medlemmar i sällskap med SPF medlem 70 kr.

Ladda gärna ned SPF-appen på din telefon/läsplatta för de senaste nyheterna



2 maj Fika på Café Victoria Selma Lagerlöfs Torg  
 Kom när du vill och gå när du vill mellan kl.13.00-15.00 
 Ta en fika eller bara sitt ner i soffan och prata bort en stund.                                  

Ingen föranmälan behövs.

4 maj             Månadsmöte kl.11.00 ”Svenska Amerikalinien”
Sveriges mest berömda fartygslinje började som en emigrantlinje för tiotusentals  
svenska emigranter men blev en kryssningslinje, mestadels för förmögna
amerikanska pensionärer. 
Fartygen var välkända siluetter i Göteborg och blev berömda för sin praktfulla 
inredning och förstklassiga service.  

 Åsa Linjestam från Sjöfartsmuseet berättar med bilder som tidigare inte publicerats  
om båtarna och människorna ombord.

 
Anmälan senast den 1/5 på mejl spfbackakarra@gmail.com eller         
till Birgit Eklöf på Tel/SMS: 070-4610484

8-12 maj SPF Seniorernas Folkhälsoveckan
Föreningens program 
8 maj   Tipspromenad

Samling Albogården kl.11.00 
Kaffe serveras

 9 maj Vandring i Kärra
Samling på torget i Kärra kl.09.45
Ta buss 40 läge D eller 46 från Körkarlensgata till Kärra Centrum.

11 maj  Vandring i Lärjeånsdalgång
Samling Angereds Resecentrum kl.11.00
Ta buss 40 från Körkarlensgata läge D kl.10.16

 OBS! Denna buss går igenom Kärra så det går att hoppa på vid någon  
hållplats där. 
Efter vandringen finns möjlighet att äta lunch i Lärjeånsträdgård.

              Ingen föranmälan behövs till  aktiviteterna under Folkhälsoveckan

16 maj Fika på Café Victoria Selma Lagerlöfs Torg  
 Kom när du vill och gå när du vill mellan kl.13.00-15.00 
 Ta en fika eller bara sitt ner i soffan och prata bort en stund.                                  

Ingen föranmälan behövs.
 
23 maj Vandring 
 Promenad med eller utan stavar i och kring Göteborg

27 maj Backadagen. Marknad på Selma Lagerlöfs torg
Vi är med vid ett bord och presenterar föreningen. 
Kom gärna fram och prata bort en stund.

28 maj Jazzkonsert på  2Lång
Vi firar Pingstdagen och Mors dag med ett besök på 2Lång.
Gentlemen och Gangsters spelar jazz från -20 och -30 talets New Orleans 

 Kostnad 100 kr vilket skall sättas in på föreningens Bg. 819-8079 eller betalas med   
 Swish till 123 661 53 30.  Sista anmälningsdagen för att garanteras plats är 29 april

30 maj Fika på Café Victoria Selma Lagerlöfs Torg  
 Kom när du vill och gå när du vill mellan kl.13.00-15.00 
 Ta en fika eller bara sitt ner i soffan och prata bort en stund.                                  

Ingen föranmälan behövs.

mailto:spfbackakarra@gmail.com


8 juni Månadsmöte kl. 11.00  ”Våravslutning” 
Traditionell våravslutning med sill och potatis. Till kaffet serveras jordgubbstårta.
Underhållning av ”Tre Veteraner”

Anmälan senast den 5/6 på mejl spfbackakarra@gmail.com eller         
till Birgit Eklöf på Tel/SMS: 070-4610484

Sommar Uppehåll 

Utsikt från Vinga fyr Foto; Leif Pettersson

Välkomna igen i September
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