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PROTOKOLL FORT VID STYRELSEMOTE FOR SPF SENIORERNA 1
ASKERSUND 2018-09-11

Nérvarande: Ingemar Karlsson, Catharina Jacobsson, Ann-Margreth Andersson, Karin
Carlsson, Britta Weiner, Conny Aberg och Ulla Brann
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Maotets 6ppnande
Ordf Ingemar Karlsson dppnade mdtet och hélsade alla vilkomna.

Godkiannande av kallelse
Kallelsen godkindes.

Godkinnande av dagordning
Dagordningen godkandes.

Foregaende styrelseprotokoll (2018-08-07)
Protokollet godkdndes med dndring att Karin Carlsson ej haft utligg for 30 st

gratulationskort, utan kassoren gjorde inkdpet av dessa vilket belastade kassan med
kronor 289:-.

Ordforandens rapport

- D4 behovet av stolar ir stort vid vara medlemsmoten, har 25 stolar inkdpts till
foreningen. Dessa forvaras pa Néackrosen. Ordforanden fick styrelseledamoéternas
godkédnnande att genomfora inkdpet under augusti.

- En hogtalaranldggning finns nu pa plats pa Néckrosen med bl a stativ och tva
hogtalare och mikrofoner. Aven horslinga ska fungera.

- Den 21/9 inbjuder Orebrodistriktet fortroendevalda till en inspirationsdag som
handlar om GDPR och bostadstilligg. Hjdlpmedelsdagen pa Vighustorget dger rum
samma dag.

- Orebro Universitet genomfor en studie om hur mat och motionsvanor paverkar
dldres hélsa.

- Per-Anders Ohrn har fatt linsstyrelsens uppdrag att undersoka tillgéingligheten av
landsbygdens butiker.

- Distriktet anordnar dven en inspirationsdag den 28/9 ”Demens ror oss alla”.

- Forslag till Kroatienresa framdver har inkommit. Om intresse finns, foreslas att
en sddan resa kan anordnas tillsammans med fler féreningar.

Sekreterarens rapport

Ett forslag har inkommit frén vart studiecombud Gunnel Zenk att blanda deltagare
vid vara moten. Beslutades att avsla forslaget med hénvisning till att sddana forsok
har gjorts tidigare och ¢j slagit vél ut.
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Kassorens rapport

Balans- och resultatrapporten 1808 kommenterades och ldgges till handlingarna.
Diskuterades bl a om hur vara medel bast skall komma alla medlemmar till
godo.

Beslutades att kassoren gor inkop av 24 trisslotter att anvindas som
lotterivinster.

Beslutades att Ingemar Karlsson ersétts med kronor 3.750:- {or utldgg i
samband med inkdp av 25 stolar samt kronor 69:- for utligg av lasked;a till
dessa.

Fodelsedagar
Inga fodelsedagar under september.

Minadsmaétet 18 september 2018

Besok av Eva Sddv som och ger oss tips om vad vi kan géra med hostskorden.
Inkop till fikat gors av Karin C och Lisbeth B.

Broschyren ”Aktiviteter for dig som ar senior” framtagen till seniorveckan v 40
utdelas.

Aktiviteter

Friskvardarna meddelar:

- Utflykten till Husabergsudde 24/8 med minigolftavling blev instélld pga regn.

- Bowlingen startade dter 31/8 efter sommaruppehéllet.

- Gympastart vid Forma Gym tisdagar med start 11/9. Cirkeltréning kI 9 och
balanstrining kl 9.45.

- Torsdag 13/9 kl 10 férd till naturreservatet Marsiter for vandring ca 4 km.

- Vitvinsprovning under ledning av Gunnel Zenk startar 10/10 1 SV-lokalen.
- En grupp som anmalt intresse for att ldra sig mer om Facebook samlas 23/10 i
SV-lokalen under ledning av Gunnel Zenk.

Ovriga och nya irenden

Britta W informerar om Seniorveckan som startar vecka 40. Den 3/10 anordnas
vid Sjédngen en tipspromenad samt en minimissa, dir representanter for SPF
deltar vid ett bord. Ingemar tar fram material. Sedan f6ljer en hostbuffé med
lunchmusik.

Styrelseledamoterna delar efter dagens mote ut programblad i brevladan till de
som ej nas via mail. Till 6vriga sker utskick via posten.

Nista styrelsemote
9 oktober 2018, k1 10.00, SV-lokalen.

Avslutning

Ingemar tackade for en trevlig sammankomst.

Vid protokollet Vidimeras:

Ulla Brann Ingemar Karlsson



