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PROTOKOLL FORT VID EXTRA STYRELSEMOTE FOR SPF SENIORERNA ASKERSUND
2017-06-12

Narvarande: Ingemar Karlsson, Ann-Margreth Andersson, Brita Weiner och Ulla Brann

Ovriga deltagare: Kerstin Gustafsson och Gunilla Ekberg (rese- o programkommittén),
Lisbeth Boo och Gunilla Lindh (friskvardsledare) samt Sven Johansson (moétesvard)

1. Motets 6ppnande
Ingemar Karlsson 6ppnade motet och hélsade alla vilkomna.

2. Godkiannande av kallelse
Kallelsen godkédndes

3. Godkdnnande av dagordning
Dagordningen godkdndes med tillagg fran kassoren under 6vriga drenden.

4. Ordfoérande har ordet
Tack framfordes till SPF Seniorerna fran medlem Gunilla Hogberg for uppvaktning
vid hennes 80-arsdag.
Referat inférda i NA fran trevliga 40-arsjubileet den 17 maj ombord pa Wettervik
samt fran den lyckade utflykten den 24 maj till Utnaset.

Hostprogrammet 2017 diskuterades. Medlemsmaotena hosten 2017 dger rum den
16/8 (Upptakt Hembygdsgarden), 20/9 (Hostskord), 18/10 (Mannekdnguppvisning),
28/11 (Julbord Olshammarsgarden) OBS! (dndring i stallet for 15/11 Hostbuffé)
samt 13/12 (Lucia).

Styrelsen sammantrader veckan innan varje medlemsmote. Ledamot fran rese-
/programkommittén och friskvardsledare blir kallad att delta.

Sammantriadesdatum for styrelsen hosten 2017 kl 10.00 i SV-lokalen:
8/8,12/9,10/10,14/11 samt 5/12.

5. Manadsmoten
Moteslokal under hosten Nackrosen med start kl 14.00.

Hostens aktiviteter avstamdes:

Resor i host. Forslag finns. Ex vis Nora marknad 26/8. Transport undersoks.
Ordfoéranden kollar med Olle Widell.

Ev resa som arrangeras av SPF Lerbéack till adventskonsert i Bld Hallen samt julbord o
overnattning ombord pa Vikinglines Cinderella. Annan kryssning kan bli aktuell.

Som en aktivitet foreslas en grillafton borjan/mitten av september. Gunilla o Lisbeth
aterkommer narmare om tid.



Stavgang mandagar kl 10.00-12.00. Foreslas dven promenad for de som 6nskar
ga i snabbare takt t ex "Halsans stig" som utgar fran varmbadhuset mot Hagaomradet.

Boule inom-/utomhus vid varmbadhuset tisdagar kI 10.00.

SPF koren fortsatter under hosten varannan onsdag efter kyrkans sopplunch
Lasecirkel torsdagar kl 10.30-12.30, SV-lokalen, ledare Ulla Oberg.

Bowling fredagar kl 11.00, O'Learys, 120:-/bana, (lag 3-4 pers).

PUB-afton en torsdagskvall i oktober och november, ev. tillsammans med PRO.
Onskvirt att f3 med en instruktor samt underhallning eftert. Gunilla har av sig om
exakta datum o klockslag.

Friskvard. Balanstraning oerhort viktigt. Balansredskap tas med till Hostupptakten i
Hembygdsparken. Forslag pa hostpromenader t ex Ra uddar, Luffarboleden,
Mariedammsleden.

Seniorgympa alla vardagar k1 10.00-14.00 pa Vatterrehab. Manadskort kopes.
Kan startas med "Prova pa traning". Tillfdlle for balanstraning.

6. Nya programmet + nya idéer
Programbladet fardigstalls av ordféranden och sekreteraren och bestalles for
tryckning hos kommunens reprocentral i 100 ex., A5 storlek, tryck fram- o baksida o
kraftigare papper 130 g, garna farg.
Programmet lagges ut pa var hemsida. Till de som ej nds via hemsidan, 40-50 st,
hjalps vi at att sjdlva distribuera bladet till de som bor centralt och 6vriga postledes.

Betr. idéer se ovan!

7. Ovriga fragor
Kassoren meddelade att kassabehallningen idag uppgar till kronor 14.681:-
Godkandes utlagg i samband med uppvaktning till Gunilla Hégberg kronor 180:- samt

diverse egna utliagg fran ordféranden kronor 210:50.

8. Nasta styrelsemote
8 augusti 2017, k1 10.00, SV-lokalen.

9. Avslutning
Ordféranden tackade for framférda synpunkter och 6nskade alla en skon sommar!

Vid protokollet Vidimeras:

Ulla Brann Ingemar Karlsson






