Cabreina  Barkakra

\J I I Veibvstrand

KALLELSE

Medlemmarna i SPF Seniorerna 858 Barkakra kallas hdarmed till &rsméte
tisdagen den 18 februari 2025 kRlockan 14.00 i VIF:s klubbhus pa

Sanatorievdgen i Vejbystrand. Utdver normala arsmoéte handlingar blir det
”Bilder fran verksamheten 2024 i SPF Seniorerna Barkakra.”

Anmdlan om deltagande sker till Katrin Skoog senast den 10 februari pa
tel. 070-537 1762 eller mejl katrinskoog42@gmail.com.
Max 75 personer.

Klockan 14.00 inleds arsmotet med parentation.
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Verksamhetsberattelse for verksamhetsaret 2024

Styrelsen for SPF Seniorerna Barkdkra 858 far harmed avge verksamhetsberattelse for
verksamhetsdret 1/1 - 31/12 2024.

Styrelsen har under aret bestatt av ordférande Gun Wendelbo-Hansson, vice
ordférande Ann-Charlotte Bengtsson, kassor Eva Pettersson, sekreterare Maggi
Tuneskog, medlemsansvarige Kjell Gunnarsson, webbredaktor Steen Bjerggaard, Lilian
Lindner, Ann-Christin Karlsson, Lena Becksén, Helene Ganvall samt suppleant Kerstin
Norrman.

Studieorganisator har Maggi Tuneskog varit.

Revisorer har Gert Walméus och Jan-Erik Wettin varit. Leif Cederfeldt, ersittare.
Valberedningen har bestatt av Lena Andreasson, Helena Buhler och Hans Bengtsson.
Rese- och programgruppen har bestatt av Inger Svensson, Lena Becksén, Katrin Skoog,
Ann-Christin Karlsson, Annika Ohlsson samt Gun Wendelbo-Hansson.

Styrelsen har haft 10 protokollférda moten under aret i lokalen Solsidan pa
Viktoriagarden.

Verksamhetsaret har praglats av stor aktivitet. Vi har haft nya oprévade aktiviteter
som yoga, akvarellmdlning, skrivkurs och teatergrupp och fler deltagare dn nagonsin pa
ovriga fasta aktiviteter, se nedan!

Det har standigt kommit till nya medlemmar, sammanlagt 57 under ar 2024. Samtidigt
har andra slutat p.g.a. flytt eller bristande intresse. Vi ar nu 431 aktiva medlemmar och
vi har 29 vinmedlemmar, ett imponerande resultat for vart begransade omrade!

Att vi fatt tillgang till Vejby IF:s klubblokal har betytt mycket, vi har kunnat arrangera
manadsmoten och fester for s manga fler. Nu har dven lokalen fatt ljudisolering i taket
vilket ar tacknamligt for vara stora samlingar.

Tyvarr har vi dnnu inte fatt komma tillbaka till Sommarsol, men vi hoppas fortfarande!
Biblioteket har tagit emot oss med 6ppna armar och det har fungerat mycket bra med
bade foredrag och studiecirklar.

Vi har planerat storre samarbete med Viktoriagarden och vi har lyckats fa flexibel
moblering i lokalen Friska viljor, vilket har mojliggjort mer publik till filmklubben.

I november hade vi sista Musik-och Lyrik-stunden och avslutade da vart hyresavtal med
forsamlingshemmet. Daremot har vi utnyttjat KVS- och Vejbymuseet till bade
vinprovning och akvarellmalning.

Under aret har vi gjort en del resor och utflykter. Vi har varit i Helsingborg och Malmo
och fatt hogst olika kulturupplevelser. Riket i Helsingborg och Joyride i Malmo blev
diametralt skilda forestdllningar.

Sd hade vi en harlig resa i april till Berlin i 4 dagar, dar vi fick uppleva det mesta av vad
vi hade last in oss pa under host och var. En annorlunda konstrunda blev det i augusti,
nar vi reste till Vandalorum i Varnamo och Ljungbergmuseet i Ljungby.

Tva stora glada fester har dgt rum. Sommarfest i Ranarp med sill och potatis och
vinterfest med tema Alfred Nobel, dar vi korade vara egna Nobelpristagare!

4 omtyckta pubkvallar pd Vejbystrands restaurang och pizzeria har det ocksa blivit.




Den glada varyran klarade sig vidermadssigt i ar och trevliga tipsrundor lockade oss ut i
naturen.

Vi har visat att det finns nagot for alla i var forening, dar vi arbetar for gemenskap och
mot ofrivillig ensamhet!

Under aret har vi samarbetat med Studieforbundet Vuxenskolan bdde genom
studiecirklar och stod till vara kulturaktiviteter som teaterbesok och besok av artister
hos oss.

Representanter for var styrelse har inbjudits till traff for vara vanforeningar i
kommunen i Munka Ljungby och i Angelholm i mars och oktober. Gemensamma fragor
tas upp har som t.ex. program, resor och tillgdngen pa lokaler for var verksamhet.
Lokalfrdgan har varit mycket uppmarksammad.

Vi har dven deltagit i ett méte med kommunens presidium, sammankallat av Angelholms
samtliga SPF-foreningar, dar vi diskuterade stadens policy angdende oss dldre.

Lotta Bengtsson har under aret varit med pa KPR-moéten i kommunen.
Gun och Maggi har deltagit i distriktskonferens i mars i Eslov om valfardsteknik.

Foreningens ekonomi ar stabil, redovisas sarskilt.

Under aret har vi genomfort 9 manadsmaoten + arsmotet:

9 januari Skanska skronor med Lars Schilken fran Ystad teater i Vejby
IF:s klubblokal, ca 55 personer

16 februari Arsmote i Vejby IF:s klubblokal med fastlagsbullar, 75
personer

7 mars Sverker Zadig berattade om sin slakts historia i Stora Hult.
Vialbesokt bildvisning pa biblioteket. Ca 45 personer

2 april Rolf Orrling foreldste om guldets magi och visade bilder fran
guldbearbetning. Ca 40 personer

7 maj Besok pa telefonmuseet i Hoja och guidad visning. 10 personer.

12 juni Sommarfest i ladan i Ranarp. 70 personer

3 september Musikanter fran Hassleholm och musikquiz. 60 personer

8 oktober Bildvisning och féredrag om Galapagos med Gun Wendelbo-
Hansson pa biblioteket. 58 personer

5 november Foredrag om Taxiflyget med Folke Back pa biblioteket. 55
personer

10 december Nobelfest pa klubbhuset med buffé och nobelprisutdelning,

lotterier. 75 personer
Ovriga aktiviteter under aret

24/1,20/2,18/9,11/11. Pubaftnar pa Vejbystrands restaurang och pizzeria,
35 - 50 personer

25 feb Besok pa Stockholms auktionsverk i Helsingborg, ca 40
personer
6 mars Bussresa till Helsingborgs stadsteater "Riket”, 42 personer




11 och 17 april Tva olika vinprovningar med Conny Gustavsson pa KVS- och
Vejbymuseet. 14 personer vardera gangen.

22-26 april Bussresa till Berlin, 26 personer

28 maj Varyran i KVS-skogen. 50 personer

7 augusti Bussresa till Vandalorum och Ljungbergsmuseet, 39 personer

4 september Kickoff pa Carl-Fredriks restaurang i Skdlderviken for styrelse
och aktivitetsledare, 28 personer

10 sep Lunch pa Salomonhog krog i Bastad for vara medlemmar 6ver
85 ar. 25 personer inklusive chaufforer.

28 oktober Musikal pa Malmo opera, Joyride Bussresa. 50 personer

21 november Bokprat med Kim Johansson fran Akademibokhandeln, ca 45
personer

Vara fasta aktiviteter

Boule har spelats utan uppehall hela aret 2 ggr per vecka med 6-8 personer, dessutom
en mindre grupp mer oregelbundet.

Canasta har spelats under var och host 1 gang per vecka med 12 till 20 personer.
Filmvisningar skedde 10 ggr under aret med totalt 332 deltagare.

Tipspromenader anordnades 5 ggr under varen pa olika stallen och 2 ganger under
hosten vid Italienska dngen och i Stora Hult. 15-20 personer varje gang

Snacket gar, "Lar kidnna din bygd” har promenerat 38 turer sammanlagt under aret.
Varje sista mandag under varen utgick vi frdan Magnarps hamn. Varavslutning med
guidning av Bjorn Forsberg i rosentradgarden i Magnarp. 17-25 personer.

Balans- och rorelsetrianing. I genomsnitt har vi varit 15-18 personer. Ett fatal ggr har
aktiviteten stillts in p.g.a. regn och sno.

Bridgen startade i januari och har spelats 33 ggr under aret. Som mest har det varit ca
20 deltagare. 12-16 deltagare spelar regelbundet.

Matlagning for herrar har pagatt sedan slutet av februari till april. Under hosten
liknande uppldgg. Varannan vecka for tva grupper pa 8 personer. Under varen traffades
5 herrar dagtid i Vejby IF:s klubblokal och lagade mat 5 ggr.

Litteraturlasningen i form av studiecirkel har pagatt under var och host pa biblioteket.
Gruppen bestar av 20 medlemmar.

Musik och lyrik - 5 musiklyssningsprogram med stéd av Vuxenskolan kunde
genomforas i Forsamlingshemmet. Ungefar 35-40 deltagare vid varije tillfille.
Stickkontakten, en studiecirkel som blivit populdr. Vi haller till pa biblioteket pa
mandagarna. 10-12 personer

Yoga har utovats 10 ggr per termin i VIF:s klubblokal. 12-17 deltagare.
Akvarellmalning, 2 grupper har traffats mandagar och onsdagar i maj-juni samt
augusti-september. 16 personer

Teaterkurs dgde rum en vecka i juli manad. 12 personer

Skrivkurs i 12 steg samlade 5-6 personer pa fredagsformiddagar under hdsten.

Gripengymmet har varit tillgangligt under hela aret. Det ar synnerligen uppskattat och
har nyttjats vid 1087 tillfallen, en markant 6kning mot tidigare ar! Maskinerna fungerar
och vi har fatt en ansvarig fran kommunen, som kan atgarda eventuella fel.

Mark val! Endast for medlemmar, man far inte ta med vanner.




Sommarkortet blev inte ndgon framgdng i somras och vi har beslutat att lagga det at
sidan,
Ett mojligt samarbete med Culture Club i Angelholm rann ut i sanden.

Programhiiftet sammanstalldes av Steen Bjerggaard, Kjell Gunnarsson och Sven
Wendelbo-Hansson

Vért mal &r att vara en vilkomnande férening som skapar gemenskap, arbetar mot
isolering, tar tag i frigor som rér oss dldre och verkar for ett livslangt lirande.

Vejbystrand 2024-12-31
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Resultatrakning

RESULTATRAKNING 2023 2024
INKOMSTER

Medlemsavgifter 44 810 50080
Kulturevenemang (Teater etc) 27 978 360171
Moten - 29839
Sponsorer bidrag 7000 5550
Akivitetsbidrag, Kommun o Vuxenskolan 16 928 18 527
Resor - uthildning - -

Rénta 1094 14083
Summa inkomster 97810 465570
UTGIFTER

Medlemmar - -
Kulturevenemang (Teater etc) - 369420
Moten 28102 32944
Representation/uppvaktningar 10 036 27932
Underhallning 8 050 -
Annonsering - -
Administration 12676 8293
Hyror 4000 16 900
Resor - utbildning 356 1243
Uteaktiviteter - -
Reparation 3050 -
Datakostnad 8497 6 148
Bankkostnad 2488 2615
Summa utgifter 76 543 465 495
ARETS RESULTAT 21267 75




Balansrakning

BALANSRAKNING 2023 2024
TILLGANGAR

Swedbank Foretagskonto 27991 26 663
Swedbank Placeringskonto 81094 82497
Summa tillgangar 109 085 109 160
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Ingdende Balans 87818 109 085
Fondvinst

Arets resultat 21267 75
Summa eget kapital och skulder 109 085 109 160




Inkomster
Medlemsavgifter
Kultur,
Maoten/aktiviteter
Sponsorer

Rédnta

Summa inkomster

Utgifter

Kultur
Maoten/aktiviteter
Representation
Administration
Hyror
Resor/utbildning
Data
Bankkostnader
Summa kostnader

(Minus

47 500
93 000
80 800
23 000
1500

245 800

83 000
108 700
35000
12 000
10 000
1000

9 000
2600
261 300

-15 500)
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Verksamhetsplan 2025

Vi samarbetar med Studieforbundet Vuxenskolan i vira = i
aktiviteter V/ Studieforbundet
JANUARI

Ménadsmaéte 14 jan kl. 14 Rolf Orrling, Spackhuggare och knélvalar, biblioteket
FEBRUARI

Puba/on 12 feb fran kl. 18, Vejbystrands restaurang och pizzeria.
Bestall och betala precis vad du sjélv vill ha!

Arsméte den 18 feb kl. 14, VIF:s klubblokal.
Vi bjuder pa kaffe och semlor. Ingen kostnad. Anmalan!

Skon musik 61l kaffet den 28 feb kl. 14, Traffpunkten, Viktoriagarden
NyO program! Kom och fika och lyssna pa musik! Kostnad 25 kr. Anmélan!

MARS

Ménadsméte 11 mars kl. 18.30, Vart lokala band Grazon spelar i Matsalen pa Viktoriagarden
Obs! KvallsWwd! Ta med egen fikakorg a0 njuta av under spelningen. Kostnad 50 kr.
Anmalan!

Vinprovning 13 och 19 mars kl. 17.30 pa KVS- och Vejbymuseet. Max 15 personer/gang.
Vi provar rdda franska och italienska goda viner under ledning av Conny Gustavsson.
Ta med 6 egna vinglas! Kostnad 200 kr. Tilltugg ingar i priset. Anmélan!

APRIL

Teater i Helsingborg 2 apr, Den kaukasiska kritcirkeln, av Bertolt Brecht, varens storsatsning.
Kostnad biljeO 245 kr. Buss Wllkommer. Vi aker fran biblioteket i Vejbystrand kl. 17.
Anmélan! Vi har 40 biljeQer.

Puba/on 9 apr fran kl. 18, Vejbystrands restaurang och pizzeria.
Bestall och betala precis vad du sjélv vill ha!

Manadsmate 15 apr kl. 14, Conny Palmqvist berdOar om Réda nejlikorna pa Biblioteket.
Conny Palmqvist har skrivit den uppmarksammade boken om den danska motstandsrérelsen
i Helsingor under andra vérldskriget och hur den paverkade Helsingborg. Kostnad 50 kr.




Konstrundan 23 apr, bussresa pa Bjare. Vi borjar kl. 8.45 och dr hemma ca kl. 17.30, en
heldag med formiddagsfika, lunch, ecermiddagsfika och mycket konst daremellan! Pris dnnu
inte klart, ca 600 kr. Anmalan!

Tipsrundor 18 och 25 apr. Narmare info kommer i programbladet!
Under planering:

MAJ

Tipsrundor 2 och 9 maj

Manadsméte 20 maj, Varyran i KVS-skogen

JUNI

Ménadsmote/sommarfest 12 juni, VIF:s klubblokal
AUGUSTI

Lunch for 85+ samt chaufférer

U6 det bla

SEPTEMBER

Manadsmoéte 9 sep, Schlagerkompaniet

Kickoff for styrelse och akWvitetsansvariga
OKTOBER

Méanadsmote 14 okt, Kina

Malmé opera 18 okt k.18, Chicago, bussresa

NOVEMBER

Méanadsméte 11 nov, Folke Béck

Bokprat Akademibokhandeln pa biblioteket
DECEMBER

Méanadsmote/julfest 9 dec
+ Tipsrundor hdsten

Anmalan WII Katrin: katrinskoog42@gmail.com, tel/sms 070-537 17 62
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De fasta aktiviteterna i SPF Seniorerna Barkakra 2025

Vara aktiviteter ar till for vara medlemmar och vanmedlemmar.

Mandagar kl. 10. "Snacket gar”, en timmes promenad tillsammans. Om du vill ha
sallskap och frisk luft sa ar det bara att dyka upp. Vi lar kdnna var bygd genom
nerslag pa olika platser, dar vi far héra historier om personer, byggnader eller
handelser i byn. Kontaktperson Gun Wendelbo-Hansson. Ingen anmalan behovs!
Samling pa lekplatsen vid hamnen i Vejbystrand.

Mandagar kl. 14-15.30. ”Stickkontakten” fram till april pa Traffpunkten. Tycker du
om att virka, sticka, brodera eller talja &r du vdlkommen att sla dig ner, arbeta och
prata, titta i handbocker eller bara vara. Tillsammans ar vi kreativa och inspirerar
varandra. Kontaktperson Gun Wendelbo-Hansson och Lotta Bengtsson. Valkommen!

Mandagar kl. 14-15.30 Akvarellmalning pa Traffpunkten fran april till juni. Obs! Vi
har ingen larare utan vi ger och tar fran varandra, tipsar om motiv och material.

Tisdagar kl. 10. Balans och rorelsetréning for en halsosam livsstil. Vi traffas pa
lekplatsen vid hamnen. Ovningarna varar ca 45 minuter. Ta med hantlar och elastiskt
traningsband! Kontaktperson Marianne Blomsterberg.

Tisdagar kl. 14 Filmklubb, Kontaktperson Maggi Tuneskog. D 21/1, 11/2, 25/2,18/3
25/3 samt 8/4 myser vi nere i kdllaren pa Viktoriagarden och delar spannande
filmupplevelser. Kostnad 20 kronor per film

Onsdagar kl. 10.30. Boule vid SPF:s bana i skogen bakom KVS. Kontaktperson
Inger Svensson. Om vi blir manga blir det fler grupper. Vi haller pa hela aret runt.
Det ar bara att komma!

Onsdagar kl. 14. Canasta i lokalen Traffpunkten pa Viktoriagarden. Kontaktperson
Inger Svensson.

Onsdagar kl. 15 Matlagning for herrar, grupp 1 jamna veckor, grupp 2 ojamna
veckor. Kontaktperson Per-Erik Uhlin

Onsdagar sista i manaden kl. 10.30. Litteratursamtal pa biblioteket. Kontaktperson
Anna-Lena Dahlquist.

Torsdagar kl. 10 -11 yoga i VIF:s klubblokal. Kontaktperson Helena Buhler.

Torsdagar kl. 16.45. Bridge i lokalen Friska viljor pa Viktoriagarden. Kontaktperson
Marianne Blomsterberg. Anmal dig till Marianne!

Fredagar kreativt skrivande 10.30 -12, i lokalen Friska viljor pa Viktoriagarden.
Kontaktperson Barbro Wadenius.

Fredagar i april och maj kl.11 tipspromenader. Plats och tid meddelas senare.
Gripengymmet ar tillgangligt kl. 07 — 16 alla veckodagar utom man, ons, fre mellan

10 och 12. OBS! Endast for medlemmar, vanner far inte komma med!
Kontaktperson Sven Wendelbo-Hansson.
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