
 
 

 
 

KALLELSE 

 
Medlemmarna i SPF Seniorerna 858 Barkåkra kallas härmed till årsmöte 
tisdagen den 18 februari 2025 klockan 14.00 i VIF:s klubbhus på 
Sanatorievägen i Vejbystrand. Utöver normala årsmöte handlingar blir det 
”Bilder från verksamheten 2024 i SPF Seniorerna Barkåkra.”   
 
Anmälan om deltagande sker till Katrin Skoog senast den 10 februari på  
tel. 070-537 1762 eller mejl katrinskoog42@gmail.com.  
Max 75 personer. 

 

Klockan 14.00 inleds årsmötet med parentation. 
 

Föredragningslista 

§ 1.    Föreningens ordförande förklarar mötet öppnat 

§ 2.    Val av ordförande för årsmötet 

§ 3.    Val av sekreterare för årsmötet 

§ 4.    Val av 2 justerare tillika rösträknare 

§ 5.    Prövning av att kallelse till årsmötet skett i behörig ordning 

§ 6.    Fastställande av föredragningslista för årsmötet 

§ 7.    Behandling av styrelsens verksamhetsberättelse för 2024 

§ 8.    Revisionsberättelse för 2024 

§ 9.    Beslut om resultat- och balansräkning 

§ 10.  Beslut om ansvarsfrihet för styrelsen för 2024 

§ 11.  Beslut om eventuell ersättning till styrelseledamöter och revisorer 

§ 12.  Behandling av förslag från förbundet, distriktet och föreningens styrelse 

§ 13   Beslut om budget och planering av verksamhetsåret 2025 

§ 14.  Beslut om årsavgift för 2026 

§ 15.  Beslut om antal styrelsemedlemmar och suppleanter 2025 

§ 16.  Val av ordförande fram till nästa årsmöte 

§ 17.  Val av övriga ordinarie styrelsemedlemmar och suppleant 

§ 18.  Val av revisorer samt ersättare 

§ 19.  Val av ombud och ersättare till distriktsstämman 2025 

§ 20.  Val av representant i kommunala pensionärsrådet 

§ 21.  Val av ledamöter i valberedningen, varav en är sammankallande 

§ 22.  Behandling av motioner/skrivelser till årsmötet 2025 

§ 24.  Årsmötet avslutas 
 
VÄLKOMNA! Styrelsen 
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Verksamhetsberättelse	för	verksamhetsåret	2024	
	
Styrelsen	för	SPF	Seniorerna	Barkåkra	858	får	härmed	avge	verksamhetsberättelse	för	
verksamhetsåret	1/1	–	31/12	2024.	
	
	
Styrelsen	har	under	året	bestått	av	ordförande	Gun	Wendelbo-Hansson,	vice	
ordförande	Ann-Charlotte	Bengtsson,	kassör	Eva	Pettersson,	sekreterare	Maggi	
Tuneskog,	medlemsansvarige	Kjell	Gunnarsson,	webbredaktör	Steen	Bjerggaard,	Lilian	
Lindner,	Ann-Christin	Karlsson,	Lena	Becksén,	Helene	Gånvall	samt	suppleant	Kerstin	
Norrman.	
Studieorganisatör	har	Maggi	Tuneskog	varit.	
Revisorer	har	Gert	Walméus	och	Jan-Erik	Wettin	varit.	Leif	Cederfeldt,	ersättare.	
Valberedningen	har	bestått	av	Lena	Andreasson,	Helena	Buhler	och	Hans	Bengtsson.	
Rese-	och	programgruppen	har	bestått	av	Inger	Svensson,	Lena	Becksén,	Katrin	Skoog,	
Ann-Christin	Karlsson,	Annika	Ohlsson	samt	Gun	Wendelbo-Hansson.	
	
Styrelsen	har	haft	10	protokollförda	möten	under	året	i	lokalen	Solsidan	på	
Viktoriagården.	
	
Verksamhetsåret	har	präglats	av	stor	aktivitet.	Vi	har	haft	nya	oprövade	aktiviteter	
som	yoga,	akvarellmålning,	skrivkurs	och	teatergrupp	och	fler	deltagare	än	någonsin	på	
övriga	fasta	aktiviteter,	se	nedan!		
Det	har	ständigt	kommit	till	nya	medlemmar,	sammanlagt	57	under	år	2024.	Samtidigt	
har	andra	slutat	p.g.a.	flytt	eller	bristande	intresse.	Vi	är	nu	431	aktiva	medlemmar	och	
vi	har	29	vänmedlemmar,	ett	imponerande	resultat	för	vårt	begränsade	område!		
Att	vi	fått	tillgång	till	Vejby	IF:s	klubblokal	har	betytt	mycket,	vi	har	kunnat	arrangera	
månadsmöten	och	fester	för	så	många	fler.	Nu	har	även	lokalen	fått	ljudisolering	i	taket	
vilket	är	tacknämligt	för	våra	stora	samlingar.		
Tyvärr	har	vi	ännu	inte	fått	komma	tillbaka	till	Sommarsol,	men	vi	hoppas	fortfarande!	
Biblioteket	har	tagit	emot	oss	med	öppna	armar	och	det	har	fungerat	mycket	bra	med	
både	föredrag	och	studiecirklar.	
Vi	har	planerat	större	samarbete	med	Viktoriagården	och	vi	har	lyckats	få	flexibel	
möblering	i	lokalen	Friska	viljor,	vilket	har	möjliggjort	mer	publik	till	filmklubben.	
I	november	hade	vi	sista	Musik-och	Lyrik-stunden	och	avslutade	då	vårt	hyresavtal	med	
församlingshemmet.	Däremot	har	vi	utnyttjat	KVS-	och	Vejbymuseet	till	både	
vinprovning	och	akvarellmålning.		
Under	året	har	vi	gjort	en	del	resor	och	utflykter.	Vi	har	varit	i	Helsingborg	och	Malmö	
och	fått	högst	olika	kulturupplevelser.	Riket	i	Helsingborg	och	Joyride	i	Malmö	blev	
diametralt	skilda	föreställningar.		
Så	hade	vi	en	härlig	resa	i	april	till	Berlin	i	4	dagar,	där	vi	fick	uppleva	det	mesta	av	vad	
vi	hade	läst	in	oss	på	under	höst	och	vår.	En	annorlunda	konstrunda	blev	det	i	augusti,	
när	vi	reste	till	Vandalorum	i	Värnamo	och	Ljungbergmuseet	i	Ljungby.		
Två	stora	glada	fester	har	ägt	rum.	Sommarfest	i	Ranarp	med	sill	och	potatis	och	
vinterfest	med	tema	Alfred	Nobel,	där	vi	korade	våra	egna	Nobelpristagare!	
4	omtyckta	pubkvällar	på	Vejbystrands	restaurang	och	pizzeria	har	det	också	blivit.	
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Den	glada	våryran	klarade	sig	vädermässigt	i	år	och	trevliga	tipsrundor	lockade	oss	ut	i	
naturen.	
Vi	har	visat	att	det	finns	något	för	alla	i	vår	förening,	där	vi	arbetar	för	gemenskap	och	
mot	ofrivillig	ensamhet!	
	
Under	året	har	vi	samarbetat	med	Studieförbundet	Vuxenskolan	både	genom	
studiecirklar	och	stöd	till	våra	kulturaktiviteter	som	teaterbesök	och	besök	av	artister	
hos	oss.	
	
Representanter	för	vår	styrelse	har	inbjudits	till	träff	för	våra	vänföreningar	i	
kommunen	i	Munka	Ljungby	och	i	Ängelholm	i	mars	och	oktober.	Gemensamma	frågor	
tas	upp	här	som	t.ex.	program,	resor	och	tillgången	på	lokaler	för	vår	verksamhet.	
Lokalfrågan	har	varit	mycket	uppmärksammad.	
Vi	har	även	deltagit	i	ett	möte	med	kommunens	presidium,	sammankallat	av	Ängelholms	
samtliga	SPF-föreningar,	där	vi	diskuterade	stadens	policy	angående	oss	äldre.	
	
Lotta	Bengtsson	har	under	året	varit	med	på	KPR-möten	i	kommunen.	
Gun	och	Maggi	har	deltagit	i	distriktskonferens	i	mars	i	Eslöv	om	välfärdsteknik.	
	
Föreningens	ekonomi	är	stabil,	redovisas	särskilt.	
	
	
Under	året	har	vi	genomfört		9	månadsmöten	+	årsmötet:	
	
9	januari	 	Skånska	skrönor	med	Lars	Schilken	från	Ystad	teater	i	Vejby	

IF:s	klubblokal,	ca	55	personer	 	
16	februari	 Årsmöte	i	Vejby	IF:s	klubblokal	med	fastlagsbullar,	75	

personer	 	
7	mars	 Sverker	Zadig	berättade	om	sin	släkts	historia	i	Stora	Hult.	

Välbesökt	bildvisning	på	biblioteket.	Ca	45	personer		
2	april	 	Rolf	Orrling	föreläste	om	guldets	magi	och	visade	bilder	från	

guldbearbetning.	Ca	40	personer	
7	maj	 	 Besök	på	telefonmuseet	i	Höja	och	guidad	visning.	10	personer.	
12	juni	 	 Sommarfest	i	ladan	i	Ranarp.	70	personer	
3	september	 	Musikanter	från	Hässleholm	och	musikquiz.	60	personer	
8	oktober	 	Bildvisning	och	föredrag	om	Galapagos	med	Gun	Wendelbo-	

Hansson	på	biblioteket.	58	personer		
5	november	 Föredrag	om	Taxiflyget	med	Folke	Bäck	på	biblioteket.	55	

personer	
10	december	 	Nobelfest	på	klubbhuset	med	buffé	och	nobelprisutdelning,	

lotterier.	75	personer	
	

Övriga	aktiviteter	under	året	
	
24/1,	20/2,	18/9,	11/11.			Pubaftnar	på	Vejbystrands	restaurang	och	pizzeria,	
	 	 35	-	50	personer	
25	feb	 	 Besök	på	Stockholms	auktionsverk	i	Helsingborg,	ca	40	
		 	 personer	
6	mars	 	 Bussresa	till	Helsingborgs	stadsteater	”Riket”,	42	personer	
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11	och	17	april	 Två	olika	vinprovningar	med	Conny	Gustavsson	på	KVS-	och	
	Vejbymuseet.	14	personer	vardera	gången.	

22-26	april	 Bussresa	till	Berlin,	26	personer	
28	maj	 	 Våryran	i	KVS-skogen.	50	personer	
7	augusti	 	 Bussresa	till	Vandalorum	och	Ljungbergsmuseet,	39	personer	
4	september	 	Kickoff	på	Carl-Fredriks	restaurang	i	Skälderviken	för	styrelse	

och	aktivitetsledare,	28	personer	
10	sep	 	Lunch	på	Salomonhög	krog	i	Båstad	för	våra	medlemmar	över	

85	år.	25	personer	inklusive	chaufförer.	
28	oktober	 	Musikal	på	Malmö	opera,	Joyride	Bussresa.	50	personer	
21	november	 Bokprat	med	Kim	Johansson	från	Akademibokhandeln,	ca	45	

personer	
	
	
Våra	fasta	aktiviteter	
	
Boule	har	spelats	utan	uppehåll	hela	året	2	ggr	per	vecka	med	6-8	personer,	dessutom	
en	mindre	grupp	mer	oregelbundet.	
Canasta	har	spelats	under	vår	och	höst	1	gång	per	vecka	med	12	till	20	personer.	
Filmvisningar	skedde	10	ggr	under	året	med	totalt	332	deltagare.		
Tipspromenader		anordnades	5	ggr	under	våren	på	olika	ställen	och	2	gånger	under	
hösten	vid	Italienska	ängen	och	i	Stora	Hult.	15-20	personer	varje	gång	
Snacket	går,	”Lär	känna	din	bygd”	har	promenerat	38	turer	sammanlagt	under	året.	
Varje	sista	måndag	under	våren	utgick	vi	från	Magnarps	hamn.	Våravslutning	med	
guidning	av	Björn	Forsberg	i	rosenträdgården	i	Magnarp.	17-25	personer.	
Balans-	och	rörelseträning.	I	genomsnitt	har	vi	varit	15-18	personer.	Ett	fåtal	ggr	har	
aktiviteten	ställts	in	p.g.a.	regn	och	snö.	
Bridgen	startade	i	januari	och	har	spelats	33	ggr	under	året.	Som	mest	har	det	varit	ca	
20	deltagare.	12-16	deltagare	spelar	regelbundet.	
Matlagning	för	herrar	har	pågått	sedan	slutet	av	februari	till	april.	Under	hösten	
liknande	upplägg.	Varannan	vecka	för	två	grupper	på	8	personer.	Under	våren	träffades	
5	herrar	dagtid	i	Vejby	IF:s	klubblokal	och	lagade	mat	5	ggr.	
Litteraturläsningen	i	form	av	studiecirkel	har	pågått	under	vår	och	höst	på	biblioteket.	
Gruppen	består	av	20	medlemmar.		
Musik	och	lyrik	–	5	musiklyssningsprogram	med	stöd	av	Vuxenskolan	kunde	
genomföras	i	Församlingshemmet.	Ungefär	35-40	deltagare	vid	varje	tillfälle.	
Stickkontakten,	en	studiecirkel	som	blivit	populär.	Vi	håller	till	på	biblioteket	på	
måndagarna.	10-12	personer	
Yoga	har	utövats	10	ggr	per	termin	i	VIF:s	klubblokal.	12-17	deltagare.	
Akvarellmålning,	2	grupper	har	träffats	måndagar	och	onsdagar	i	maj-juni	samt	
augusti-september.	16	personer	
Teaterkurs	ägde	rum	en	vecka	i	juli	månad.	12	personer	
Skrivkurs	i	12	steg	samlade	5-6	personer	på	fredagsförmiddagar	under	hösten.	
	
Gripengymmet	har	varit	tillgängligt	under	hela	året.	Det	är	synnerligen	uppskattat	och	
har	nyttjats	vid	1087	tillfällen,	en	markant	ökning	mot	tidigare	år!	Maskinerna	fungerar	
och	vi	har	fått	en	ansvarig	från	kommunen,	som	kan	åtgärda	eventuella	fel.		
Märk	väl!	Endast	för	medlemmar,	man	får	inte	ta	med	vänner.	
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RESULTATRÄKNING 2023 2024

INKOMSTER
Medlemsavgifter 44 810            50 080            
Kulturevenemang (Teater etc) 27 978            360 171         
Möten -                   29 839            
Sponsorer bidrag 7 000               5 550               
Akivitetsbidrag, Kommun o Vuxenskolan 16 928            18 527            
Resor - utbildning -                             - 
Ränta 1 094               1 403               
Summa inkomster 97 810            465 570            

UTGIFTER
Medlemmar -                            -  
Kulturevenemang (Teater etc) -                   369 420         
Möten 28 102            32 944            
Representation/uppvaktningar 10 036            27 932            
Underhållning 8 050                         -  
Annonsering -                              -
Administration 12 676            8 293               
Hyror 4 000               16 900            
Resor - utbildning 356-                  1 243               
Uteaktiviteter -                              -
Reparation 3 050                           -
Datakostnad 8 497               6 148               
Bankkostnad 2 488               2 615               
Summa utgifter 76 543            465 495         

ÅRETS RESULTAT 21 267            75                     

Resultaträkning



BALANSRÄKNING 2023 2024

TILLGÅNGAR
Swedbank Företagskonto 27 991            26 663            
Swedbank Placeringskonto 81 094            82 497            

Summa tillgångar 109 085         109 160         

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Ingående Balans 87 818            109 085         
Fondvinst
Årets resultat 21 267            75                     

Summa eget kapital och skulder 109 085         109 160         

Balansräkning



Inkomster 
 
Medlemsavgi+er  47 500 
 
Kultur,    93 000 
   
Möten/ak6viteter  80 800 
 
Sponsorer   23 000 
 
Ränta   1 500 
 
Summa inkomster  245 800 
 
 
 
 
Utgi.er 
 
Kultur   83 000 
 
Möten/ak6viteter  108 700 
 
Representa6on  35 000 
 
Administra6on  12 000 
 
Hyror   10 000 
 
Resor/utbildning  1 000 
 
Data   9 000 
 
Bankkostnader  2 600 
 
Summa kostnader   261 300 
 
(Minus    -15 500) 
 



 

Verksamhetsplan 2025 
Vi samarbetar med Studieförbundet Vuxenskolan i våra 
aktiviteter 

 
JANUARI 
Månadsmöte 14 jan kl. 14 Rolf Orrling, Späckhuggare och knölvalar, biblioteket 

FEBRUARI 
Puba/on 12 feb från kl. 18, Vejbystrands restaurang och pizzeria. 
Beställ och betala precis vad du själv vill ha! 

Årsmöte den 18 feb kl. 14, VIF:s klubblokal. 
Vi bjuder på kaffe och semlor. Ingen kostnad. Anmälan! 

Skön musik 6ll kaffet den 28 feb kl. 14, Träffpunkten, Viktoriagården 
NyO program! Kom och fika och lyssna på musik! Kostnad 25 kr. Anmälan! 

MARS 
Månadsmöte 11 mars kl. 18.30, Vårt lokala band Gråzon spelar i Matsalen på Viktoriagården 
Obs! KvällsWd! Ta med egen fikakorg aO njuta av under spelningen. Kostnad 50 kr. 
Anmälan! 

Vinprovning 13 och 19 mars kl. 17.30 på KVS- och Vejbymuseet. Max 15 personer/gång. 
Vi provar röda franska och italienska goda viner under ledning av Conny Gustavsson. 
Ta med 6 egna vinglas! Kostnad 200 kr. Tilltugg ingår i priset. Anmälan! 

APRIL 
Teater i Helsingborg 2 apr, Den kaukasiska kritcirkeln, av Bertolt Brecht, vårens storsatsning. 
Kostnad biljeO 245 kr. Buss Wllkommer. Vi åker från biblioteket i Vejbystrand kl. 17. 
Anmälan! Vi har 40 biljeOer. 

Puba/on 9 apr från kl. 18, Vejbystrands restaurang och pizzeria. 
Beställ och betala precis vad du själv vill ha! 

Månadsmöte 15 apr kl. 14, Conny Palmqvist beräOar om Röda nejlikorna på Biblioteket. 
Conny Palmqvist har skrivit den uppmärksammade boken om den danska motståndsrörelsen 
i Helsingör under andra världskriget och hur den påverkade Helsingborg. Kostnad 50 kr. 



Konstrundan 23 apr, bussresa på Bjäre. Vi börjar kl. 8.45 och är hemma ca kl. 17.30, en 
heldag med förmiddagsfika, lunch, ecermiddagsfika och mycket konst däremellan! Pris ännu 
inte klart, ca 600 kr. Anmälan! 

Tipsrundor 18 och 25 apr. Närmare info kommer i programbladet! 

Under planering: 
MAJ 
Tipsrundor 2 och 9 maj 

Månadsmöte 20 maj, Våryran i KVS-skogen 

JUNI 
Månadsmöte/sommarfest 12 juni, VIF:s klubblokal 

AUGUSTI 
Lunch för 85+ samt chaufförer 

U6 det blå 

SEPTEMBER 
Månadsmöte 9 sep, Schlagerkompaniet 

Kickoff för styrelse och akWvitetsansvariga 

OKTOBER 
Månadsmöte 14 okt, Kina 

Malmö opera 18 okt kl.18, Chicago, bussresa 

NOVEMBER 
Månadsmöte 11 nov, Folke Bäck 

Bokprat Akademibokhandeln på biblioteket 

DECEMBER 
Månadsmöte/julfest 9 dec 

+ Tipsrundor hösten 

Anmälan Wll Katrin: katrinskoog42@gmail.com, tel/sms 070-537 17 62 

mailto:katrinskoog42@gmail.com


	

	
	

	 	

De fasta aktiviteterna i SPF Seniorerna Barkåkra 2025 
 
Våra aktiviteter är till för våra medlemmar och vänmedlemmar. 
 
Måndagar kl. 10. ”Snacket går”, en timmes promenad tillsammans. Om du vill ha 
sällskap och frisk luft så är det bara att dyka upp. Vi lär känna vår bygd genom 
nerslag på olika platser, där vi får höra historier om personer, byggnader eller 
händelser i byn. Kontaktperson Gun Wendelbo-Hansson. Ingen anmälan behövs!  
Samling på lekplatsen vid hamnen i Vejbystrand.  
 
Måndagar kl. 14-15.30. ”Stickkontakten” fram till april på Träffpunkten. Tycker du 
om att virka, sticka, brodera eller tälja är du välkommen att slå dig ner, arbeta och 
prata, titta i handböcker eller bara vara. Tillsammans är vi kreativa och inspirerar 
varandra. Kontaktperson Gun Wendelbo-Hansson och Lotta Bengtsson. Välkommen! 
 
Måndagar kl. 14-15.30 Akvarellmålning på Träffpunkten från april till juni. Obs! Vi 
har ingen lärare utan vi ger och tar från varandra, tipsar om motiv och material. 
 
Tisdagar kl. 10. Balans och rörelseträning för en hälsosam livsstil. Vi träffas på 
lekplatsen vid hamnen. Övningarna varar ca 45 minuter. Ta med hantlar och elastiskt 
träningsband! Kontaktperson Marianne Blomsterberg.   
 
Tisdagar kl. 14 Filmklubb, Kontaktperson Maggi Tuneskog. D 21/1, 11/2, 25/2,18/3 
25/3 samt 8/4 myser vi nere i källaren på Viktoriagården och delar spännande 
filmupplevelser. Kostnad 20 kronor per film 
 
Onsdagar kl. 10.30. Boule vid SPF:s bana i skogen bakom KVS. Kontaktperson 
Inger Svensson. Om vi blir många blir det fler grupper. Vi håller på hela året runt.  
Det är bara att komma! 
 
Onsdagar kl. 14. Canasta i lokalen Träffpunkten på Viktoriagården. Kontaktperson  
Inger Svensson. 
 
Onsdagar kl. 15 Matlagning för herrar, grupp 1 jämna veckor, grupp 2 ojämna 
veckor. Kontaktperson Per-Erik Uhlin 
 
Onsdagar sista i månaden kl. 10.30. Litteratursamtal på biblioteket. Kontaktperson 
Anna-Lena Dahlquist.  
 
Torsdagar kl. 10 -11 yoga i VIF:s klubblokal. Kontaktperson Helena Buhler. 
 
Torsdagar kl. 16.45. Bridge i lokalen Friska viljor på Viktoriagården. Kontaktperson 
Marianne Blomsterberg. Anmäl dig till Marianne! 
 
Fredagar kreativt skrivande 10.30 -12, i lokalen Friska viljor på Viktoriagården. 
Kontaktperson Barbro Wadenius. 
 
Fredagar i april och maj kl.11 tipspromenader. Plats och tid meddelas senare. 
 
Gripengymmet är tillgängligt kl. 07 – 16 alla veckodagar utom mån, ons, fre mellan 
10 och 12. OBS! Endast för medlemmar, vänner får inte komma med! 
Kontaktperson Sven Wendelbo-Hansson. 

Vi sam
arbetar m

ed Studieförbundet Vuxenskolan i våra aktiviteter. 
	




